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;QuéeselPremiode

El programa del Premio de los

Nifios (World'’s Children’s Prize/ Empieza el

WCP) es el mayor aprendizaje anual .

del mundo acerca del mismo valor .P,,,remlo de los
Ninos del Mundo

de todos, los derechos del nifio y la
democracia. Cada afo se nomina

a tres fantésticos héroes de los
derechos del nifio al WCP, jel tinico
premio por los derechos del nifio
que los chicos mismos otorgan!

Los candidatos al premio y los nifios
por quienes luchan son presentados
para ti y millones de nifios mas. El
programa de WCP termina cuando
ustedes votan a su héroe de los dere-
chos del nifio en la votacién mundial
Global Vote. Han llegado a votar

7,1 millones de nifios.

Ustedes mismos deciden cudndo comenzar
su trabajo con el programa del afio. Muchas
escuelas empiezan organizando una ceremonia
de apertura.

El programa del Premio de los Nifios del
Mundo 2016 se realiza entre el 16 de abril, 2016
y el 16 de abril, 2017.

) El mismo dia en toda la Tierra, los nifios revelan cuél de los tres nominados
||-a gran fue elegido por millones de nifios votantes como el galardonado con el
revelacio'n! Premio de los Nifios del Mundo por los Derechos del Nifio y quiénes recibiran
el Premio Honorifico de los Nifios del Mundo. Retinan a toda la escuela o invi-
ten a los medios a la Conferencia de Prensa de los Nifios del Mundo y revelen
el resultado de la votacién. Cuenten también qué mejoras quieren ver en
cuanto al respeto a los derechos del nifio.
(pédgina 113)

5 CHILDREN'S'PRESS CONFEB@

iSiguenos en los
medios sociales!
youtube.com/worldschildrensprize
facebook.com/worldschildrensprize
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los Ninos

Los derechos
y la democracia
en tuvida

Averigua si se respetan los derechos del nifio
donde vives, en tu familia, en la escuelay en
tu pais. Estudia la historia de la democracia.
Discutan sobre cémo los nifios podrian estar
mejor en tu pais. ;Puedes hacer oir tu voz en
los temas que los afectan a tiy a tus amigos?
También pueden crear un club de los dere-
chos del nifio de WCP en tu escuela.
(péginas 14-15, 18-20)

La Votacion
Mundial

Decidan con tiempo la fecha de su
votacién y preparen todo lo necesario
para una eleccién democratica, por
ejemplo designen ejecutores, fabri-
quen papeletas y urnas. Inviten a los
medios, padres y politicos a vivenciar
su Dia de la Votacién Mundial.
Informar el resultado de la votacién
ensuescuelaatravésdelaurna
electoral en worldschildrensprize.org.
(pédginas 21-49)

La gran ceremonia de cierre de WCP
esdirigida por el jurado infantil en el
palacio de Gripsholm, en Mariefred,

Los dereChOS programa del Premio de los Nifios del
.~ Mundo (WCP). Mas de 67.000 escuelas |
del nino en de 113 paises se han registrado como
el mundo escuelas Amigas Mundiales y

Los derechos del nifio se aplican a todos los

Hasta el momento, 38 millones
de nifios de todo el planeta han
aprendido acerca de los derechos del ‘x

nifio y lademocracia a través del

apoyan el WCP.

nifios, de todas partes. Aprende mas conociendo
a los nifios del jurado, a los embajadores de los
derechos del nifio. Averigua también cémo estan
realmente los nifios del mundo hoy.

(péginas 16-17, 38-39, 42-49)

Conocea
los héroes de
los derechos

del nifio
Aprende mas conociendo a los héroes
de los derechos del nifio, y a los nifios
por quienes luchan, a través de sus

historias de vida.
(paginas 50-112)
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Suecia. Los héroes de los derechos

iElLgran
cierre!

(paginas 114-115)

del niflo son homenajeados y reci-
ben dinero para su trabajo por los
nifos (en total, $ 100.000). La Reina
Silvia de Suecia ayuda a los nifios a
entregar los premios. Muchas
escuelas organizan luego su propia
fiesta de cierre en la que pasan fil-
maciones de la ceremonia y cele-
bran los derechos del nifio.

Limite de edad del Premio de los Nifios del Mundo

WCP es para todos los nifios desde el afio en el que cumplen 10 hasta
que cumplen 18 (la Convencién de la ONU por los Derechos del Nifio
dice que eres un nifo hasta cumplir los 18 afios inclusive). EL limite de
edad inferior responde a varios motivos. Para poder participar en la
Votacién Mundial debes aprender todo sobre el trabajo de los candida-
tos al premio. A menudo los nifios por quienes luchan han sufrido serias
violaciones a sus derechos y sus relatos pueden resultar atemorizantes
para los nifios pequerios. Incluso a los nifos mayores puede resultarles
duro leer sobre asuntos dificiles. Por eso es importante que después
tengas a algtin adulto con quien hablar. r
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:Conoce alos
ninos del jurado!

Los miembros del Jurado Infantil del
Premio de los Nifios del Mundo son,
por sus propias vivencias, expertos
en los derechos del niio. Cada nifio
del jurado representa principalmen-
te a todos los nifios del mundo que
tienen experiencias similares a las
de él o ella. Pero también representa
alos nifos de su pais y de su conti-
nente. Cuando es posible, se inclu-
yen en el jurado nifios de cada region
delmundo y de todas las grandes
religiones.

| 6

® | os nifios del jurado comparten sus
vivencias y cuentan sobre los derechos
del nifio que fueron violados en su

) Las integrantes del jurado Netta,
caso, o por los cuales luchan. Asi ense- Emma, Briannay Emelda viajan en

fan a millones de nifos de toda la tie- bote durante la semana de WCP.

rra sobre los derechos del nifio. Pueden
integrar el jurado hasta el afio en el que

cumplen 18 afios de edad. @ E| Jurado Infantil dirige el cierre anual
del programa del Premio de los Nifios
® E| Jurado Infantil elige cada afio a los del Mundo, la gran ceremonia de entre-
tres finalistas del Premio de los Nifios ga de premios. En la semana de la cere-
del Mundo por los Derechos del Nifio monia, los nifios del jurado visitan
entre todos los nominados. escuelas de Suecia y hablan sobre su

vida y sobre los derechos del nifio.
® | os nifos del jurado son embajadores
del Premio de los Nifios del Mundo en En www.worldschildrensprize.org encon-
su pais y en el mundo. trards relatos mas largos de los nifios del
jurado y conocerds a mas miembros.



@ PAYAL JANGID, 14

INDIA

Representa a los nifios pobres que luchan
por sus derechos, en especial contra el
trabajo y el matrimonio infantil.

Payal vive en un pueblo pobre de
Rajastan, una region de India donde
muchos viven en la pobreza y donde a
menudo las chicas son obligadas a casar-
se. Pero Payal dirige el Parlamento
Infantil de su pueblo y lucha para que
esto cambie. Junto a los dirigentes adul-
tos, ella y otros nifios trabajan para que
el pueblo sea bueno con los nifos.

—Vamos a la casa de los nifios y les
explicamos a los padres por qué la escue-
la es importante. También les decimos a
los papis que no golpeen a sus hijos ni a
sus esposas. Si son amorosos, es mejor
para todos —dice Payal, que suefia con ser
maestra en su propio pueblo.

¥ JHONN NARA, 15

BRASIL

Representa a los nifios que pertenecen
a pueblos originarios y luchan por sus
derechos, asi como a los nifios cuyos
derechos son violados a causa de los
abusos, la discriminaciéon y el deterioro
del medio ambiente.

Jhonn Nara naci6 en el Amazona, Brasil.
Es una de las dirigentes mas jovenes del
pueblo guarani. Antes su pueblo vivia en
medio de la selva, pero ahora esta ha sido
devastada y reemplazada por grandes
ranchos de ganaderia e industrias que
deterioran la naturaleza al verter quimi-
cos toxicos y agua contaminada.

Jhonn Naray su pueblo han sido
expulsados de sus aldeas. Ahora se apre-
tujan en campamentos cerca de los cami-

Jhonn Nara

nos, donde no pueden ni pescar ni cazar.
La pobreza conduce a los adultos ala
bebida, a consumir drogasy a pelear.
Ademas Jhonn Nara fue maltratada por
un padrastro violento.

Cuando ella tenia 10 afios, llegaron a
su pueblo 40 hombres enmascarados y
mataron a su tio, uno de los lideres del
pueblo.

—Cuando protestamos contra las injus-
ticias, nos amenazan, nos maltratan y
nos asesinan. Quieren exterminarnos,
pero nunca vamos a rendirnos —dice
Jhonn Nara.

¥ MAE SEGOVIA, 17

FILIPINAS

Representa a las nifias victimas del
comercio sexual y a las que luchan contra
la trata de personas y los abusos.

A los nueve anos de edad, Mae tuvo que
dejar la escuela y empezar a trabajar para
ayudar a mantener a su familia. Tuvo
que bailar y desvestirse frente a una
cAmara en un cibercafé. Las imAgenes se
enviaban a todo el mundo por Internet.
Pasaron dos afios hasta que la policia
apresé al dueno que abus6 de Mae.
Ahora él y muchos de los que miraban
las imAgenes estin en prisién. Pero Mae
no pudo quedarse a vivir con su familia.
Corria el riesgo de terminar mal otra vez
debido a la pobreza. Hoy vive en una
casa segura para nifias en riesgo. Vaala
escuela y lucha por otras nifias que
sufren abusos.

-Extrano a mi familia, pero me encan-
tala escuela y estoy mejor aqui —dice
Mae.

Los nifios del jurado dirigen la
ceremonia anual de WCP en el palacio
de Gripsholm, Mariefred. Aqui estan

Netta

¥ NETTA ALEXANDRI, 16
ISRAEL

Representa a los nifios de zonas en con-
flictos armados y a los nifios que buscan
un dialogo por la paz.

—Recuerdo la guerra que hubo cuando yo
era pequena. Mis padres estaban tan pre-
ocupados de que algo nos ocurriera a mi
hermanay a mi que nos enviaron lejos a
vivir con mis tias. Por mucho tiempo no
vimos a mama ni a papa. Eso nos asusta-
ba. Mi hermana y yo nos preocupaba-
mos y teniamos mucho miedo. {No
entendiamos lo que ocurria, por qué no
podiamos vivir en casa! Recuerdo que
pensaba: No me quiero morir, no quiero
irme de mi casa.

Netta cree que el didlogo —hablar con
los demas— es la mejor forma de lograr la
paz.

—iHablar con los demés es realmente el
Gnico camino! Es importante que los
nifios conozcamos nuestros derechos
para que nadie pueda quitarnoslos.

Mae y Kemal en 2015.

DILIDYVIN VI40S ‘0104 &



Manchala

Emelda

¥ EMELDA ZAMAMBO, 17
MOZAMBIQUE

Representa a los nifios huérfanosy a los
que luchan por los derechos de los nifios
pobres.

Cuando Emelda tenia seis afos, un
ladrén asesind a su papa de un disparo.
Algunos meses después su maméa murié
de malaria.

—Cref que nada volveria a estar bien.
Estaba aterrorizada de quedar sola y aca-
bar en la calle. Pero a pesar de todo lo
terrible que pasé tuve una suerte increi-
ble.

Emelda pudo mudarse con sus parien-
tes. Le dieron un lugar donde vivir,
comida, ropay la posibilidad deirala
escuela.

—Ante todo, me dieron una familia que
me ama.

Emelda queria ayudar a otros nifios y
cre6 una escuela que funciona por la tar-
de, para nifios que de otro modo no ten-
drian la oportunidad de recibir educa-
cién. Emelda les enseni6 a leer, escribir y
calcular.

¥ MANCHALA, 17

NEPAL

Representa a los nifios expuestos a la
trata de personasy al abuso sexual.

Manchala creci6 sin su mama, pero estu-
vo cerca de su abuela, que le dio mucho
amor.

-La abuela muri6 cuando yo tenia 13
afos. Poco después dejé la escuela 'y
empecé a trabajar, primero en una fabri-
cade té y luego en una cantera. Siempre
sofiaba con algo mejor.

Un dia, Manchala conoci6 a dos hom-
bres que le prometieron conseguirle un
buen empleo con un sueldo alto en el
pais vecino de India. Pero en cambio,
vendieron a Manchala como criada auna
casa de familia. Aunque ella trabajaba
duro, no le pagaban y la tenian encerra-
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da. Lo peor fue cuando uno de los hom-
bres que habia vendido a Manchala
empezé air de visita y violarla. Eso ocu-
rri varias veces por un largo tiempo. Al
final, Manchala logré escapar y el hom-
bre fue detenido por la policia. Pero
entonces, los amigos y parientes del
hombre amenazaron de muerte a
Manchalay ella tuvo que buscar ayuda.

Hoy vive en un hogar de Nepal para
chicas expuestas y va a la escuela nueva-
mente.

—Les ensefo a otros ninos que tienen
derechos y los prevengo para que no los
engafien los tratantes de personas.

¥ NOORMOUSA, 15
PALESTINA

Representa a los nifios que viven en
zonas en conflicto u ocupadas y a los
que apoyan el dialogo por la paz.

...Mi primer recuerdo del ruido de un
disparo y del miedo es de una mediano-
che cuanto tenia cuatro afios. Nos refu-
giamos en el s6tano. Cuando nos atrevi-
mos a subir, el cuarto de la abuela estaba
en llamas y habia agujeros de balas y par-
tes de granadas por todos lados.

...Este ano, mientras teniamos una
prueba, arrojaron una granada de gases
lacrimégenos en el aula. Me ardian los
ojos y me costaba respirar. Mis amigos y
yo corrimos hacia nuestras casas, pero
los soldados isracelitas nos detuvieron y
nos obligaron a regresar. Me senti muy
triste y asustada, era débil y totalmente
impotente. Les dijimos que s6lo éramos
nifos inocentes. Cuando al fin pude vol-
ver a casa, empecé a llorar. Para conso-
larme, la abuela me ley6 un texto del
Coran y me dio de beber aceite de oliva.
Me aconsejé continuar estudiando y me
encantairalaescuela. ...

No me gustan los soldados, pero quie-
ro que vivamos como vecinos y amigos
con los israelitas. Debemos respetar sus
creencias y ellos, las nuestras. {Todos
debemos respetarnos!

Escueladeln

Shamoon Masih, 14, comenzé a
trabajar como esclavo por deu-
das en una fabrica de ladrillos
cuando tenia cuatro afos. Es
nuevo en el juradode WCPy
representa a los nifios que traba-
jan, alos nifios esclavos y a los
que “no existen” porque nadie
registré su nacimiento.

La familia de Shamoon era esclava por
deudas del dueio de la fabrica de ladri-
llos desde que su papa era pequefio, a
causa de un préstamo de 60.000 rupias
(600 dolares).

Cuando Shamoon tenia cinco afios,
su papa lucho para que los trabajadores
de la fabrica de ladrillos estuvieran
mejor y particip6 en la inauguracién de
una escuela vespertina para los nifios.
Al dueno de la fabrica de ladrillos y a su
capataz no les gust6. Luego el papa de
Shamoon ayudé en la grabacién de un
programa televisivo que mostraba las
dificultades de la vida de las familias en
las fabricas de ladrillo y los duefios de
las fabricas de la region lo amenazaron.
Elsabia las crueldades que estaban dis-
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Emma
cambia

En el juradoinfantil, Emma
Mogus, 17, representa a los nifios
que luchan por iguales derechos
para todos los nifios, en especial
por los que pertenecen a pueblos
originarios.

“Cuando tenia doce afios me puse muy
triste cuando descubri que los nifios de
los pueblos originarios no tienen el
mismo derecho a la educacion que los
demis chicos en mi pais. Los nifios de
los pueblos originarios de Canada, que
viven en ‘reservas’ especiales, reciben
menos apoyo econémico del gobierno
que el que reciben en otras regiones y
zonas para los niflos que no pertenecen
a pueblos originarios. Yo tenia doce
afos y entendi que el derecho de cada



ino esclavo para los ninos esclavos

Es un trabajo duro preparar el barro...

puestos a cometer y huyé junto a su hijo
mayor al amparo de la oscuridad.

Somos esclavos
A la mafnana siguiente, el duefio hizo
tracr a Shamoon y a su mama.

-Mama4 me habia explicado que el due-
flo mataria a papa si le contabamos dén-
de estaba. El duefio insulté a maméi y me
golped con un palo varias veces ese dia.
Fue entonces que entendi que toda mi
familia y yo éramos esclavos.

Shamoon fue obligado a ayudar a su
mama en la fAbrica de ladrillos todos los
dias, desde el amanecer hasta la caida del
sol. Sigui6 yendo a la escuela vespertina,

Shamoon tiene una escuela vespertina para los
nifos y jévenes del pueblo de la fabrica de
ladrillos.

...y luego fabricar ladrillos todo el dia.

la escuela com@n no piensan en los nifios
pobres. Yo siempre pienso en ellos y en
co6mo pueden recibir educacion. Por las
tardes tengo una escuela vespertina para
nifios y jovenes de la fibrica de ladrillos
que no han podido ir ala escuela. La
educacién los hace valientes y pueden
ayudar a sus familias. Todos los chicos
deberian poder ir ala escuela. La educa-
cién es el tnico camino hacia nuestra
libertad.

La familia de Shamoon ya no es escla-
va por deudas, pero sigue trabajando en
una fabrica de ladrillos. Cuando puede,
Shamoon la ayuda. ®

pero estaba muy cansado.

Después de un par de afos, un grupo
de trabajadores pudo hacer que el dueio
prometiera que no iba a someter a la vio-
lencia al pap4 de Shamoon si regresaba a
la fibrica de ladrillos. La familia logr6
entonces fabricar la cantidad de ladrillos
que el dueno exigia sin que Shamoon
trabajara todo el dia. Empezaba a traba-
jar alas cinco, ibaalaescuelaalas ochoy
seguia trabajando cuando terminaban
las clases, desde la una hasta el anochecer.

Escuela vespertina propia
Ahora Shamoon va a noveno grado.
-Me doy cuenta de que los alumnos de
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nifio a una educacién igualmente buena
era violado en mi propio pais.

En 2012, mi hermana Julia y yo crea-
mos la organizaciéon Books With No
Bounds (Libros sin fronteras), para hacer
llegar los libros a los nifios que viven en
reservas de dificil acceso. Empezamos
con algunos cientos de libros, pero hoy
ya hemos repartido entre los nifos de
pueblos originarios mas de cien mil
libros, material escolar, alimentos, ropa,
computadoras y lectores
de libros electrénicos.

Lucho por laigualdad y

Emma, ala derecha, y suhermana, durante
una manifestacidén por la igualdad de todos los
nifios de Canada.

la justicia, y para que mis hermanosy
hermanas tengan una vida mejor, con los
mismos derechos y posibilidades de que
les vaya bien en la escuelay en lavida. La
educacion es nuestro derecho fundamen-
tal y es absolutamente necesaria para que
cada nifio pueda desarrollarse plena-
mente. Hemos luchado por los derechos
de nuestros amigos a través de marchas
de protesta anuales y campaiias de envio
de cartas al gobierno.

Agua costosa

En los viajes que hice a una reserva aisla-
da en el norte de Ontario, adonde sélo se
puede llegar en avién, me senti conmo-
cionada porque los que vivian alli no
tenian libre acceso al agua potable, y el
agua que compraban en la tienda costaba
180 por ciento mas que lo que yo pago en
la tienda de comestibles de donde vivo.

Los nifios de los pueblos originarios de
Canada se han visto expuestos a los pre-
juicios y a la discriminacién durante
mucho tiempo y tienen el mayor porcen-
taje de suicidios de todo el mundo.

Es un capitulo oscuro en la historia de
mi pais y tengo miedo de que la situacién
actual de estos nifios de Canadi vayaa
seguir influenciando su vida en el futuro.

Mi misién como miembro del jurado
de WCP y activista por los derechos del
nifio tiene que ver con la justicia, la
igualdad y el mejoramiento de la vida de
los nifios”. @

Emma en la ceremonia de entrega
de premios de WCP en 2015.

Emma ayuda con la Votacién Mundial a los
nifos que pertenecen a la nacién Wapekeka.




Obligado a
convertirse en
nino soldado

Dieu-Merci, 15, es el nuevo
representante en el jurado de
WCP de los nifios soldados y de
los niflos en zonas de conflictos
armados.

“Volviamos a casa desde la escuela
cuando nos rodearon hombres con
armas que gritaron:

-;Siéntense! {No intenten huir por-
que los mataremos!

A las chicas se las llevaron en una
direccién. Los chicos empezamos a
marchar adentrandonos en el bosque.
Les rogamos repetidas veces a nuestros
raptores que nos soltaran para que
pudiéramos regresar con nuestras
familias. Pero ellos rasgaron nuestros
libros escolares y les prendieron fuego.
Yo pensaba todo el tiempo en mi familia
y en la muerte. Uno de los lideres dijo:

-Queridos nifios, ustedes se convier-
ten en soldados por su propia seguri-
dad, jpor sus familias y por nuestro
pais! {El que se niegue va a ser conside-
rado un enemigo!

Cuando teniamos que atrapar nifos,
yo siempre intentaba a escondidas ayu-
darlos a escapar. Logré salvar a 37
nifios de que los asesinaran.

Apenas nos daban algo de comer,
compartiamos un ave pequeia y
comiamos algunas hojas y frutos sil-
vestres. Todos los dias nos daban una
bebida que iba a protegernos de las
balas del enemigo.

Una noche, mientras estibamos
luchando, traté de escapar. Pero me
atraparon los soldados del Gobierno.
Cuando quisieron dispararme, grité
que sélo era un pequeiio escolar que
habia sido raptado.

BVES me ayuda a olvidar todas esas
experiencias terribles y me siento fuer-
te para volver a hacerme cargo de mi
vida”.

X
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Sin hogar
yayudaa
los demas

Taree sueiia con convertirse en escritor.
—Me gusta escribir mis propios cuentos.
Lleva mucho tiempo lograr que queden
bien, pero no hay problema, porque tengo
mucha paciencia. Si tengo éxito como
escritor, primero voy a ayudar a mi familiay
después a otras personas sin hogar.

Taree Mayfield, 13, de EE. UU. es nuevo en el jurado de WCP.
Representa a los nifios sin hogar y a los que ayudan a los nifios

sin hogar.

Taree es uno de los 2,5 millones de nifios
sin hogar de EE. UU. Viven en alber-
gues, en vehiculos, en hoteles derruidos
oen lacalle. Las familias de los nifios
acabaron en la calle por distintos moti-
vos, pero todos suefian con un hogar
propio.

-He sido una persona sin hogar desde
que tenia nueve anos —cuenta Taree-.
Durante varios afios nos mudabamos
mucho, pero ahora vivo en Union Rescue
Mission. Aqui pueden vivir miles de perso-
nas sin hogar cuando no tienen adénde ir.

Taree, sumamay sus cinco hermanos
viven en una sola habitacién y compar-
ten el bafio y la ducha con otros.

-Lo mas dificil es que debemos levan-
tarnos a las cinco de la mafana, cuando
se sirve el desayuno en el comedor.

La familia de Taree vive en Downtown
Los Angeles, en el vecindario de los sin
techo. Alli miles de personas viven en la
calle. Cuando vaalaescuela porla
mafiana tiene que pasar por veredas ates-
tadas, entre tiendas, carros de comprasy
personas que duermen. Pero Taree no
siente miedo.

-Los que viven en la calle son buenos 'y
serviciales con nosotros, los nifios.

Ayuda a otros nifios

En la escuela casi nadie sabe donde vive
Taree. Sélo se lo ha contado a su mejor
amigo, pues muchos tienen prejuicios
acerca de las personas sin hogar.

-Lo mas dificil de no tener hogar es
vivir mudandose y cambiar de escuela
tan a menudo. Me preocupo mucho por
el futuro y por como voy a poder ayudar
ami familia a sobrevivir. A veces es difi-
cil mantener alta la motivacién. Pero mi
mama nos ayuda a los ninos. Nos ha ayu-
dado a volvernos fuertes, aunque haya-
mos pasado dificultades. Por suerte me
gusta la escuela. {La matematica me hace
feliz!

Taree recibe ayuda con la tarea en
School on Wheels, creada por la heroina
de los derechos del niflo Agnes Stevens,
quien fue galardonada con el Premio
Honorifico de los Nifios del Mundo en

2008.

-Sin la maestra extra de ellos es proba-
ble que no me hubiera ido tan bien en la
escuela —dice Taree-. jAhora yo también

ayudo alli a los niflos mas
pequenos con su tarea! &

Taree con sus hermanos.

—iSomos tres pares de mellizos!
Pero mi hermano mellizoy yo
somos bastante diferentes y nos
gustan cosas totalmente distintas.



Milad huyé de la guerra

Milad tenia doce afios cuando conocid al traficante de personas
que iba a llevarlo a Europa. Para entonces habia estado refugiado
con su familia durante dos afos. Milad es nuevo en el jurado
infantil de WCP, donde representa a los nifios que se ven

obligados a huir de su hogar.

La familia huy6 desde su ciudad natal,
Aleppo, Siria, que estaba en guerra, a
Kobane y luego a Turquia.

—Era dificil sobrevivir alli. Cada dia
llegaban miles de nuevos refugiados y
muchos nifos mendigaban en las calles.
Mi hermano mayor y yo recogiamos
limones, pues de todas formas no habia
ninguna escuela a la cual ir.

Cuando ya hacia dos afios que Milad
no iba a la escuela, su mamaé dijo: "Se vaa
arruinar tu futuro. Debemos ir a
Europa'. Primero viajé Maher, el herma-
no mayor, y algunos meses més tarde
fue el turno de Milad. Muchos refugia-
dos desesperados cruzaban en bote el
mar Mediterrdneo y miles morian cuan-
do sus barcos repletos se hundian.
Muchos de ellos eran nifios. Por eso la
familia reuni6 dinero y le pagd a un tra-
ficante de personas, que ibaallevara
Milad a Suecia.

Exigié mas dinero

—Yo estaba nervioso —-recuerda Milad-.
En el puesto de control de pasaportes
nos detuvieron guardias que desconfia-
ron y nos perdimos el avién. Pasaron dos
dias hasta que el traficante pudo conse-
guir un nuevo vuelo. Yo queria llamar a

mamé, pues quiza ella crefa que me
habian raptado o que estaba muerto.
Pero el traficante temia que ella le pidie-
raque le devolviera el dinero.

Elavion no aterrizé en Suecia, sino en
el pais vecino de Noruega.

-Nos detuvieron en el puesto de con-
trol de pasaportes y los guardias trajeron
aun intérprete. El dijo en drabe: "Denme
dinero, de otro modo diré que tienen
pasaportes falsosy vanairapararala
carcel”. Yo me asusté mucho, pero el tra-
ficante prometié pagar.

Milad al fin pudo llamar a su familia.

-Lloré al oir la voz de mi hermano. Le
llevé seis horas conducir desde Suecia.
Cuando llegé, hubo una pelea. El trafi-
cante se negaba a dejarme ir si no le daba
mas dinero. Pensé que nunca iba a volver
aver a mi mama. Pero al final pude irme.

Pensar en los demas

Ahora Milad va a una escuela sueca y jue-
ga en un equipo de fatbol. Se siente a gus-
to, pero echa de menos su hogarya su
mejor amigo, que se quedé en Aleppo.

-La ciudad est4 destruida por las bom-
basy no hay comida, agua ni electricidad.
La familia de mi amigo intenta huir, pero
es dificil. La ciudad de Kobane, adonde
nosotros huimos primero, fue destruida
por EL el Estado Islamico, y la frontera
que cruzamos para ir a Turquia esta
cerrada.

Muchos en Europa estan preocupados
porque mantener a los refugiados cuesta
mucho dinero y algunos quieren detener
alos refugiados cerrando todas las
fronteras.

—Me siento agradecido por haber podi-
do venir, porque en Siria habriamos
muerto —dice Milad-. Ahora me preocu-
po por mi amigo. Tenemos que pensar en
los demas, no sélo en nosotros mismos. @

La guerra en Siria

La guerra civil de Siria comenzé en
2011. Hasta el momento, 2016,
medio millén de personas han muer-
to. Casi la mitad de los 22 millones de
habitantes de Siria han tenido que
huir. Alrededor de 6,5 millones son
refugiados en su propio pais y mas de
4,5 millones han huido al exterior, la
mayoria, a los paises limitrofes.
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LA HISTORIA DEL NINO ESCLAVO'J

CRECT EN UN PEQUENO PUEBLO DEL DESIERTO DE THAR, EN PAKISTAN. CUANDO TENIA
DIEZ ANOS OCURRIO ALGO TERRIBLE.

TU MAMA ESTA
MUY ENFERMA.

IKEWAL,
VEN RAPIDO!

PAPA ME LLEVO CON EL DUENO DE LA FABRICA DE ALFOMBRAS QUE
LE HABIA PRESTADO DINERO.

'’

4
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YO DEBIA TRABAJAR ALLT HASTA SALDAR LA DEUDA.

PERO YO NUNCA COBRABA Y iDESPIERTAI
LA DEUDA NUNCA DISMINUZA.

EN SERIE AV GOOD MOTION

SI ME DORMIA O ME EQUIVOCABA, ME GOLPEABAN.




DESPUES DE TRES ANOS, ESCAPE.

LEEMOS ACERCA DEL PREMIO DE LOS
NINOS DEL MUNDO Y SUPE QUE SE
ESTABAN VIOLANDO MIS DERECHOS.

PERO RECONSTRUIMOS

AL FIN PUDE VER MI PUEBLO.

PAPA CONVENCIO AL DUENO DE LA FABRICA DE
QUE ME PERMITIERA IR A LA ESCUELA DURANTE EL
DIA Y TRABAJAR AL ANOCHECER.

MI PUEBLO Y LA ESCUELA QUEDARON
DESTRUIDOS.

NUESTRA ESCUELA.

iPUDE PARTICIPAR EN LA VOTACION MUNDIAL!
Y ME CONVERTI EN MIEMBRO DEL JURADO INFANTIL DE WCP.

AHORA TENGO 18 ANOS

Y ME FUT DEL JURADO.
IUN DA VOY A SER MEDICO!




Celebrate
therights
of the child

Celebra
los Derechos
delNino

Firabarnets
rattigheter

Célebre
les droits de
lenfant

La Convencion de la ONU sobre los Derechos del Nifio se
aplica a ti y a todos los demas nifios menores de 18 afios.
Todos los paises del mundo, excepto EE. UU*, han ratificado
(se han comprometido a cumplir) la Convencién. Por lo tanto,
siempre deben pensar primero en lo que es mejor para los
nifos y escuchar lo que ellos tienen para decir.

Convencién de la ONU sobre los Derechos del Nifio

+ Todos los nifios tienen los mismos derechos y el mismo valor.

» Todos los nifios tienen derecho a ver sus necesidades bésicas
cubiertas.

+ Todos los nifios tienen derecho a ser protegidos contra maltratos
y abusos.

+ Todos los nifios tienen derecho a expresar su opinién y a ser
respetados.

¢Qué es una convenciéon?

Una convencién es un acuerdo internacional, un compromiso
entre los paises. La Convencién de los Nifios es una de las seis
convenciones de la ONU sobre los derechos humanos.

iTu derecho a quejarte!

Los nifios cuyos derechos fueron violados pueden presentar una
queja directamente al Comité de los Derechos del Nifio de la

ONU si no recibieron ayuda en su propio pais. Esto es posible
gracias a OP3, un suplemento bastante nuevo de la Convencién de
la ONU sobre los Derechos del Nifio. Los nifios de los paises que han
aprobado el suplemento tienen mas posibilidades de hacer oir

su voz y defender sus derechos. Suecia ain no lo ha hecho.

Tay tus amigos pueden contactar a los politicos y exigir que lo
hagan.

*EE. UU. ha firmado la Convencién, pero no es juridicamente vinculante.



La Convencidn de los Nifios retine una larga lista de derechos de
todos los nifios del mundo. Aqui se resumen algunos de ellos.

Articulo 1

Los nifos de todo el mundo
menores de 18 afios tienen
estos derechos.

Articulo 2
Todos los nifios tienen el
mismo valor.

Todos los nifios tienen los
mismos derechos. Ninguno
debe ser discriminado.

Debes recibir el mismo tra-
to sin importar tu apariencia,
tu color, tu sexo, tu idioma,
tu religién o tus opiniones.

Articulo 3

Los que toman decisiones en
asuntos que conciernen a los
ninos deben considerar en
primer lugar qué es lo mejor
para el nifo.

Articulo 6
Tienes derecho avivirya
desarrollarte.

Articulo7
Tienes derecho a un nombre
y a una nacionalidad.

Articulo9
Tienes derecho a vivir con
tus padres, si es que ello no te
perjudica.

Tienes derecho a crecer en
casajunto a tus padres, si es
posible.

Articulos 12-15

Todos los nifios tienen dere-
cho a expresar su opinion.
Los ninos deben ser consulta-
dos. Tus opiniones deben ser
respetadas en todas las deci-
siones que te atafen, en casa,
en la escuela, con las autori-
dadesy en los tribunales.

Articulo 18

Tu padre y tu madre tienen

la responsabilidad comtin de
tu educacién y desarrollo.
Siempre deben pensar prime-
ro en lo que es mejor para ti.

Articulo 19

Tienes derecho a ser protegi-
do contra todo tipo de violen-
cia, contra el descuido, los
malos tratos y el abuso. No
deberan aprovecharse de ti ni
tus padres ni otros responsa-
bles (ni ningtn otro respon-
sable) de tu tutela.

Articulos 20-21

T que has sido privado de
tu familia, tienes derecho a
recibir cuidado.

Articulo 22

Si has tenido que huir de tu
pais tienes los mismos dere-
chos que los otros nifos en el
nuevo pais. Si has huido
solo/a tienes derecho a recibir
apoyo y ayuda especial. Si es
posible te reuniras con tu
familia.

Articulo 23

Todos los nifios tienen dere-
cho a vivir bien. Si tienes
alguna discapacidad, tienes
derecho a recibir apoyo y ayu-
da adicionales.

Articulo 24

Si te enfermas tienes derecho
arecibir toda la ayuda y asis-
tencia médica que necesites.

Nuevas metas mundiales

En septiembre de 2015, los lideres del mundo se pusieron de
acuerdo en luchar juntos para concretar 17 nuevas metas mun-

Articulos 28-29

Tienes derecho a ir a la escue-
lay aprender lo que es impor-
tante saber, como el respeto a
los derechos humanos y a
otras culturas.

Articulo 30

Todas las ideas y creencias de
los nifios deben ser respeta-
das. Si perteneces a una
minoria tienes derecho a tu
propio idioma, a tu propia
cultura y a tus creencias.

Articulo 31

Tienes derecho a jugar, des-
cansar, tener tiempo libre

y vivir en un ambiente sano.

Articulo 32

No puedes ser obligado a
hacer trabajos perjudiciales
que dafien tu salud o que te
impidan ir a la escuela.

Articulo 34

No deberés ser victima de
abusos ni ser obligado a pros-
tituirte. Si te tratan mal tie-
nes derecho a recibir ayuda y
proteccion.

Articulo 35
Nadie tiene derecho a
raptarte ni venderte.

Articulo 37
No debes ser castigado de
forma cruel o perjudicial.

Celebra los derechos

del nifio

Articulo 38

No debes ser reclutado como
soldado ni participar en
conflictos armados.

Articulo 42

Todos los nifios y los adultos
deben conocer la Convencién
de los Nifos. Tienes derecho
arecibir informacién y cono-
cimiento para aprender sobre
tus derechos.

Aprende mas sobre los
derechos del nifio, el derecho de
todos los nifios a quejarse y sobre
las nuevas metas mundiales en
www.worldschildrensprize.org

L THE RIGHTS OF THE CHIL Z

diales. Abarcan todo, desde la salud y el hambre hasta la educa-
cién y el medio ambiente. Las metas deben alcanzarse en 15 afios
y asi se resolverdn tres enormes problemas: La pobreza extrema
serd erradicada. Se acabaran las injusticias y la falta de igualdad.
Se resolveran los cambios climaticos. En todos los paises, para
todas las personas. {TG también puedes participar en la lucha para
alcanzar las metas!

EL 20 de noviembre es un dia de
celebracidn para todos los nifios del
mundo. Ese dia, en 1989, la ONU
aprobd la Convencién sobre los
Derechos del Nifio.




;Como estan los ninos
del mundo?

Todos los paises que
ratificaron la Conven-
cién de los Nifios
prometieron respetar
los derechos del nifio,
pero las violaciones
son comunes en
todos los estados.
Aqui hay algunos
ejemplos. ;Cémo
estan los nifios donde
vives?

NOMBRE Y
NACIONALIDAD

Cuando naces tienes derecho a recibir
un nombre y a adquirir la ciudadania de
tu lugar de nacimiento.

Cada afio nacen 135 millones de nifios en
el mundo. De ellos, 68 millones nunca
sonregistrados. jNo hay ningtn certifi-
cado que diga que existen!

refe

SOBREVIVIRY
DESARROLLARSE

Cada pais que firmé la Convencién
debe hacer todo lo posible para que
todos los nifios puedan sobreviviry
desarrollarse.

Uno de cada 4 nifios del mundo menores
de cinco afios estd desnutrido y eso
afectasudesarrollo porel resto de su
vida. Uno de cada 20 nifios (1 de cada 11
en los paises mas pobres) muere antes
de cumplir los cinco afios. La mayoria
muere de enfermedades que se puede
prevenir, como laneumonia, la diarreay
lamalaria.

£

DISCAPACIDADES

Tu que tienes una discapacidad tienes
los mismos derechos que todos los
demas. Tienes derecho a recibir ayuda
para una participacién activaen la
sociedad. Los nifios con discapacidades
figuran entre los mas desprotegidos. En
muchos paises no pueden ir a la escue-
la. Muchos son tratados como si fueran
inferiores y son ocultados.

En el mundo hay acerca de 200 millones
de nifios con discapacidad.

B

SALUD Y ATENCION
MEDICA

Tienes derecho a sentirte bien y a reci-
bir ayuda si estds enfermo. La falta de
alimento, agua pura y una buena higie-
ne afecta la salud de muchos nifios.

Cada dia mueren 16.000 nifios menores
decinco afios. Los nifios pobres rara vez
van al médico, en especial sison nifias.
Al afio mueren 2 millones de nifios a
causa de enfermedades contra las que
existenvacunas, pues 1 de cada 6 nifios
nunca esvacunado. En los paises mds
pobres, 4de cada 10 nifios no tienen
acceso al agua potable. Cada dia mue-
rende malaria 1.500 nifios menores de
cinco afios (alrededor de 500.000 al
afio). S6lo 3 de cada 10 nifios enfermos
de malaria reciben tratamiento y sélo 4
de cada 10 nifios de los paises mas
pobres con malaria duermen bajo una
telamosquitera.

TRABAJO PERJUDICIAL

Tienes derecho a ser protegido de la
explotacién econémica y de trabajos
perjudiciales para tu salud o que te
impidan ir a la escuela. Los menores de
12 afios no deben trabajar.

Alrededor de 264 millones de nifios tra-
bajan, y parala mayoria de ellos el tra-
bajo es directamente perjudicial para su
seguridad, salud, moraly educacién.
Unos 10 millones de nifios son obligados
alas peores formas de trabajo infantil,
como a ser esclavos por deudas o nifios
soldados, o son expuestos al comercio
sexual con nifios. Por lo menos 1,2
millones de nifios son expuestos al
“tréfico”, que esla forma actual de la
esclavitud.
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MILLION

NINOS DE LA CALLE

Tienes derecho a vivir en un ambiente

seguro. Todos los nifios tienen derecho
ala educacion, atencién médicay aun
nivel de vida aceptable.

Alrededor de 100 millones de nifios
vivenen la calle. Para muchos, la calle
essu tnico hogar. Otros trabajany
pasan el diaen la calle, pero tienen una
familia ala cual regresar por la noche.

ol L B!

MINORIAS

Los nifios pertenecientes a grupos
minoritarios o indigenas tienen dere-
cho a suidioma, culturay religién. Los
pueblos indigenas son, por ejemplo, los
indios de Estados Unidos, los aborige-
nes de Australia y los sami del norte de
Europa.

Los nifios indigenas y de minorias sufren
amenudo laviolacién de sus derechos.
No se respeta su idioma, son acosados o
discriminados. Muchos nifios no tienen
acceso a atencién médica.

HOGAR,ROPAY
SEGURIDAD

Tienes derecho a tener un hogar, comi-
da, ropa, educacion, servicios de sani-
dady seguridad.

Méds de 900 millones de personas, o 1 de
cada 7, viveenlapobrezaextrema. Casi
la mitad de ellas son nifios.

DELITOS Y CASTIGO

Los nifios sélo pueden ser encarcelados
como ultimo recurso y por el tiempo
mas corto posible. Ningtn nifio debe
ser sometido a tortura u otros tratos
crueles. Los nifios que cometan delitos
deben recibir asistencia y ayuda. No
pueden ser castigados con pena de
muerte o cadena perpetua.

Almenos un millén de nifios estd en pri-
sién. Los nifios en prisién a menudo son
maltratados.
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LA VIOLENCIA

Tienes derecho a ser protegido contra
toda forma de violencia, descuido,
maltrato y abuso.

Uno de cada 3 nifios es victima del mob-
bing o acoso escolar. Cuatro de cada 5
nifios de 2 a 14 afios sufre algtin tipo de
castigo fisico y/o violencia en su hogar.
Muchos paises permiten el castigo fisico
enlaescuela. S6lo 48 paises han prohi-
bido toda forma de castigo fisico hacia
los nifios

LA GUERRAY LOS
REFUGIADOS

Tienes derecho a la proteccidny ala
atencién en caso de guerra o si estds
huyendo. Los nifios que viven en las
zonas en guerra o los refugiados tienen
los mismos derechos que los demas
nifos.

Alrededor de 30 millones de nifios del
mundo son refugiados. Es mas de la
mitad de la totalidad de refugiados. En
los altimos 10 afios, al menos dos millo-
nes de nifios murieron en la guerra. Seis
millones recibieron heridas fisicas gra-
ves. Diez millones de nifios recibieron
heridas sicoldégicas graves. Un millén
perdié asus padres o fue separado de
ellos. Cerca de 250.000 nifios son utili-
zados como soldados, mozos o trabaja-
dores en minas (cada afio, més de 1.000
nifios mueren o reciben heridas en
minas).

EDUCACION

Tienes derecho air ala escuela. La
escuela primaria debe ser gratuita para
todos.

Més de 9 de cada 10 nifiosvana la
escuela, pero atin hay 57 millones de
nifios que no reciben educacién. De los
quenovanalaescuela, 55 de cada 100
son nifas.

iTU VOZ DEBE SER OIDA!

Tienes derecho a dar tu opinién en todos los temas que te conciernen.
Los adultos deben escuchar las opiniones de los nifios antes de tomar
una decisién, que siempre debe apuntar al interés del nifio.

¢Es asi en tu pais y en el mundo de hoy? {Tu y los demas nifios son

quienes mejor lo saben!
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Camino alademocr

cQuéesla
democracia?

En muchos temas, quiza tu y tus
amigos opinen lo mismo. En otros,
opinan totalmente diferente. Quiza
puedan oir al otro y dialogar hasta
encontrar una solucién que todos
puedan aceptar. Entonces estan de
acuerdo y llegan a un consenso.
Aveces tienen que ponerse de
acuerdo en que no estan de acuer-
do. Entonces la mayoria, los que
son mas, puede decidir. Eso es la
democracia.

En una democracia, todas las
personas deben tener el mismo
valor y los mismos derechos. Todos
pueden decir lo que opinan, partici-
pary ejercer una influencia. Lo
contrario de lademocraciaes la
dictadura. En ella es solo uno o
unos pocos los que deciden todo y
nadie puede protestar.

En una democracia todos tienen
que poder hacer oir su voz, hay que
negociar y votar para llegara una
decision. Existe la democracia
directa y lademocraciarepresenta-
tiva. Hay una democracia directa
cuando todos votan acerca de un
determinado asunto, por ejemplo,
su Votacion Mundial sobre quién
recibird el Premio de los Nifios del
Mundo por los Derechos del Nifio.
O cuando en un pais se realiza un
plebiscito. La mayoria de los paises
democraticos se rigen por una
democraciarepresentativa. En ella,
los ciudadanos eligen a sus repre-
sentantes, los politicos, que deben
gobernar el pais segtin la voluntad
de la gente.

T 18

Cada aiio, el programa del Premio de los Nifios del
Mundo termina cuando usted realizan su propia votacién
mundial democratica, Global Vote. Acompananos en un
viaje por el tiempo hacia el surgimiento de la democracia
en el mundo.

Decisiones conjuntas

En todos los tiempos, las personas se han reunido para tomar decisiones juntas. Al prin-
cipio, las decisiones se toman en el grupo, la tribu o la aldea. Quiz4 se trate de la caza o
los cultivos. Muchos utilizan rituales sobre cémo discutir acerca del bienestar grupal y
tomar decisiones conjuntas. Puede ser que hagan pasar un objeto, por ejemplo, una
pluma, por el grupo. El que tiene la pluma tiene la palabra. jPruébenlo en el aula!

Nace la palabra democracia

En el afio 508 A.C. nace la palabra democracia a
partir de las palabras griegas demos (pueblo) y
kratos (gobierno). Todos los ciudadanos de Grecia
pueden subir a una escalera y decir su opinién
sobre temas importantes. Si no logran ponerse
de acuerdo, votan sobre el asunto levantando la
mano. Pero solo los hombres tienen derecho de
voto. Las mujeres, los esclavos y los extranjeros
no son considerados como ciudadanos

y no pueden votar. S‘Gm XV‘“

Soberanos absolutos

En el siglo XVIII, la mayoria de los paises, por ejemplo en
Europa, son gobernados por reyes y emperadores absolutos
que ignoran la voluntad de la gente. Pero los pensadores
empiezan a interesarse nuevamente por viejas ideas segin
las que todas las personas nacen libres, con el mismo valory
los mismos derechos. ;Por qué ciertos grupos de la sociedad
deben tener mas poder y riquezas que los demds? Otros cri-
tican la opresidn de los reyes y opinan que si todos tienen
mas conocimientos, van a descubrir las injusticias de la
sociedad y protestar contra ellas.




Ni mujeres ni esclavos

En 1789 se redacta la primera constitucién de EE. UU. (ley fundamen-
tal). Es un paso importante en la historia de la democracia. En ella figura
que el pueblo debe tener el poder sobre las decisiones y que las perso-
nas tienen derecho a escribir y opinar lo que quieran. Pero la constitu-
cién no se aplica ni a las mujeres ni a los esclavos.

Primera votacion
secreta

En 1856 se lleva a cabo la primera

votacién secreta con papeletas

Australia

electorales con los nombres de
los candidatos impresos en
Tasmania, Australia.

Tasmanla

grande del mundo

Briténico y se convierte en la

la noviolencia.

La democracia mas

1785

El voto de los ricos

En 1789 hay una revolucién en Francia.

El pueblo exige libertad e igualdad. Esas ideas y
exigencias tienen una gran difusién en Europa
e influyen en la evolucién de la sociedad. Pero
aun es solo a los hombres a quienes se consi-
dera ciudadanos. Ademas, a menudo los hom-
bres solo pueden votar y convertirse en politi-
COs Si son ricos y poseen una casay tierras.

19@6 Las mujeres exig_en-

1521
1945

En 1947, India se libera del Imperio

democracia mas grande del mun-
do. La lucha por la libertad es lide-
rada por Mahatma Gandhi, que

cree en la resistencia sin violencia,

el derecho al voto

A comienzos del siglo XIX, cada vez mas muje-
res empiezan a exigir el derecho al voto en las
elecciones politicas. Finlandia es la primera en
Europa en tener el voto de la mujer, en 1906.
En Gran Bretafia y en Suecia se demora hasta
1921.Y en la mayoria de los paises de Europa,
Africay Asia se demora hasta después del fin
de la Segunda Guerra Mundial, en 1945, o
incluso mas tarde, hasta que las mujeres
obtienen el derecho al voto.

Primera democracia
de Africa

En 1957, Ghana, en Africa Occidental, obtiene
lalibertad y laindependencia de
sus colonizadores, los britanicos.
Kwame Nkrumah se convierte en
el primer gobernador del pais. La
colonizacién de Africa, Asiay
Latinoamérica habia comenzado
cientos de afios antes. Las poten-
cias europeas enviaron militares
y exploradores. Ocuparon las
tierras, robaron los recursos
naturales y convirtieron a las
personas en esclavas.
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La Primavera Arabe

En 2010, la policia le confisca a un joven pobre de
Tinez su carreta de verduras. El se inmola como
protesta y cuando se difunde la noticia de su
muerte, cientos de miles de personas salen a mani-
festarse. Asi logran deponer al dictador del pais,
Ben Ali. El pueblo de los paises vecinos se siente
inspirado y los dictadores de Egipto y Libia caen
por las protestas populares. El movimiento demo-
cratico del Medio Oriente se llama La Primavera
Arabe.

Las dictaduras contintian

Hoy, auln hay dictaduras en varios paises del planeta,
pero también en muchas democracias ocurren viola-
ciones de los derechos humanos. Los Derechos del
Nifio son violados en todos los paises. En las dictadu-
ras no hay derecho de voto, de hablar libremente ni
derecho de expresar opiniones, es decir, libertad
intelectual. Los gobernantes deciden todo y
amenudo se enriquecen a si mismos y a

sus familias.
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Los mismos derechos en EE.UU.

En 1955, Rosa Parks, que es negra, se niega a cederle su
asiento en un autobus a un hombre blanco. Rosa es multa-
da, pues en el sur de Estados Unidos los negros no tienen los
mismos derechos que los blancos. A veces no pueden votar
y tampoco los nifios negros pueden asistir a las mismas
escuelas que los blancos. El luchador por los derechos civiles
Martin Luther King inicia un boicot contra la compaiiia de
autobuses. Es el comienzo de un gran movimiento de pro-
testa en EE. UU. contra el racismo y a favor de los mismos
derechos y libertades para todos.

Derecho a voto
paratodos en

Sudéfrica

En 1994, Nelson Mandela se
convierte en el primer presi-
dente democréticamente elec-
to de Sudafrica. Ha pasado 27
afios en prisién por su lucha
contra el sistema racista suda-
fricano del apartheid, que
separa a las personas segun su
color de piel. En la votacién de
Mandela, por primera vez par-
ticipan todos los sudafricanos
en iguales condiciones.

2010

Birmania, camino
ala democracia

En 2010 es liberada Aung San Suu Kyi de su
arresto domiciliario en la dictadura de
Birmania. Hasta entonces ha pasado 15 de
los ultimos 23 afios bajo arresto domiciliario
por su valiente lucha por la democracia en
Birmania. En 2011 se convierte en protectora
de la fundacién World's Children’s Prize.

2016/2017

La Votacion Mundial democratica infantil

En 2016/2017 se lleva a cabo el programa del PEM por decimosexto vez.
Hasta ahora, mas de 38,4 millones de nifios han aprendido sobre sus
derechos y sobre la democracia mediante el programa. Es importante
que cada nueva generacion reciba estos conocimientos. Esto ayuda a que
td y tus amigos toda la vida puedan contribuir a construir su pafs, para
que la democracia se fortalezca y los derechos humanos y del nifio sean
respetados.

Una vez que han aprendido todo sobre los derechos del nifio y los apor-
tes de los candidatos al premio, ustedes preparan su votacién mundial
democratica. Tu voz es tu propia decisién. Ninglin compafiero ni maestro
debe convencerte de a quién debes votar. Aquel a quien vote la mayoria
jrecibira el Premio de los Nifios del Mundo 2016/2017!




Hora de la Votacion Mundial

&

En la Votacién Mundial
participas y decides
quién recibird el
Premio de los Nifios

del Mundo por los
Derechos del Nifo.

Tienes derecho de voto hasta el afio en que cumples 18
afios inclusive.

Decidan la fecha de su Dia de la Votacién Mundial ya al
comenzar a trabajar con el programa de WCP, de manera
que tengan suficiente tiempo, semanas o meses, para
aprender sobre los candidatos y para discutir sobre los
derechos del nifio en el lugar donde viven y en el mundo.

Nadie debe influir en tu eleccidn, ni tus amigos, ni tu
maestro, ni tus padres. Si td mismo no lo dices, ningun
otro podra saber a quién votas. Todos los que tienen dere-
cho de voto deben figurar en el padrén electoral, una lista
de nombres, y con cuidado se tildan sus nombres cuando
reciben su papeleta electoral o cuando depositan su voto
enlaurna.

jlnviten a su dia de votacion!

ilnviten a los medios locales, politicos padres
avivenciar su Dia de la Votaciéon Mundial!

—
Hagan urnas electorales
creativas

Cesto trenzado
en Brasil

L e e
g,

CajaenlIndia

Tarro + papel
en Ghana

Gabinete
electoral
importante

Fabriquen su propio gabinete o
pidanlo prestado de las elecciones
de adultos.

Designar a las
personas clave

- Ejecutores de la votacion, que
tildan la lista de votantes y
reparten las papeletas

* Inspectores, que supervisan que
todo vaya bien

« Escrutadores, que cuentan los
votos

f-) Color contra

el fraude

Aseglrense de que nadie pueda
votar dos veces marcando a
todos los que votaron con color,
por ejemplo, en el pulgar,

en una ufa, o con una
rayaenlamano o
en el rostro. jUtilicen
pintura que sea
dificil de sacar!

Entren de auno porvezenel
gabinete para que nadieveaa
quién votan.

iCuenten los votos, festejen y
luego informen el resultado
por los tres candidatos a WCP!

En las paginas 21-49
pueden buscar inspiracién
visitando el Dia de la Votacién
Mundial en distintos paises.
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El terremoto
no detuvo la
Votacién
Mundial de
Phulmaya

o

.

-Hoy participé en la Votacién
Mundial y siento que es importan-
te. Los candidatos luchan por noso-
tros. Al votar demuestro que lo que
ellos hacen esimportante y que
apoyo su trabajo -dice Phulmaya.

-Estaba muy asustada y crei que iba a morir cuando llegé i hay algo de lo que alimentar a nuestros animales
el terremoto. Tanto nuestra casa como la escuela fueron Phulmaya sientaqueella  antes de encender el fuego en
totalmente destruidas. El afio anterior habian venido a la y los demas chicos del lacocina ¥ preparar el desayu-
lal baiad delosd hos del nifio. N pueblo necesiten aprender no. Después de la escuela aca-
escue a‘ E.:\S embaja (-)ra.s' elos derechos de mn?’ 0s mas es de los derechos de las rreo agua, lavo la ropa, prepa-
transmitieron conocimientos y valor y nos ensefiaron nifias. ro la comida y lavo los platos.
sobre los derechos de las nifias y cémo las chicas eran -Aqui se obliga alas chicasa  Si me queda algo de tiempo
engafiadas y vendidas. Después del terremoto temique ~ trabajar mUChObfr{éS que alos ilntes de ir aacostarme, hago
nunca més fuéramos a poder participar del Premio de varones. Yo trabajo varias a tarea. Nunca tengo tiempo
los Nifios del Mundo- dice Phul 12. del pueblod horas tanto antes como des- de jugar como hacen los varo-
0s Ninos det Mundo- dice Fhulmaya, 1z, del pueblo de pués de la escuela. Me levanto  nes- explica Phulmaya-. Pero de
Gairibisauna, Nepal. yaalamanecer y me ocupode  todas formas tengo suerte.
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Muchas chicas no pueden ira
la escuela para nada, alavez
que sus hermanos si pueden
ir. Los padres no quieren
pagar la educacién de sus
hijas porque el plan es que las
chicas se casen jovenesy se
muden a la casa de la familia
del esposo. Algunas chicas
hasta son obligadas a casarse
siendo atn ninas.

Phulmaya siempre habia
sentido que era injusto que se
tratara en forma diferente a
las chicas y a los varones. Pero
no sabia que eso era una vio-
lacion a sus derechos. No has-
ta que las embajadoras de los
derechos del nifio llegaron al
pueblo con el programa del
Premio de los Nifios del
Mundo.

Embajadoras de los derechos
del nifio
-Ellas me ensefiaron que las
chicas tenemos el mismo
valor y los mismos derechos
que los varones. Que nosotras
también tenemos derecho a
una buena educacién, que
deben tratarnos bien y no
hacer que nos casemos contra
nuestra voluntad. {Eso me
puso muy contenta!

Las embajadoras de los
derechos del nifio que fueron
al pueblo de Phulmaya viven

en Maiti Nepal, una organi-
zacién que lucha contra el
comercio sexual infantil.

-Las embajadoras nos ense-
faron mucho sobre el trafico.
Sobre como los tratantes de
personas vienen a los pueblos
pobres, justo como el nuestro,
y engafan a los padres para
que vendan a sus hijas. Los
padres creen que las chicas
van a tener un buen trabajo
en el extranjero o en
Katmandg, la capital, y que
podrin enviar dinero a casa,
pero en vez de eso las hijas se
convierten en esclavas en bur-
deles y son obligadas a hacer
cosas malas.

A\

Phulmaya y sus compaiie-
ros aprendieron que cada ao,
alrededor de doce mil chicas
desaparecen de este modo de
Nepal, principalmente hacia
India. La gran mayoria nunca
regresa a su hogar.

-iEso es terrible y hay que
detenerlo! Cuando conocia
las embajadoras, en seguida
senti que yo también queria
convertirme en una embaja-
dora de los derechos del nifio
que viaje por las escuelas y
luche por los derechos de las
nifias y contra el comercio de
esclavos en Nepal.

Asi se veiala casade
Phulmaya el dia siguiente al

terremoto, sélo un gran
monticulo. Phulmaya atin
ayuda a quitar las piedras.

V/

El terremoto

Pero luego ocurri6 algo que
frend los planes de Phulmaya
de convertirse en embajadora.

-Fue un sibado. Una amiga,
mamé y yo estdbamos almor-
zando cuando de repente
todo empezd a sacudirse. Los
vasos y los platos se estrella-
ron contra el suelo. Los arma-
rios y los estantes se desplo-
maron, el televisor se cayé. ..
se rompié todo. Entré en
panico y estaba segura de que
todas moririamos. Mama gri-
t6 que debiamos ir afuera,
jafuera! Y tuvimos el tiempo
justo de salir antes de que
toda la casa se derrumbara.
Sélo quedd un ctimulo de pie-
dras.

Todos los vecinos salieron
corriendo de sus casas, que
también se derrumbaron.

-Parecia irreal. Todos llora-
ban y gritaban. Nos abraza-
mos y tratamos de consolar-
nos los unos a los otros. Mi
familia tuvo suerte, porque
todos nos salvamos, pero el
abuelo de mi amiga no hizo a
tiempo de salir y la casa se
desplomo sobre él. Muri.

Phulmaya se dirige a la escuela
mientras sumama quita escom-
bros frente a la casa de chapa que
serd el nuevo hogar de la familia.
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Las ventanas estan en su { —
lugar en el aula cuando las
embajadoras de los dere-

chos del nifio les ensefian a

los alumnos, pero no las
paredes de piedra, que se
derrumbaron en el

N\, terremoto.
N

-

Maiti galardonada
con el WCP

En 2002, Maiti Nepal recibid el Premio
de los Nifios del Mundo por su lucha
contra la trata de nifias nepalesas, que
son vendidas como esclavas, principal-
mente en India. Mediante la ensefanza
y lainformacién, Maiti previene que las
nifas pobres sean engafadas y vendi-
das a burdeles. Maiti cuida y apoya a
las chicas que fueron esclavas y tiene
guardias de frontera, que detienen a los
tratantes de personas cuando intentan
llevarse de Nepal a las nifias engafiadas.

Muchas personas murieron en
Nepal durante el terremoto.
Phulmaya y sus vecinos
tuvieron que dormir en el
camino los primeros tiempos
después del terremoto.
-Eramos quince personas
que dormiamos acurrucadas
junto a las otras sobre el suelo.
Compartiamos las mantas
que habia. Todos estaban tris-
tes y lloraban. Algunos
decian que los tigres iban a ir

regresar nunca a la escuela.

Durante los primeros tiem-
pos, a todos en el pueblo les
falté la comida porque las
provisiones y los campos que-
daron sepultados bajo las pie-
drasy el barro.

-Teniamos hambre y tuvi-
mos que limpiar todo.
Construimos una pequefa
casilla de chapay plastico
donde atin vivimos.

Funciona, pero ya no me gus-

ta. Es estrecha y tengo que
dormir en el suelo. Ahora que
estamos en el periodo de llu-
vias, fAcilmente entra aguay
todo queda mojado y htime-
do. Espero el momento en el
que nuestra nueva casa esté
lista.

Premio de los Nifios del
Mundo

Al mismo tiempo que la fami-
lia de Phulmaya y todos los

demés arreglaban sus casas
arruinadas, también lucha-
ban para tratar de poner en
orden la escuela del pueblo.
Después de un mes de trabajo
duro, al fin los alumnos
pudieron regresar a clases.
-Me senti muy bien al ver a
mis amigos y empezar a
aprender cosas otra vez.
Antes del terremoto nuestra
escuela era muy hermosa,
peroyano loes. Le faltan

adonde estibamos acostados,
totalmente desprotegidos.
Tuve miedo.
La escuela destruida
La escuela de Phulmaya tam-
bién fue destruida. Las pare-
des se derrumbaron y los ban-
cos, los libros, las computado-
rasy todo el resto del material
escolar qued6 sepultado bajo
las pilas de escombros.

-Tuve miedo de no poder

@ TEXTO: ANDREAS LONN FOTO: JOHAN BJERKE

Phulmaya lee
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iNunca se
vayan con
extranos!

Todos esperaron por mucho
tiempo el Dia de la Votacién

Mundial y ahora al fin llegé. Con
gran seriedad, los alumnos se

ubican en fila para votar.

paredes externas, libros y
muchos otros elementos. Pero
de todas formas me siento
bien de haber vuelto.

Phulmaya se sintié mucho
mejor cuando supo que ellay
todos los demas alumnos de
la escuela iban a poder conti-
nuar participando en el
Premio de los Nifios del
Mundo.

-Después del terremoto

Lucha por las chicas

Phulmaya ayudé a las embajadoras de los derechos del
nifio a informar a su clase sobre los derechos de las nifias
y el trafico, cémo las chicas son llevadas lejos y vendidas

como esclavas.

-Después del terremoto, el riesgo de que las chicas
se vean expuestas al comercio sexual aumentd, porque
las familias se volvieron aliin més pobres. Muchos nifios
perdieron a sus padres y eso hace que sea més fécil para
los tratantes aprovecharse de ellos. Por eso me parecié
importante hablar de ese tema ahora -dice Phulmaya.

tuve miedo de no volver a ver
alas embajadoras de los dere-
chos del nifio. También tuve
miedo de que no pudiéramos
leer El Globo ni participar en
el WCP para aprender mas
sobre nuestros derechos.
iPero las embajadoras regre-
sarony participamos otra
vez! Esta vez fue aun mis
solemne para mi, pues pude
ayudar a las embajadoras a

hablar sobre los derechos del
nifoy a preparar ami clase
para la Votacién Mundial.
Hablé sobre los derechos de
las nifas y sobre cémo las chi-
cas son llevadas lejos y vendi-
das. Me senti nerviosa, pero
mas que nada feliz y orgullo-
sa. Y hoy realmente hemos
votado. {El terremoto no
pudo detener la Votacion
Mundial! @

Casi9.000
muertos

Los dos grandes terremotos del 25 de

abrily el 12 de mayo de 2015, ademas

de las 380 réplicas, tuvieron consecuen-

cias terribles en Nepal, que ya era muy

pobre:

+ 8.959 personas murieron, de las cuales
2.525 eran nifios.

+ 1.642 nifios perdieron a uno o a ambos
padres.

+ 32.000 aulas fueron destruidas.

+ 985.000 nifios no pudieron regresar a
la escuela.

+ 900.000 hogares fueron dafiados o
totalmente destruidos.

+ 765 hospitales o centros de salud fue-
ron dafiados o totalmente destruidos.

+ 10.000 nifios estan desnutridos como
consecuencia del terremoto.

+ 513 niflas y mujeres fueron rescatadas
de la trata en la frontera con India des-
de el terremoto.

“Me senti bien cuando las
embajadoras de los derechos
del nifio vinieron al pueblo, nos
ensefiaron cosas importantes y
explicaron qué era el Premio de
los Nifios del Mundo. Pero
también fue doloroso. Saber
que las chicas nepalesas de mi
misma edad son vendidas y
van a parar al comercio sexual
y a la esclavitud es terrible. Es
doloroso. Si uno es victima del
comercio sexual, son violados
todos sus derechos. No puede
ir a la escuela y no tiene futuro.
Las embajadoras nos aconseja-
ron no hablar nunca con extra-
fios ni irnos con nadie que no
conozcamos. También nos
advirtieron que no comiéra-
mos algo que nos convide
alguien que no conozcamos,
porque puede tener droga. Una
vez que uno fue drogado, corre
el riesgo de ser llevado lejos y
vendido como esclavo. Son
buenos consejos que nos ayu-
dan. Me gustarfa ser embaja-
dora de los derechos del nifio,
luchar por los derechos de las
nifas y recorrer los pueblos
explicando que todos tienen el
mismo valor. Para que la discri-
minacién contra las chicas se
termine.

Cuando sea adulta quiero ser
enfermera”.
Ganga, 13, Escuela Secundaria
Shree Tapeshwor
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iTraten igual a sus
hijos e hijas!

“Hoy tuvimos la Votacion
Mundial en mi escuela. Yo fui
policia y me ocupé de que las
filas estuvieran en orden.
Tuvimos la Votaciéon Mundial
porque trabajamos con el
Premio de los Nifios del Mundo
en la escuela. Al participar en el
WCP aprendi que los nifios tie-
nen derechos, como por ejem-
plo, que no se puede someter a
los nifios al trabajo duro, sino
que todos los nifios debenirala
escuela. También aprendi que
los adultos no deben golpear a
los nifios. Pero los abusos contra
los nifios son comunes en Nepal.
En especial, aqui las cosas son
dificiles para las chicas. En los
pueblos, a muchas chicas no les
permiten ir a la escuelay las

obligan a trabajar en su casayen
el campo. Pero sus hermanos
van a la escuela. Cuando las chi-
cas tienen 13 o 14 afios, muchas
son obligadas a casarse con
hombres adultos. Todo eso esta
mal. jEs obvio que hay que tratar
igual a los hijos y a las hijas!
Nacen de la misma mama, tie-
nen la misma sangre. ;Cuéles la
diferencia? jNinguna! Sin impor-
tar que seas vardn o nifia, tienes
el mismo valor. Es importante
que las embajadoras de los dere-
chos del nifio recorran las escue-
las y nos enserien sobre nuestros
derechos. Luego vamos a casa
con nuestra familia y los vecinos
y les contamos sobre lo que
aprendimos. Les mostramos la
revista El Globo. Cuando todos

Las embajadoras

Inspiran

“De verdad me gusta cuando las
embajadoras de los derechos del
nifio vienen y nos ensefian sobre
los derechos de las nifias. Me
encanta ofr que debemos ser
respetadas. Aqui a menudo se
trata a las chicas peor que a los
varones. Muchas chicas van a
escuelas peores que sus herma-
nos, si es que les permiten ir a
alguna. Eso me entristece y me
enoja. Si los padres sélo van a
preocuparse por sus hijos varo-
nes, jpienso que no deberian
tener permiso de tener ningtin
hijo! Quiza los varones que escu-
chan a las embajadoras en el
futuro se conviertan en buenos
padres que traten a sus hijas tan
bien como a sus hijos. jEspero
que si!

Las embajadoras demuestran
que las chicas podemos hacer
cosas importantes si nos dan la
oportunidad. Son valientes al
hablar de nuestros derechos tan-
to ante chicos como adultos.
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iEso me inspiral jYo también
quiero ser asi! Hoy fui ejecutora
de la votacién y les pinté una
ufia con un marcador a todos los
que habian votado. Lo hice para
que ninguno pudiera votar mas
de una vez. Eso es importante.
Se trata de nuestros derechos,
jpor eso es importante que no
haya fraude electoral!

Cuando sea adulta quiero ser
trabajadora social y luchar por
los derechos del nifio”.

Pusana, 14, Escuela
Secundaria Shree Tapeshwor

lo sepan, creo que de a poco
todos los nifios van a ser trata-
dos mejor en Nepal.

En el futuro quiero ser
oculista”.
Jeevan, 14, Escuela
Secundaria Shree
Tapeshwor



Varones como embajadores

“Hoy tuvimos la Votacién
Mundial en la escuela. Fue como
una gran fiesta. Celebramos
nuestros derechos y todos estu-
vimos juntos. Antes de la
Votacién Mundial, vinieron las
embajadoras de WCP a nuestra
escuela y nos ensefiaron sobre
los derechos del nifio, el trafico y
el Premio de los Nifios del
Mundo. También nos ensefiaron
que las chicas y los varones tie-
nen el mismo valor y los mismos
derechos. iEs algo con lo que
estoy totalmente de acuerdo!
Por eso estd mas que bien que
los varones también podamos
ser embajadores de los derechos
del nifio y luchar por cosas
importantes. Si yo fuera emba-
jador, ensefiarfa que las chicas y
los varones tienen los mismos
derechos y que deben ser trata-
dos por igual. En Nepal es
comun que las chicas trabajen
mucho mas que nosotros los
varones. jEsta mal! En mi fami-
lia, mis hermanas y yo nos

Celebranla
Votacion Mundial
Cuando termina el Diade la
Votacién Mundial, todos reciben

jugoy dulces. Hoy parece que el
terremoto quedé muy atras.

repartimos las tareas. Si una de
ellas prepara la comida, yo corto
las verduras. Si mis hermanas
lavan la ropa, yo voy a acarrear
agua. Estd bien repartirse el tra-
bajo. Asi todos tienen un poco
de tiempo para jugar y hacer
bien su tarea. Como embajador
de los derechos del nifio, les dirfa
a todos los varones que ayuden
asumamay asus hermanas en
casa. También lucharia contra la
trata de personas, que también
es comun aqui. Las personas
pobres son engafiadas para ven-
der a sus hijos, tanto chicas
como varones. Los tratantes de
personas dicen que los nifios
tendrdn una buena educacién o
trabajos bien pagos, de manera
que podran enviar dinero a su
familia. Pero los nifios terminan
siendo victimas de la esclavitud,
amenudo, en el extranjero.
Tanto los varones como las chi-
cas son obligados a trabajar
como esclavos domésticos, a
trasladar cargas pesadas, como

la leAa, o a trabajar
duro en los campos.
Muchas chicas termi-
nan siendo esclavas
en burdeles de India.
iEs terrible!

Cuando sea adulto,
suefio con llegar a ser
médico”.

Sujan, 12, Escuela Secundaria
Shree Tapeshwor
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GHANA

Los nifios de varias
escuelas diferentes
de Kasoa, Ghana,
sereunieron parala
Votacién Mundial

en el Complejo
Presbiteriano
Ebenezer.
y
“Soy miembro

activo del club de los
y' derechos del nifio de
WCP en mi escuelay
conocer la revista EL
Globo ha sido de gran provecho
en mividay en la de mis amigos.
Cuando lef El Globo, entendi que
nos ensefia a los nifios acerca de
muchos derechos de los que no
somos conscientes. Ademas nos
muestra plataformas que pode-
mos usar para manifestarnos y
exigir el respeto de nuestros
derechos.

Aunque hablamos de nuestros
derechos en las clases de la
escuela, El Globo no sélo me ha
fortalecido, sino que también
me ha convertido en una activis-
ta que en cada oportunidad
defiende sus derechos y los de
Sus compareros.

Muchos de ellos atin consideran
que estd mal que las personas
mayores pidan perdén a los
nifios cuando hicieron algo mal.
Agradezco a El Globo que revele
todas esas ideas falsas a los
nifios de hoy. Por ejemplo, gra-
cias a EL Globo, la concepcién de
que sélo los hombres deben
hablar en publico, tener ciertos
roles de responsabilidad en la
sociedad y decidir en lo que con-
cierne a su familia, cada vez per-
tenece mas al pasado. El Globo
ha incluso hecho que cambiara
la actitud de los varones hacia
las tareas de limpieza en la

El Globo me convirtio
en defensorade los
derechos del nino

escuela y ahora participan cuan-
do barremos el patio y el aula.
Ahora sé que ni siquiera mis
padres pueden obligarme a
casarme antes de tiempo. El
Globo me cuenta que yo, como
nifa, tengo derecho a proteger-
me de cualquier persona que
quiera violar mis derechos, dis-
criminarme o maltratarme.
Recomiendo El Globo a todos los
nifios de mi pafs, para que juntos
podamos luchar por nuestros
derechos”.
Berlinda, 15, embajadora de los
derechos del nifio, secundaria
Buduburam junior High School

Embajadora
de los
derechos del
nifio por la
democracia

“El Globo ha instalado una son-
risa en el rostro de los nifios al
ensenarles acerca de sus dere-
chos. A través de El Globo pude
aprender sobre mis derechos y
ahora soy mas fuerte, valiente
y sabia. Como embajadora de
los derechos del nifio, creo fir-
memente en la democracia,
porque una sola voz no puede
hacer una nacidn, al igual que

} un sélo arbol no puede formar

un bosque. Quiero oir y escu-
char la opinién de todos. Como
directora del Erica Girls’ Club,

| pude ensefiarles a los demas
| acerca de los derechos del nifio
b | con la ayuda de las cosas diver-
*\ tidas que hay en la revista. Mis
miembros y yo pudimos ense-
farles a mas de 50 nifios acerca

Cambia alos varones
Nuestros padres y maestros han
sostenido varias ideas erréneas
acerca de los derechos del nifio.

= |
&

Erica Girls’ Club ensefia
acerca de los derechos

@ FOTO: HANNA PERSSON

del nifo.

El Globo me ayudd
a entender que hay que ayudar

“Yo crefa que las chicas debian
hacer todas las tareas domésti-
cas hasta que entendi que
ambos sexos deben compartir
por igual los quehaceres. Aqui en
Ghana hay muchos padres que
no envian a sus hijas a la escuela.
El motivo que dan es que las
nifias sélo van a ocuparse del
hogar cuando se casen. No tene-
mos que pensar que sélo las chi-
cas deben estar en la cocina,
sino que los varones también
deben ocuparse de las labores
en el hogar. Desde que empecé a
leer la revista El Globo, me

ayudé a entender que debo rea-
lizar tareas domésticas. Por eso
empecé a ayudara mimamay a
mis hermanas a lavar, limpiar y
acarrear agua. Los varones
deben entender esto y ayudar a
sus hermanas con las tareas de
la casa”.

Ebenezer, 15, Budburam Basic
C-School

de sus derechos. El lema de
Erica Girls’ Club es: Unan y for-
talezcan a los jévenes”.

Erica, 14, embajadora de los
derechos del nifio, Little Rock
School

UGANDA |
b

Lectores avidos de El Globo
en la escuela primaria
Minaka, en Uganda.
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Votacion

Mundial en escuela
de heroina de los
derechos del nifio

Riendo, Oini da vuelta las paginas
de EL Globo con el pie. Estd en una
silla de ruedas y no puede usar los
brazos. Va a la escuela que Anna
Mollel construyé con el monto
del premio que recibié cuando fue
elegida como heroina de los dere-
chos del nifio en la Votacién
Mundial de 2012. A la escuela de
Anna van tanto nifios con como
sin discapacidad.

—El Premio de los Nifios del
Mundo es importante en nuestra
escuelay el Dia de la Votacion
Mundial es el mejor del afio —dice
Oini—. AUn no sabemos leer en
inglés, asi que alguien tiene que
traducir todo lo que estd en la
revista al swahili.

SIERRA LEONA '

jLos maestros
deben dejar de
golpearnos!

“Nuestros maestros tienen que
aprender acerca de los derechos
del nifio cada dia, porque violan
nuestros derechos a diario.
Queremos que los maestros
dejen de golpearnos en la
escuela”.

Bessie, 14, escuela IMAT

Cada nino
necesita cono-
cer sus derechos

“Cada nifio necesita conocer sus

WCP nos ayuda
aluchar

“Estoy segura de que con el pro-
grama de WCP, los padres y los
demas adultos van a entender que
tenemos derechos que hay que
respetar. Todos los nifios tienen el
mismo valor y los mismos dere-
chos, pero aqui se valora mas a los
varones. Las nifias deben hacer las
tareas domésticas para toda la
familia. Gracias al programa de
WCP, podemos realizar una lucha
para que las nifias y los nifios ten-
gan los mismos derechos”.
Anabelle, 15, CS ’Horizon

Hace posible
que los maestros
entiendan

“El Premio de los Nifios del
Mundo es un programa muy
importante para los nifios. En mi
pais no se respetan los derechos
del nifio. El castigo fisico es
comun en las escuelas y justo
este programa de WCP hace posi-
ble que los maestros comprendan
que los golpes no son la mejor
manera de que los alumnos
entiendan. Como directora del
club de los derechos del nifio de
WCP en mi escuela, lucho para
que mis compafieros conozcan
sus derechos y para que los adul-
tos entiendan que es importante
respetar la libertad tanto de las
nifias como de los nifios, que tie-
nen los mismos derechos”.
Calixta, 16, C.S. Les Elus

AnaT:élle

SUECIA

Caiixta

jLes ensefiamos a

los adultos!

Fila para votar
A enlaescuela
ge: CS['Horizon.

Me ayuda a enten-
der los derechos y
la democracia

“Las nifias pueden hacer todo lo
que hacen los varones. Muchos
padres creen que fuimos hechas
para las tareas domésticas y no
parairalaescuela. Eso no es jus-
to. Mi participacién en WCP 2015
hizo que entendiera mejor los
asuntos sobre los derechos y la
democracia para los nifios. A tra-
vés de la Votacion Mundial,
expresamos nuestras voces y
entendimos los distintos pasos de
un proceso democratico”.
Seinath, 15, CEG 1 D’Akpro
Missérété

El club de WCP
mejora la lucha
contra el castigo
fisico

“Fui favorecida con la creacién de
clubes de WCP y entiendo que
mejoran la lucha para detener el
abuso sexual de las nifias y el cas-
tigo fisico. Muchos maestros, e
incluso padres, todavia usan esos
métodos en mi pais. A través del
programa de WCP conoci mejor
mis derechos, porque estudiamos
y discutimos esos temas en
clase”.

Mariel, 15, Complexe

Scolaire St Luc

i

Seinath Mariel

Clase sobre los
derechos del nifio
con EL Globo.

Con el programa de
WCP por un mundo
mas humanitario

“Esta ensefianza hace que sepa
mds sobre mis derechos. En Benin
no se respetan mucho los dere-
chos del nifio y depende de noso-
tros los nifios ensefarles a los
adultos a respetar mejor nuestros
derechos. A través del programa
de WCP, los nifios decidimos fir-
memente luchar con nuestros
amigos y con las escuelas de
todos los paises por un mundo
més humanitario”.

Nambilathou, 15, club de los
derechos del nifio de WCP, CEG
Bio-Guerra de Porto-Novo

El Globo me ayuda
a entender

“Los derechos de las nifias no se
respetan mucho en mi pais, pero
WCP hace que yo entienda mejor
mis derechos. La revista El Globo
es muy buena y en materias
como geografia e historia estu-
diamos la convencidén sobre los
derechos del nifio ayuddndonos
con ella. Los maestros nos dan
tareas de la revista que me ayu-
dan a entender mejor la realidad
de los nifios”.

Merveille, 16, CS St Luc

Merveille

Nambilathou

—Invitamos a todos los padres a nuestro Dia de la

Votacién Mundial. Hicimos una exposicién en el aula'y
dimos charlas sobre los héroes de los derechos del nifio y
sobre los derechos del nifio —cuenta Saga, 12, de la escue-

la Snattringe, de Huddinge.

—Los adultos aprendieron mucho —dice Felix, 12.

| Fredrik, Erik, Linnéa, Ellida, Joel, Felix, Adriel y Saga par-
2| ticiparon y llevaron a cabo el Dia de la Votacién Mundial.
- | Hicieron todo, desde tildar el nombre de sus comparieros
| enlalista hasta actuar como escrutadores.

derechos y obligaciones. Por eso ol
usamos El Globo en las reuniones ' -
de nuestro club escolar, para que
otros nifos entiendan sus
derechos”.

Samantha, 14, escuela IMAT



By &)

-Bienvenidos a nuestra Votacion
Mundial aqui, en la Escuela
Comunitaria Arafam Mane, de
Ingoré, Guinea-Bisau. Lo primero
que haremos sera controlar que la
urna electoral esté totalmente
vacia antes de empezar- dice
Wilsa, de 11 afos y presidenta de
la votacion.

iVotennos!

Aisato, 9, Botche, 12,y
Tchamo, 13, representan a los
candidatos en las elecciones.

Elecciones justas
en Guinea-Bisau

Wilsa da vuelta la urna hecha de carténa la
vez que la sacude. Lo hace para asegurarse
de que nadie ha cometido fraude y que la
eleccidn se realizara en forma justa y demo-
cratica. Esto es importante para los alumnos
de la escuela de Wilsa. Viven en un pais que
sufre largos periodos de dictadura y muchos
golpes de estado y actos de violencia rela-
cionados con los comicios. Los nifios han
decidido que sus elecciones sean distintas.
La votacién puede comenzar...

Urna electoral para el voto secreto.
WL l"!
Ll
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Larga fila para votar
Lafila es tan larga que da la vuelta a la escuela.

ElGlobo en el aula.

iMuchas escuelas participan!

Hay muchas escuelas en Guinea-Bisau que participan
en el programa del Premio de los Nifios del Mundo.
Aqui vota por los derechos del nifio Equintanea, 13, de
la Escuela de Ensefianza Basica Unificada de Ingoré.

iLeo El Globo
todos los dias!

“Suelo leer El Globo todos los dias cuando vuelvo a
casa de la escuela antes de salir a jugar al futbol con
mis amigos. Me gusta mucho la revista y aprendo
cosas que antes no sabia. Que los varones y las
chicas tienen los mismos derechos, por ejemplo. Eso
no ocurre aqui. Cuando termina el dia de clases las
chicas tienen que trabajar duro limpiando, lavando
los platos y preparando la comida mientras los chi-
cos tienen libertad de divertirse y jugar al futbol. Eso
no es justo, deberiamos repartirnos el trabajo. Si la
hermana limpia, el hermano podria lavar la ropa. Asi
los dos tendrian tiempo libre, descanso y juego. Yo
tengo sélo hermanos varones, asi que somos los que /
limpiamos, lavamos los platos y la ropa en casa. '
Ayudamos a mama. Ella no debe hacer todo. Nos _/ ;
ayudamos y uno se siente bien. /11505 b
Incluso hay muchos padres que sélo les
permiten a sus hijos varones terminar la
escuela. Las hijas son dadas en

& nais vello pelc’ ire itosds

|

sus estudios. Si todos los varones y los padres Iy, |
leyeran EL Globo, creo que las chicas estarian (¥
mejor. Todos tendrian mds conocimientos.

Cuando sea adulto quiero ser técnico _ A
en computacién”. |
Saico, 13, Escuela Comunitaria Arafam Mane

matrimonio muy jévenes y deben abandonar ] 4 ’E { 53 !'
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Los agentes de seguridad

-Me ocupo de que hayaordenenla
fila para votar. Y ayudo para que
todos los que votan vayan con el eje-
cutor de la votacidn que les corres-
ponde- dice Domingas, 14, que junto
a Suleiman, 12, esresponsable de la
seguridad durante la Votacion
Mundial.

Mesa

Las chicas cosechan castanas de ca

“Antes de la Votacién Mundial, nos prepa-

ramos juntos con nuestros maestros.
Aprendimos que todos tienen derecho de

ala escuela, pero que no todos lo hacen. Y

que algunos nifios no reciben nada de
comida en casa si no trabajan duro. Aqui
también puede pasar lo mismo, especial-

mente a nosotras, las chicas. En esta época

del afio se cosecha la castafia de caji en
Guinea-Bisau. A menudo sucede que los

ilmportante para las chicas!

“Hoy es un dia importante, no sélo para los nifios de
aqui, sino para los de todo el mundo que participan en el
Premio de los Nifios del Mundo. Antes de votar nos pre-
paramos leyendo El Globo y aprendimos muchas cosas
importantes. Como que todos los nifios tienen derecho a
ir a la escuela. Y aprendimos que las chicas y los varones
tienen los mismos derechos. Pero aqui las chicas trabajan
mas en su casa que los varones. También nos resulta mas
dificilir a la escuela. jPor eso opino que el WCP es impor-
tante para nosotras, las chicas de Guinea-Bisau!”
Salemato, 12, observadora electoral de la Votacién
Mundial, Escuela Comunitaria Arafam Mane

u
na. Después
de la escuela, los hijos y las hijas

ir pueden ayudar a sus padres con
la cosecha.

los varones y las chicas tienen los mismos
derechos. jEso me pone contenta! Me
parece importante que participemos en el
Premio de los Nifios del Mundo porque asi
podemos contar en casa lo que aprendi-

@ TEXTO: ANDREAS LONN FOTO: KIM NAYLOR

padres sacan a las chicas de la escuela para
que ayuden con la cosecha, a la vez que los
hijos varones pueden seguir yendo a clases.
iEso no es justo! Las chicas y los varones
tienen los mismos derechos. Las chicas
también tienen que
poder estudiar. Pienso
que tanto los varones
como las chicas tie-
nen que poderirala
escuela por la mafa-

cFiguro enla lista?

-Marco el nombre de todos los que
la presidenta de los comicios nom-
bra después de que ensefian su--~
tarjeta electoral. Si alguien ngf_ '
figura en la lista electoral, esa per-
sona no puede votar. Por suerte,
hasta ahora todos estén incluidos

enlalistay pudieron votar hoy- :,

dice el secretario Seido, 10.

L=

mos. Podemos explicarles a nuestros
padres que deberian tratarnos del mismo
modo que los candidatos al WCP tratan a
sus nifios. Los candidatos no hacen dife-
rencia entre varones y chicas. No tratan
peor a las nifias. Si contamos lo que apren-
dimos, la vida va a ser mejor para nosotras
las nifias en el futuro.

Cuando sea grande quiero ser médicay
ayudar a los enfermos y heridos”.
Esperia, 12, Escuela Comunitaria Arafam
Mane

de la votacion, lee
envozaltalo que
dice latarjeta elec-
toral de Mamadiy
Seido, el secretario,
controla que figure
enel padrén

‘. electoral.

Wilsa, la presidenta

observadores
electorales

-Nuestra tarea mas importante es ocupar-
nos de que todo vaya bieny que las elec-
ciones sean justas. jHasta el momento
todo parece muy bien!- dice Tcherno, 16,
que junto a Salemato, 12, es observador
electoral.

de los ejecutores




iPodemos ensenarles a los adultos!

-Mi tarea es ocuparme de que
ninguno vote mas de una vez.
Por un lado, trazo una cruzen la
tarjeta electoral del que ya votd
y, por otro lado, hago que todos
los que votaron sumerjan su
indice derecho en tinta. Es
importante votar sélo una vez,
pues de otro modo el resultado
no es correcto ni justo. jUna per-
sona, un voto! No es lo que
siempre ocurre cuando votan los
adultos en las elecciones presi-
denciales aqui, en Guinea-Bisau.
Los nifios podemos enseniarles a
los adultos cémo se tiene que

iYavoté!

Mamadi, 10, enseiia la tarjeta
electoral que cada persona debe
poseer para tener permiso de par-
ticipar en la votacion. La cruz ver-
de sobre la tarjeta muestra que él
ya havotado.

realizar en realidad. Aprendi
cémo tiene que funcionar una
eleccién democrética al parti-
cipar en el Premio de los Nifios
del Mundo. Este es el segundo
afio que participo. Malala, de
Pakistan, que estd en el afiche
detras de nosotros y fue la
galardonada con el WCP del
afio 2014, es mi ejemplo. Ella
nos protege a las chicas y tra-
baja por los derechos del nifio.
iYo también quiero ser asi!-
dice la ejecutora Sadjo, 14.

1

SN W
Nifios esclavizados

“Guinea-Bisau firmd la
Convencién sobre los Derechos
del Nifio de la ONU y otras leyes
importantes que prohiben el tra-
bajo infantil y que protegen a los
nifios de otras maneras. Pero
incluso asi, los nifios pasan
muchas dificultades aqui. Son
maltratados, muchos son obli-
gados atrabajarenvezdeirala
escuela, las chicas sufren abusos
sexuales, son obligadas a casarse
muy jévenes, muchos nifios son
victimas del trafico y acaban
siendo talibés esclavos en el pais
vecino de Senegal. Esos chicos
son obligados a mendigar en las
calles para elimén lider de la
escuela del Coran a la que asis-
ten. Si los nifios no regresan con
el arroz o la suma de dinero
esperada, son maltratados.
Algunos, hasta tal punto que lle-
gan a morir. Uno de mis amigos
fue llevado a Senegal como tali-
bé cuando tenfa diez afios. Logré
escapar y volver a casa. Nos con-
té historias horribles sobre lo

que le pasé. Muchos de los chi-
cos que mendigan en las calles
en las ciudades de Senegal son
de Guinea-Bisau.

Me parece muy importante
que aprendamos y que hable-
mos de nuestros derechos. Si
conocemos nuestros derechos,
no serd tan facil que los violen.
Por eso es importante el Premio
de los Nifios del Mundo. Muchas
personas, tanto nifios como
adultos, no tienen idea de que
los nifios tienen derechos.
Cuando leemos El Globo, apren-
demos cdmo estén los nifios en
todo el planetay sobre los dere-
chos del nifio.

Cuando sea adulto, me gusta-
ria ser médico y atender a los
nifios gratis. También querria
tener una escuela adonde los
nifios pudieran ir gratis. Ese es
mi suefio”.

Edson, 16, Escuela Comunitaria
Arafam Mane

Sadjo presiona el dedo
de Mamadi en la esponja
delalata de conserva,
humedecida con tinta.
ijAhora no puede votar
dos veces!




Aqui Sona Mane
deposita su voto por
los derechos del nifio.

Niﬁa§ dadgs en
matrimonio

“Fue muy bueno leer El Globo y participar
en la Votacién Mundial. Aprendi que todos
los nifios tienen derecho a tener un hogar,
derecho a comer hasta estar satisfechos,
derecho a tener ropa y zapatos y derecho a
ir a la escuela. Aqui no es asi para todos los
nifos. Las chicas pasamos las mayores difi-
cultades. Aqui pueden obligar a chicas que
aun son nifias a dejar la escuela y casarse
con adultos. Si ellas se niegan, su papa u
otros parientes pueden golpearlas. Las chi-
cas pueden tener alrededor de 14 afios
cuando son dadas en matrimonio. Conozco
avarias. Son demasiado jévenes para tener
hijos. Tanto ellas como sus bebés pueden
morir. Ademas

iLes leo El Globo
a otros ninos!

“Aprendi mucho sobre cémo lo pasan los
niflos en todo el planeta a través de mi parti-
cipacion en el Premio de los Nifios del
Mundo. Es comun que muchas familias se
ocupen de niflos hermanos, por ejemplo, que
han perdido a sus padres y que necesitan
apoyo y ayuda. Pero a pesar de eso, hay
algunos adultos que sélo tratan bien a sus
propios hijos bioldgicos. A menudo los nifios
que han perdido a sus padres no pueden ir a
la escuela, sino que en su lugar se ven obliga-
dos a trabajar. Muchos de mis amigos son
tratados de esa forma. No tiene que ser asf.
Hay que preocuparse por todos los nifios.

tienen que dejar

la escuela. En El Globo
lel que eso estd mal.
No se puede tratar asf a los nifios.

Esté bien que aprendamos cémo hay que
tratar a los nifios, pues asi podemos contar-
selo a nuestros padres. Quiza todo lo malo
se termine cuando todos sepan que en rea-
lidad estd prohibido. Quiero ser maestra o
tener algun otro empleo bueno y ganar
dinero. Entonces voy a comprar una casay
cuidar a mi mama, que se ocupé de que yo
pudierair ala escuela”.

Inacia, 10, Escuela Comunitaria Arafam
Mane

Eso lo aprendi
en la revista El Globo.
Por eso es importante que participemos en
el Premio de los Nifios del Mundo. Los que
vamos a la escuela podemos llevar El Globo
y leérselo a los que no van a la escuela.
Hasta podemos explicarles a sus tutores que
los nifios tienen derecho a estudiar. Con el
tiempo, pienso que eso puede cambiar y serd
mejor para todos los nifios de aqui.

Cuando sea grande, quiero ser maestra.
Entonces voy a usar El Globo cuando ensefie”.
Seido, 10, secretario de la Votacién Mundial,
Escuela Comunitaria Arafam Mane.

ijLa urna esta vacia!

Wilsa ha vaciado la urna. Antes de empezar el
recuento de votos, muestra que la urna esta

totalmente vacia.

Resultado de las elecciones

Los votos son recontados a modo de control antes de que Wilsa comple-
te elinforme de la votacién. Luego se incluyen en un afiche con Malala,

para que todos vean cémo resulté la Votacion Mundial de Ingoré.



‘Viva la votacion, viva!
‘Viva la votacion, viva!

-En Guinea-Bisau es comun pro-
nunciar rimas de aclamacién, como |
hice cuando presentamos el resul- g
tado de la votacién. Se hacen cuan- ¢
do uno quiere celebrar algo.
Primero vitorea uno y luego todos
los demés contestan. Yo exclamé:
“|Viva la votacidn, Vival”, y luego
todos los demas respondieron:
“iVival”. Me parecié que todo habia
salido muy bien hoy en la Votacién
Mundial, jy que era hora de festejar! £

Mira cémo Seido y sus
compafieros celebran la Votacién
Mundial en
www.worldschildrensprize.org

e ‘d 5 P e
Cuando la votacién termina, se celebra el Dia de la Votacién
Mundialy los derechos del nifio con una danza frenética en el
patio de la escuela. Aqui baila Aminata, de 10 afios (de vestido
verde) junto a sus amigas.
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SUDAFRICA J

Los alumnos
planeamos el
programa de WCP

“Todo el consejo de alumnos partici-
p6 en un curso de WCP. Nos senti-
mos tan inspirados por los relatos de
la revista El Globo que decidimos
realizar el programa de WCP en
nuestra escuela. En los recreos pla-
neamos cémo ibamos a hacery lue-
go le presentamos nuestro plan al
director. El y los maestros nos dieron
luz verde. Repartimos El Globo en las
clases para que pudieran estudiar el
programa. Nuestro director nos dio
tiempo en cada reunién de los lunes
de todo el cuatrimestre y luego con
el consejo de alumnos presentamos
los relatos de los candidatos de WCP
a todos los alumnos”.
Tawfeeq, 17, presidente del
Consejo Representante de
los Estudiantes (LRC),
secundaria Rylands High,
Ciudad del Cabo

NIGERIA

Las filas para votar

llenan el patio escolar

en Olivet Baptist
Academy, de Oyo.

Lucha por las nifas

El Globo tam-
bién le ensend
a mi maestra

“Es dificil para los nifios ser
quienes quieren ser, porque las
demas personas siempre quie-
ren que hagamos lo que dicen.
La revista El Globo nos ensefié a
mis compafieros y a mi que hay
muchas maneras de estar en el
mundo. Hasta la maestra dijo
que El Globo le habia ensefiado
cémo era el mundo y cémo hay
que respetar los derechos de las
personas, dondequiera que
estén”.

Unathi, 15, escuela Chris Hani,
Khayelitsha

con la ayuda de El Globo

- ' W =g ~ Losnifios del pueblo de Dobar, en

“Me encanta la revista El Globo porque nos ensefia a los nifios acerca
de nuestros derechos y cémo podemos exigir que sean respetados.
Como embajadora de los derechos del nifio de WCP y presidenta
recién electa de los clubes de WCP de Nigeria, voy a usar mi puesto

En Ocampo, en Camarines Sur, el Dia de la Votacién Mundial
empieza con un desfile por los derechos del nifio y adelante
llevan la urna electoral.

PAKISTAN
i

0=

_ eldesierto de Thar, Pakistén, par-
ticiparon por varios afios en el
programa de WCP. En 2015, todo
el pueblo fue destruido poruna
terrible lluvia. A

WCP en la inundacion

“Cada afio que participamos en el programa de WCP aumenta
nuestro conocimiento sobre los derechos del nifio y sobre los que
luchan en el mundo por el respeto de esos derechos. Pero no
todos nuestros derechos son respetados. No tenemos una verda-
dera educacidn, ni un edificio escolar ni libros.

Cuando empez¢ la lluvia, primero jugdbamos afuera, pero lue-
g0 empezd a caer mas y mas. Tuve mucho miedo. De repente,
nuestra casa se derrumbd, pero logramos salir a la intemperie

mientras llovia. Todos gritaban. Nuestra comida y nuestra cose-
cha se arruinaron por el agua y nuestras dos cabras murieron. No
sabemos qué vamos a comer el resto del ano”.

Durga, 12

para luchar contra la discriminacién de las nifias en la familia, la
escuela y la sociedad. También voy a luchar por la educacién de las
nifias con la ayuda de la revista El Globo”.

Sarah, 15, embajadora de los derechos del nifio,

presidenta de los clubes de WCP en Nigeria

Vota la escuela mas grande del mundo

No escuchan a los nifios
“En India, muchos de los nifios no saben qué derechos tienen. La situacién por los
derechos del nifio en India es mala para la mayoria, pero es diferente de un nifio a
otro. Los nifios pobres, pero inteligentes, a causa de una sociedad corrupta, no tienen
derecho a estudiar en una buena escuela. Los nifios son considerados pequefios y no
se escuchan sus consejos. Me senti muy feliz de poder participar en el programa de
WCP”.

Shreyansh, 12, City Montessori School, Lucknow

—E== 11>

WORLD'S LAFGEST Schom,
City Montessori School EOE
Lusturn, THBLA

Alumnos de la escuela mas
grande del mundo, City
Montessori School, con 52.000
alumnos, en Lucknow, partici-
pan en la Votacién Mundial.



CAMERUN J

jLarga vida a WCP!

“Agradezco a los clubes de WCP,
porque antes yo no tenfa voz.
No podia discutir libremente
con un vardn. Pero ahora los
varones y las chicas hablan a la
pary hasta se sientan juntos en
el aula.

WCP es un programa que
escucha a los nifios de una
manera especial y asegura la
participacion de los niflos. WCP

BIRMANIA/MYANMAR

Las vacas se comieron el compartimiento electoral

Cuando llegé el momento de la Votacién Mundial de la escuela Kwee Ta Mar, de la regién de
Karen, Birmania, se reunieron varias escuelas. Muchos de los nifios habian caminado desde el
dia anterior para llegar a tiempo. Los nifios habian preparado todo la tarde anterior y habian
hecho un compartimiento electoral con hojas grandes. La mafana del dia de elecciones, se
encontraron con una sorpresa. Las vacas se habian comido las hojas durante la noche, asi que

fue disefiado para que valore-
mos a los hombres y las mujeres
que tienen el suficiente valor
para luchar por los derechos del
niflo. También fue creado para
alentar a los demas a defender
aquello en lo que creen.

A través de este programa, los
niflos de Camerdn, y en especial
yo, podemos hacer aquello en lo
que creemos, como hablar en

los nifios tuvieron que ir rdpidamente a buscar otras.

—Fue la primera vez que lef EL Globo en mi propio idioma, el karen, y que participé en la
Votacién Mundial. De la revista aprendi cuales son los derechos del nifio —dice Saw Eh, 13.

publico. También puedo organi-
zar la Votacién Mundial hacien-
do participar a mis amigos, en
especial los que no tienen dinero
para ir a la escuela durante el
dia. Los aliento a ir a la escuela
vespertina después de haber
hecho trabajos casuales durante
el dia. De esa manera, ahora
muchos nifios excluidos partici-
pan en el programa de WCP.

Campeonato de futbol
por los clubes de WCP
en Tiko, Camerun.

En el club de
WCP nos
ayudamos unos
a otros

“Aqui vivimos en clanes familia-
res, en los que compartimos las
alegrias y las penas. El clan se
organiza para ocuparse de las
necesidades de sus miembros.
Pero en el club de WCP no existe
laidea del clan, sino que senti-
mos unidad y nos ayudamos
mutuamente”.

Ebude, 15, Instituto Bilingiie
KOEL, Tiko

Este programa hace que los
nifos lean la revista El Globo.
Estudian y discuten los derechos
del nifio, los que antes eran un
tabd. Hoy WCP nos ha abierto
los ojos.

jLarga vida a WCP!”

Enanga, 16, Instituto Bilinglie
KOEL, Tiko

TOGO |

Por primera vez, los nifios de Togo
participan en el programa de WCPy la
Votacién Mundial.
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“iSomos flores que S|empre fle

- Estoy muy orgulloso de que mis amigos
me hayan elegido como coordinador del
club de los derechos del nifio de World’s
Children’s Prize de Massaca. Trabajamos
mucho por los derechos de las nifias y
este es el primer afio en el que los varones
también participamos. Es importante,
-dice Andreque en Mozambique.

«“ uestra meta es ocu-
parnos de que todos
respeten los derechos

del nifio. Por eso hablamos
con los alumnos, los maes-
tros, los padres... Si, con todo
el pueblo. Los nifios somos
flores que nunca van a mar-
chitarse, jsiempre vamos a
estar en flor!

Hoy llevamos a cabo la
votacion mundial Global
Vote. {Todos en la escuela par-
ticipan! También invitamos a
nuestra escuela vecina, que es
pequena, para que pueda
votar y festejar con nosotros.
Primero leimos El Globo,
aprendimos sobre los candi-
datos y ahora estamos listos
para depositar nuestro voto.
{Todos los votos cuentan!

Cuidar a todos los chicos
Los embajadores de los dere-
chos del mundo tenemos una

tarea especial, que es prestar
mucha atencién a los nifios
que no van ala escuela. En el
pueblo, mi amigo Franz y yo
vimos a un chico que no pue-
de hablar ni usar bien las
manos. Fuimos a visitarlo y
resulté ser que vive con el
abuelo. Sumaméi murid y su
papa vive en la ciudad, pero
no trabaja y no puede ocupar-
se de él.

El chico se llama Roman.
Tiene ocho afios, perono vaa
la escuela. Cuando fuimos a
su casa, saludamos amable-
mente a su abuelo y le diji-
mos: ‘Vinimos para ver si
podiamos ayudarlos’.
Después de un rato, el abuelo
de Roman empez6 a contar-
nos sobre su situacion.

Roman no ha estado en el
hospital ni en la escuela. E1
abuelo de Roman no sabia
que existian escuelas especia-

Franz, 15, vigila la urna durante la Votacién Mundial
-En EL Globo hemos aprendido sobre los derechos de las nifias. Ellas tie-
nen los mismos derechos que los varones, jy todos los adultos deben

entenderlo!- dice Franz.

=

Franzy Andreque saludan a Roman, que juega afuera de la casa de su
abuelo. Roman no sabe hablar, pero podria aprender mucho en una
escuela para nifios con discapacidades.

Roman no puede hablar, nos
dimos cuenta de que también
se alegraba por la charla.
Prometimos hablar con los
adultos de nuestra escuelay
con los funcionarios de edu-
cacién del distrito.

Ellos esperan y anhelan

les para los nifios con discapa-
cidades aqui, en
Mozambique, asi que se lo
contamos. Pero todavia no
sabe como podra ponerse en
contacto con ellas.

El abuelo de Roman se puso
contento y, a pesar de que

t

La fila para votar
serpenteaalo largo
de todalaescuela
cuando la Escuela
Secundaria de

Massaca tiene su
Votacién Mundial.



iNuestros
padres tienen
que entender!

La Votacion Mundial
de Massacaserealiza
con Malalaenlaurna

-Malala es un gran ejemplo
paranosotros. jPensar que un
nifio puede hacer tanto!- dice
Marta, 14, embajadora de los
derechos del nifio.

yrecen!”

nuestra ayuda, asi nos lo dijo
el abuelo de Roman. El quiere
que Roman puedairala
escuela y ser feliz. (Nosotros
también lo queremos!

Como embajadores de los
derechos del nifio, hemos
aprendido a defender nues-
tros derechos y los de todos
los nifos. Me siento fuerte y
feliz de ver que nosotros
podemos hacer la diferencia
para un nifo que necesita
ayuda”.

Andreque, 14, embajador de los Cada nifio que voté tiene que

derechos del nivio de WCP, sumergir el dedo indice en tinta. “Hay padres que obligan a

Escuela Secundaria de Massaca, De ese modo ninguno puede votar sus hijas a casarse con hom-

Mozambique dos veces. Ana, 13, se ha tomado bres adultos porque la familia
una pausa en su tarea como super- necesita objetos y dinero. Los

visora de la votacion para

> adultos creen que el nuevo
votar ella también.

esposo va a ocuparse de la
familia. Es algo horrible.
Tengo miedo de que también
me suceda a mi. Los embaja-
dores de los derechos del
nifio debemos luchar contra
eso. Hemos aprendido sobre
nuestros derechos y lo que
podemos hacer para ocupar-
nos de que sean respetados.
Tenemos que hablar con
todos los padres para que
entiendan que el matrimonio
infantil viola los derechos del
nifo”".

Dinercia, 14

-Como embajadores de los derechos
del nifio, hemos aprendido sobre los
derechos del nifio y ahora podemos
ensefarselos a los demas. Sabemos
que a veces los adultos nos escu-
chan mas a nosotros porque somos
varones, asi que es importante que
les ensefiemos los derechos de las
nifas. Debemos ensefar a los adul-
tos a escuchar a las nifas- dice
William, 13.
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El Globo hizo
que Joan creara
una organiza-
cion

“Conoci el WCP y El Globo
cuando tenia 13 afios. Me senti
inspirado a crear una organiza-
cién, a la que llamo EDEN
World Foundation, y empecé a
luchar por los derechos del
nifio. Organizo reunionesy
conferencias de prensa, que son
dirigidas por nifios, y me ocupo
de que los nifios puedan parti-
cipar en el programa de WCP y

leer El Globo”.
Joan, 18, Bukavu

Leyé El Globo
unay otra vez

“Lef las grandes historias de las
nifias de El Globo unay otra
vez. A través de la revista,
entendi que todos los nifios tie-
nen los mismos derechos, y El
Globo me ayuda a defender los
derechos de las nifias”.

Marie France, 13, una de las
nifias del grupo EDEN, de Joan.
Seocupé delaalmohadilla
parasellos durante la
Votacién Mundial.

El Globo hizo
que siguiera
en la escuela

“Cuando mi papa murié quise
dejar la escuela, pero cuando lef El
Globo entendi que la educacion
es importante”.

Joana, 10, escuela Notre Dame de
la Paixy miembro del grupo EDEN,
de Joan. En la foto, participa en
una obra que muestralaimpor-
tancia de que las nifias puedan ira
laescuela. s
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Descubrid los derechos
del nifio con WCP

“Quiero denunciar la discriminacién y la violencia contra las nifias
menores de edad en nuestro pais, no sélo cuando hay paz, sino también
cuando hay guerra. Me gusta el programa del Premio de los Nifios del
Mundo, que me hizo descubrir los derechos del nifio y sobre todo, que
las nifas y los varones tienen los mismos derechos. jEl Globo me ense-
fi6! Por eso quiero ser embajadora de los derechos del nifio en

mi pais”.

Cinogerwa, 15, Lycée Kazaroho, Bukavu

Quiero ser El Globo me

ministra Inspira

“Como embajadora de los - “Quiero sefialar que los

derechos del nifio, querria ser ’ derechos de las nifias no se

ministra por los derechos toman en serio. Muchos

humanos para poder proteger padres no envian a sus hijas a la escuela, sino
los derechos del nifio”. que deben quedarse en casa y ocuparse de las
Ciza, 16, Complexe Scolaire tareas domésticas o trabajar en el campo. En El
Gracia, Bukavu Globo aprendi que tengo derechos y ahora

siento que es mi obligacion luchar por los dere-
chos de las nifias. El Globo me dio herramientas
y me inspird. jDeseo que WCP siga floreciendo
ee . creciendo en su lucha por los derechos del
Exijo igualdad e P
“En casa tengo que hacer todos los quehace- Kwagisha, 18, Lycée Kazaroho, Bukavu
res domésticos, no me valoran tanto como a
un varén y no tengo suficiente tiempo para
hacer la tarea. En la escuela, los maestros
alientan los chismes y las injusticias, y a
menudo abusan sexualmente de las chicas.

No golpeen a

Exijo igualdad entre las nifias y los varones, y lOS niﬁOS

respeto por los derechos de las nifias en

todas partes del mundo. Me gusta el progra- “Lucho por los derechos del
ma del Premio de los Nifios del Mundo nifio, principalmente por el
(WCP), donde encontré mis derechos”. derecho de los nifios a la

educacion. No hay que golpear a los nifios, hay
que escucharlos y hablar con ellos. En casa me
ocupo de los quehaceres domésticos, lavo los
platos y acarreo el agua. Los varones dan
paseos y juegan mas que las chicas. Eso es
injusto”.

Byebi, 18, Lycée Kazaroho, Bukavu

Aksanti, 15, Complexe
Scolaire Amani/CEBIA,
Bukavu

No nos iGracias, WCP!

escu Chan . “Cuando lef El Globo por primera vez, tenia
once afios. Suefio con cambiar elmundo y le
doy las gracias a WCP por haberme hecho abrir
los 0jos, los oidos y la mente. Lucho junto a
otras chicas para negarnos al matrimonio infan-
til. Las nifias necesitan ir a la
escuelay milema es:
iEducacién primero,
matrimonio después!”
Esther, 16

“En nuestra familia,

las chicas no se pueden
expresar libremente.
No podemos expresar
nuestros puntos de vista.
Descubri que tengo
derechos en la revista

El Globo".

Baraka, 13, Complexe
Scolaire Gracia, Bukavu




CAMBOYA CONGO BRAZZAVILLE J

Voto por nuestros derechos

“Estoy feliz de haber podido aprender mas sobre mis
derechos. Los nifios organizamos solos la Votacién
Mundial y ahora entendemos cémo podemos orga-
nizarnos para poder hacer cosas en nuestra socie-
dad. También aprendi por qué son importantes las
elecciones. Si podemos votar, elegimos a alguien
que puede proteger nuestros derechos y eso signifi-
ca mucho para todas las personas, en especial para
los nifios. Si la gente no tiene o)
derecho a participar en las
elecciones, todo en la sociedad

Nisa, 12, y sus companieros, aprendieron se vuelve malo y las personas

sobre los derechos del nifio y sobre todos al final no pueden hacer nada”.

los candidatos leyendo El Globo. Siv, 14, Sotip Lower Secondary
School, Skun

Se Sacrlflca ron Por mi Nelle vota en la Votacién Mundial

“Mi familia quiere que yo vaya a la escuela. Mis delaescuelaleRosier.
dos hermanos dejaron la escuela porque no

tenfamos dinero para pagar el transporte escolar. WCP me dio
Ellos trabajan y pagan para que yo puedairala

escuela. Me siento triste, porque los dos se sacri- va lOI"

ficaron por mi'y perdieron su oportunidad en la
vida. Les prometi que iba a tener éxito con mi
educacién. Mi suefio es ser docente y compartir
mis conocimientos con los demas”.

“Aprendi cudles son mis dere-
chos gracias al programa WCP,
del que participo desde el afio

e e . 2012. Cuando lef en El Globo
Kunthea, 14, Sotip L S dary School, Ski

El conocimiento unthea Ot owerseconaaty Schoot stin acerca de los embajadores de

da Proteccio’n los derechos del nifio, senti el

valor de crear un club de los
derechos del nifio en mi escuela.
Damos informacién a otros
nifios que no conocen sus dere-
chos. Cuando me dieron el
diploma de embajadora de los
derechos del nino de WCP, senti
aun mas valor para seguir
hablando de los derechos de las
nifas, pero también quiero ayu-
dar a los nifios en situacién de

“Votar es importante. Tenemos que aprove-
char ese derecho, si no los demds van a tomar
decisiones por nosotros. Todos los nifios
deben aprender acerca de sus derechos. En
especial, los pobres. A menudo ocurre que en
las familias pobres envian a las hijas a la ciu-
dad para trabajar y entonces pueden ser ven-
didas a prostibulos. Como aprendi sobre mis
derechos, puedo protegerme, pero una chica
de mi pueblo fue vendida. Vino un hombre

que parecia rico y pidié su mano. Luego se calle y alos demas nifios que
supo que vendia nifas”. Qi H H pasen dificultades. Visité escue-
Chan, 14, Sotip Lower Secondary School, Skun |SI n VlotenCIa las lejos de Brazzaville, que aca-
contra los baban de crear su club de dere-
H~ chos, para darles consejos. Lo
nifos! P :

peor que me pasé personal-
mente fue cuando un primo
varén me filmd a escondidas
mientras yo me duchaba.
Cuando lo supe, le dije a mi papa
que si ese primo no se iba de
nuestra casa, lo iba a hacer yo.
Luego fui a la policia a denunciar
ami primo, que estuvo una
semana en prision”.

Nelle, 15, escuela Le Rosier,
Brazzaville

= - V4

“Aprendi cémo uno puede f
trabajar en camparias por 4" A
los nifios. Pienso mucho en la violencia en el
hogar. No en mi familia, pero conozco otras
familias donde puede pasar. Asi que se nece-
sitan campafias que hagan saber a los adul-
tos que no deben golpear”.

Vit, 13, Sotip Lower Secondary School, Skun

Vota por
una sociedad
mejor

“Votar es importante.
Aprendilo quees la
democracia, jy en verdad es necesaria! Se
trata de que elijamos a una persona en la
que creemos y asf la sociedad puede llegar a
ser mucho mejor”. =
Kimsan, 12, Sotip Lower Secondary School,
Skun
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Antes de la votacion,
todos los nifios se retinen
en el patio de la escuela.
Nbmatter, jdice que al fin
llegd el momento
de votar!

En Murehwa, Zimbabwe, los nifios votan por su

héroe de los derechos del nifio. Nbmatter, 16, es
embajadora de los derechos del nifio de WCP'y

responsable de todos los embajadores del distrito.

Muchos acuden a ella con sus problemas.

ia muchas chicas que

sufrian de diversas

maneras. Muchas no
tenian dinero para comprar
toallas femeninas y en su
lugar usaban excremento de
vaca seco. Es peligroso, las
bacterias pueden entrar en el
cuerpo. Ademas, en esta zona
muchas son dadas en matri-
monio siendo muy jovenesy
se ven expuestas a abusos. Por
eso quiero ser embajadora de
los derechos del nifio y ayudar
a todos los que pueda —explica
Nbmatter.

Voto por los que no

tienen voz
—Mi tarea es ser la voz de los

o - 42

que no tienen voz. Hablo
frente a los demis de lo peli-
groso que es el matrimonio a
temprana edad y de los abu-
sos, para que los nifios y los
adultos sepan que existen y
que estan mal.

Nbmatter es una persona a
la que los chicos de las escue-
las reconocen.

-La gente esta contenta de
que ahora haya embajadores
de los derechos del nifo.
Tanto los adultos como los
nifos saben que pueden venir
a hablarme de sus problemas.
Organizamos reuniones en
las que recopilamos informa-
cién acerca de los problemas
que tienen los nifios. Si se tra-

El dia anterior a la Votacién Mundial, los nifios trabajan con los
preparativos. Cortan pastos altos para ocuparse de una tarea
importante durante el dia de la votacion.

Nbmatter es la responsable de
todos los embajadores de los dere-
chos del nifio de WCP en el distri-
to. A ella acuden muchos nifios
que tienen problemas. Ademas
participé en laorganizacién de la
Votacién Mundial de Murewa.

ta de problemas que no pode-
mos solucionar solos, se los
contamos a los maestros. Pero
si en cambio es un problema
con los maestros, acudimos a
un adulto que no esté emplea-
doenlaescuela. Selosllama
coordinadores regionales. A
veces me siento impotente.
Una chica de 14 afios me con-
t6 que laiban a dar en matri-
monio. Era huérfana y los que
se ocupaban de ella habian



. ® Elnombre detodos es tildado

Lafila paravotares
larga. Hay 500 alumnos
que van a votar. Dos alumnos
son "policias" y vigilan que

nadie se cuele en lafila.

en lalista electoral.

Los nifios construyen un gabinete electoral con el pasto, para que
nadie pueda ver lo que votan los demas.

decidido que debia casarse
con un hombre mucho mayor.
Se lo contamos a los adultos,
pero no hubo nada que pudié-
ramos hacer. Al dia siguiente
ya se habia ido. De todas
maneras, me alegra que con-
fiara en nosotros tanto como
para atreverse a contarlo.

Escuchay apoya
-Un dia vino un chico y contd
que su hermana, Create,

habia sido violada por un
hombre vih-positivo. Fui a
hablar con ellay desde enton-
Ces Somos amigas.

-Ocurri6 cuando fui con
otra chica a recoger leia al
atardecer —cuenta Create-.
Un hombre salté desde atras
de un arbusto y me amenaz6
con un cuchillo. Mi amiga se
alejé corriendo, pero antes de
que yo tuviera tiempo de pen-
sar nada, él me arrojo6 al pasto

Todos los que se ocupan de alguna tarea durante el dia de la
Votacién Mundial tienen una placa con sunombre.

de un empujén. Dijo que ibaa
cortarme si yo gritaba, asi que
lloré sin hacer ningtin ruido.
Cuando llegué a casa selo
conté a mamé. Ella se enojé
mucho y se apresuré a llevar-
me a una clinica de salud. No
me habia contagiado, pero
habia pruebas evidentes de
abuso, asi que el hombre fue
detenido y juzgado.

Y continta:

—-Hablo con Nbmatter

sobre lo que pas6 y eso me
ayuda. Ella me enseii6 que
tengo derechos y que nadie
tiene derecho a dafiarme de

ninguna forma. &
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° Todos trazan la cruzen su °
.' papeleta electoral dentro del
gabinete. De esa forma, nadieve a
quién votan los demas. Los alumnos
han discutido sobre los derechos del
nifoy el contenido de El Globo antes
de lavotacién. Cuando llega el
®  momento de elegir, nadie puede
.. intentar convencer a otro de votar
en forma contrariaalo
que decidid.

iCuenta
Si te
golpean!

“Mis derechos eran violados en mi escuela anterior.

Mi maestra me golpeaba en las manos con una vara.

Al principio no me atrevia a contdrselo a nadie. Me daba
verglienza. Un dia vino el director y me dijo que me fuera

Los nifios de Murewa celebran los derechos del
nifoy la Votacién Mundial con danzas tradi-
cionales. Han ensayado por varias semanas 'y
anhelaban que llegara el gran dia. jAhora al fin

yaes el momento! .
Nbmatter voté y sumergié

—Amo a todos los candidatos al premio. Hoy ;
es un dia feliz—dice Ropapadzo, 10, que forma  Un dedo en tinta para no a casa,\. MIS cu,otas esc,olares no estaban pagas. M.e aver—,
parte del grupo de baile. poder votar dos veces. goncé alin més y corri a casa llorando. Cuando mi mama
—Siento orgullo de haber podido participary logré conseguir dinero otra vez para las cuotas escolares,
bailar hoy. Como es la primera vez que tene- le pedi si podia ir a otra escuela. Ahora lei El Globo y

aprendi que los nifios tienen derecho a no ser golpeados.
También le explico esto a mi hermano menor. Le digo que
siauno lo golpean, tiene que contérselo a alguien”.
Zvikomborero, 13, escuela primaria Zhombwe, Murewa

mos la Votacién Mundial en nuestra escuela,
siento que es muy especial —dice Munashe, 10.

Laurnaesun tiesto de barro
tradicional al que los nifios
le pegaron papeles de
colores alegres.




El Globo para entender
verdaderamente el trabajo de
los candidatos al premio y han
hablado de los derechos que
tienen los nifios. Alfred, 12,
organiza el armado de carteles
sobre los derechos
del nifio.

El Globo
me motiva

“En nuestra casa nunca hay
comida. Mi abuela, con la que
vivimos mi hermana y yo, no tie-
ne suficiente dinero, asi que a
menudo tenemos hambre. Mis
dos padres murieron de sida
cuando yo era pequefia. Pienso
en ellos todos los dias y también
en lo diferente que podria haber
sido mi vida si ellos vivieran. No
tengo zapatos de verdad ni cal-
cetines para usar con mi unifor-
me y me avergilienzo de mi mis-

Todos han leido larevista &g

ma cuando estoy en la escuela.
Pocas veces puedo llevar algo
para comer en la escuela, asi
que mis amigos suelen com-
partir su comida conmigo. Me
parte el corazén tener que
pedir comida, asi que desearia
salvarme de hacerlo. Algunos
nos desprecian a mi hermanay
amiy se rien de nosotras. Trato
de ignorarlos y dar lo mejor de
mi para que me vaya bien en la
escuela. Lef EL Globo y hablé
sobre los derechos del nifio con
mis amigos, asi que sé que la
educacién es un derecho. Por
eso hago todo lo que puedo
para aprobar las clases y ahora
tengo buenas calificaciones. Es
eso lo que va a poder darme un
futuro distinto”.

Lisa, 12, escuela primaria
Zhombwe, Murewa

° wy
o Losvotosse cuentan
concienzudamente.

Es un poco riesgoso
contarlos afuera, pues hay
viento, pero todos tienen
que poder ver que se
" esta haciendo bien. J

™
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Me da confianza
en mi misma

“Lef EL Globo y los embajadores
de los derechos del nifio me
ensefiaron que los chicos tienen
derecho a recibir alimento y
educacion. Mis padres trabajan
en Sudéfrica, asi que vivo con mi
abuela y mi hermano mayor.
Desearia poder ir siempre a la
escuela, pero a veces no tene-
mos dinero para las cuotas esco-
lares. Entonces tengo que que-
darme en casa. Tampoco tene-
mos suficiente comida. En El
Globo lef acerca de otros nifios
que no tenfan suficiente comida
y me pone triste pensar que los
derechos del nifio no se respe-
tan. Ademas me consuela un
poco saber que a pesar de vivir
esta situacion, en realidad tengo
derecho a recibir comida y edu-
cacion. De esa forma tengo més
confianza en mi misma. Mi her-
mano me golpea casi todos los

dias. Cada vez pienso que va a
ser la Ultima vez, pero no es asi.
Me duele y siento que es injusto.
La abuela protesta, pero él ame-
naza con golpearla a ella tam-
bién, asi que no puede hacer
nada. Eso también esta mal, por-
que sé que los nifios tienen dere-
cho a no ser golpeados”.

Rachel, 12, escuela primaria
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"Mis derechos .
sontodolo
que tengo”

Takudzwa, 13, Zimbabwe, adora su escuela,
Zhombwe Primary School, pero pronto tendra

que volver a dejarla.

—No tengo nada, pero gracias a El Globo sé que

tengo derechos —dice.

« i mama era muy bue-
na. Trabajaba como
empleada doméstica

y pagaba mis cuotas escolares.
Pero cuando mamé muri6 nos
mudamos con la abuelay el
abuelo. La abuela estaba muy
débil como para cargar ami
hermana menor, Blessing,
que atn era un bebé, asi que
tuve que quedarme en casa en
vez de ir ala escuela por un
afio para cargarla en la espal-
da. Pero pronto Blessing cre-
ci6 y pude volver a la escuela.

La abuela hace todo lo que
puede para cuidarnos, pero
estd muy enferma. Blessing
s6lo tiene tres anos, asi que
pronto tendré que dejar la
escuela de nuevo para ayudar
alaabuela.

Apenas tenemos el dinero
para las cuotas escolares y mis
amigos comparten su comida
conmigo en la escuela. Pero es
alli donde me siento feliz.
Recuerdo la sensaciéon de
poder volver después de un
anoy lo contenta que estaba.

o - 46

Disfruté el WCP

Acostumbro sentarme afuera a
leer antes de que se ponga el
sol. Leo mis libros escolares y
El Globo, por supuesto. No
tengo nada, pero gracias a El
Globo sé que tengo derechos.

Takudzwa lee El Globo.
—Creoquenovoya
poder terminar la
escuela. Pero sé cudles
son mis derechos gra-
ciasaElGlobo.

Todos los nifios necesitan

comida, ropay educacion, jy
siento que mi vida es un poco
menos dura al saber que es a
lo que tenemos derechol!

Disfruté del programa del
Premio de los Nifios del
Mundo. Durante la Votacién
Mundial, mi tarea fue entrar
en las distintas aulas y decir-
les que era su turno de votar.
Todos se ponian muy conten-
tos cuando yo entraba”.®

Takudzway muchos
otros nifos acarrean
agua cada diaantes
deiralaescuela.

El Globo nos
ensena

“Hace mucho tiempo que leo El
Globo y todo el tiempo aprendo
cosas nuevas sobre los derechos
del niflo. Como embajadora de
los derechos del nifio, leo la
revista y hablo con otros nifios
sobre lo que lef. También aprendf
a hablar frente a otros e inspirar-
los a que todos pensemos mds
<3 en los derechos
del nifio”.

Rita, 16,
embajadora de
los derechos del
nifio, Seke

En la radio por
los derechos del
nino

“Me entrevistaron en la radio
acerca de nuestro trabajo por los
derechos del nifio. Sentf que era
importante. Creo que marca una
gran diferencia hacer correr la
voz sobre los derechos del nifio.
Tuve que mudarme muchas
veces porque mi papa esta
muerto y mi mama no puede
ocuparse de mi. Por eso pienso

mucho en los
nifos que son
huérfanos”.
Tatenda, 18,
Harare

o 7

Se me partio
el corazdn

“Un gran problema aqui es que a
las nifas se las obliga a casarse
muy pronto y no reciben la edu-
cacion a la que tienen derecho.
Yo tuve que quedarme en casa
en vez de ir a la escuela cuando
mis padres no tenian dinero para
pagar las cuotas. Senti que se me
partia el corazén. Pero ahora
pude volver a clases. Quiero
aprender méds sobre los derechos
del nifio y mi suefo es integrar el
P jurado de WCP".
g ; Chenai, 12,
: Jonasi Primary
,4 School, Seke




—Los hombres que golpean a las mujeres y a los nifios tienen que volver a desarrollarse hasta ser homo
sapiens, personas. Todos los nifios tienen derecho a no ser golpeados en casa ni en la escuela—les dice
Tajuranushe a los nifios que lo escuchan.

Derechos del nifo,
responsabilidad del adulto

Tajuranushe, 15, que es embajador de los derechos del nifio en Seke, Zimba-
bwe, les ha ensefiado a muchos otros nifios. Siempre cuenta que los adultos
deben tomar la responsabilidad para hacer que se respeten los derechos del
nifio. El sabe bien lo que se siente cuando los adultos no son responsables...

« is padres se separa-
ron cuando yo tenia
dos afios y tuve que

vivir con mi papa. El me
dejaba solo en casa cuando
salia a los bares y me golpea-
ba si yo queria recibir aten-
cién.

Cuando mi mama se ente-
r6 de esto, me llevo a su casa
y me lo dio todo. Pero cuan-
do yo tenia cinco afios,
mama se cas6 de nuevo 'y
decidi6 que yo iba a vivir con
mi tia en vez de con ella. Alli
no me daban comida ni pude
iralaescuela.

Cuando tenia seis afios
senti que ya era suficiente.
Me fui de la casa, di vueltas
por las calles durante varios
diasy no tenia nada para
comer. Al final mi mama me
encontr6. Esa noche me llevo
a su casa, pero decidi6 que yo
iba a vivir en casa de otra tia.
Ella tampoco me dejo ira la
escuela.

Volvi a escapar, pero esta
vez caminé y caminé sin
parar. Después de 20 kilome-

tros llegué a la casa de mi
abuela. Desde entonces ella
fue como una mamé para mi.
Me alimenta, me compra el
uniforme y paga mis cuotas
escolares.

Castigo fisico prohibido
Con la abuela recibo todas
las cosas a las que un nifo
tiene derecho. Pero sé lo que
es no tenerlas, asi que en
quinto grado decidi empezar
aluchar por los derechos de

Tajuranushe sabe lo que es que no
se respeten sus derechos. Cuando
era pequefio lo dejaban solo sin
comiday no podiair ala escuela.

los demas nifos. Creo que si
nos unimos, podemos luchar
por el derecho de todos los
ninos a un buen futuro. Por
eso quiero ser embajador de
los derechos del nifio del
Premio de los Nifios del
Mundo.

Cuando les ensefio a otros
nifios hablo mucho del casti-
go fisico. También hablo de
los hombres que golpean tan-
to alas mujeres como a los
ninos. Digo que los hombres
tienen que volver a desarro-
llarse hasta ser homo sapiens,
personas, en vez de ser como
animales, que no respetan
los derechos de las mujeres y
de los nifos.

Como embajador de WCP,
aprendi mucho sobre el
comercio sexual infantil.
Muchos adultos engafian a
los nifios. Les advierto a los
nifios que no confien en los
extrafosy les ensefio que
todos tienen derechoairala
escuela para tener un buen
futuro”. @

Una compariera
fue vendida

“Una compariera de la escuela fue
victima del comercio sexual infan-
til. Cuando sus padres murieron,
alguien la llevé aun club y la ven-
dié. En la escuela y en la policia se
enteraron. Recibié ayuda y dinero
para las cuotas escolares, pero el
hombre que le hizo eso no fue cas-
tigado. Deberia ser obligatorio que
existieran clubes de los derechos
del nifio por los derechos

de las nifias”.
Gamuchirai, 13,
embajadora de los
derechos del nifio,
Harare

Estiércol de vaca
en vez de toallas

“Nos apoyamos entre nosotras en
el grupo y también hablamos con
otras chicas. Nos enteramos de
que muchas chicas no tienen
dinero para comprar toallas feme-
ninas. En su lugar usan telas viejas
o hasta estiércol de vaca seco.
Cuando lo supimos, organizamos
una colecta en la escuela para
poder ayudar a las
chicas”.

Laura, 15, embaja-
dora de los derechos |
del nifio, Harare

Ayuda a
otras chicas

“Organizamos una colecta para
chicas de otra escuela que no
tenfan dinero para comprar toa-
llas femeninas. Luego fuimos alli
y les entregamos las toallas. Fue
una gran experiencia poder dar-
les algo que de verdad necesita-
ban. Es preciso que hagamos
cambiar la actitud de los adultos
hacia los nifios. A menudo ellos
piensan que las chicas tienen
que casarse muy jévenes en vez
deiralaescuela, 4
ipero eso estd mal! [,
Tenemos derecho a
la educacion”.
Kudzai, 16, Harare




*:*Conozco
mi derecho!”

Sasha, 13, es embajadora de los derechos del nifio de WCP.
Ella misma es victima del maltrato y el descuido, pero
esta decidida a cambiar tanto su situacion como la de

otras ninas.

—Solemos hablar durante el almuerzo y discutir las cosas
que leemos en EL Globo y lo que los maestros nos cuentan
sobre los derechos del nifio. Aqui hay muchos nifios que

sufrieron abusos.

os padres de Sasha se

separaron hace cinco afios

y decidieron que Sasha se
fuera a vivir con una tia.

“Ella me obligaba a hacer
todas las tareas domésticas y a
menudo me golpeaba. Cada
mafana me levantaba antes
que todos los demas para
lavar los platos. No me daba
comida para que llevaraala
escuela y la mayor parte de las
veces no pagaba mis cuotas
escolares. Por eso no pude ir a
la escuela.

Yo no sabia que era mi dere-
choir alaescuela, pero iba alli
y trataba de hacer que los
maestros me enseflaran cosas
aunque no podia participar en
las clases.

Le envié un mensaje a papa
y pude mudarme con ély con
sunueva esposa. Pero ella era
atn peor que mi tia. Me gol-
peaba y no me daba nada de
comida. Lo peor era que
tomaba el dinero que papi
dejaba para mis cuotas escola-
res y lo usaba en otras cosas.

Ayuda del tio
Cuando papi
entendi6 lo
que pasaba,
me envié con
mi mama.

Crei que iba a mostrarse amo-
rosa conmigo, pero cuando
llegué me dijo que mi trabajo
eraen lahuertay que noibaa
haber ni un solo dia de clases
parami.

Por suerte, mi tio se enterd
de eso y obligb a mamé a que
me dejarair ala escuela.
Mama ha dejado de golpear-
me, pero todos los dias tengo
que vender frutas y verduras.

El abuelo dice que este es mi
altimo afio en la escuela.
Organiz6 todo para darme en
matrimonio, para que el
novio le pague a mi familia.
Estoy muy asustada, pero sé
que tengo derecho a la educa-
cién y voy a defenderlo. Mi tio
esta de milado y si intentan
casarme voy a huir a su
casa”. ®

Sasha vende diferentes mercade-
rias todos los dias después de la
escuelay los fines de semana.
“Mientras no tenga que hacerlo
durante la noche o en horario
escolar, esta bien”, dice ella.

Rutendo, Nyasha, Sasha, Euvetly
y Chiedza se ven adiario en el
club de los derechos del nifio.

El sentido de comunidadenla
escuelay en el club de los dere-
chos de las nifias es lo mejorenla
vida de Sasha. Cuando siente
que todo es dificil en casa, puede
reirse con sus amigas y sentirse
fortalecida por conocer sus
derechos.

Las chicas del club
de los derechos
del nifio crearon
una canciényun
baile que se lla-
man “No toquen

| mis partes priva-
das”. Se trata de
que nadie puede
tocarlas.

cuerpo!”

Paidamayo, 13, creé un club de los derechos del nifio en
Zimbabwe junto con otras chicas. Difunden informacién
acerca de los derechos del nifio en la escuela y en Epworth,
el lugar donde viven.

—Estudié para convertirme en embajadora de los
derechos del nifio de WCP y me dieron un diploma en
una ceremonia.

adultos. Paidamayo recuer-
da la violencia que vivi6 en
suhogar y a menudo conoce
chicas con historias simila-
res ala suya.

—Papa golpeaba a mama
todos los dias mientras los
nifios mirdbamos. Ella
podria haber muerto, pare-
cia que no le importaba. A
veces él también me golpea-
ba a mi. Pero un dia, des-
pués de que papa habia gol-
peado varias veces a mama
como de costumbre, ocu-
rrié algo inesperado. Mama
dijo que ibamos a huir de

as chicas hablan mucho

sobre el derecho a deci-

dir sobre su propio
cuerpo y crearon una can-
cién y un baile acerca de
que nadie puede tocarlas.

-Ensefiamos que no esta

bien tocar el cuerpo de
alguien, en especial, las par-
tes privadas. Asi que ahora
aqui las nifas saben que si
alguien lo hace, esta come-
tiendo un abuso que no esta
permitido. También trata-
mos de hacer que los adul-
tos sepan que los nifios tie-
nen derecho a no pasar

por eso. alli ripido. Recogimos unas
pocas cosas y nos fuimos
Papa golpeaba apresuradamente. Estamos

seguros en casa de la abuela.
Papa no puede venir a bus-
carnos aqui porque acabaria
en la circel. ®

Las chicas informan que los
ninos no tienen que ser
sometidos a ninguna forma
de violencia de parte de los

Paidamayo habla
con los chicos sobre
los derechos del
nifio y les muestra
El Globo.

—Esimportante
hablar con los varo-
nes acerca de los
derechos del nifio
para que entiendan
que tienen lares- S e T
ponsabilidad de ot
respetarlos —dice.




El Globo me ayuda

“sNo puedes quedarte aqui?”, le dice Evelin a su hermano menor.
“Por favor, sé bueno”. Pero el abuelo la escucha y le grita al
hermano que vaya a cuidar las vacas, asi que Evelin se queda sola

con el abuelo otra vez.

a primera vez que el

abuelo abusa de Evelin

ella tiene s6lo cuatro
afios. Nadie se da cuenta de
lo que ocurre y el abuelo ame-
naza a Evelin con que vaa
matarla si alguna vez lo
cuenta.

Un dia, cuando Evelin y su
hermana mayor van de com-
pras, de repente la hermana
empieza a hablar. A ella tam-
bién le pasaba lo mismo antes
de mudarse de casa. Entonces
Evelin puede al fin contar lo
que esta sufriendo. Las her-
manas saben que nadie les
creeria sin pruebas, pero
cuando regresan de la tienda
tienen un plan.

Larevelacion
Lanoche siguiente, Evelin
saca su anotador y su lapicera.
Cuando hace la tarea siempre
se sienta en medio de la sala,
para que todos puedan ver lo
que escribe. Esta vez, en cam-
bio, esconde su anotador.
-Bien, entonces le escribo la
carta a tu novio -le dice
Evelin a su hermana en voz
alta. Ve que el abuelo la mira
y ella a su vez lo mira fijo por
un segundo.

El abuelo cree que piensan
delatarlo y se arroja sobre las
chicas. Un segundo después el
hermano mayor se pone en el
medio. “:Qué es lo que te
pasa?”, pregunta. “;Saltas
sobre las chicas sélo porque
escriben una carta?”

Entonces las chicas cuentan
todo. El abuelo lo niega, pero
el hermano entiende que el
abuelo no se habria arrojado
de ese modo desde el otro
extremo de la sala si no fuera
verdad. Los tres hermanos
van con su papay le cuentan.
El abuelo grita:

-Si crees una palabra de lo
que dicen, jentonces golpéa-
me!

Evelin ve como el puno
cerrado de supapivaadara
la cara del abuelo. “jAhora al
fin va a terminar todo!”, pien-
sa. Pero un tio se pone de par-
te del abuelo y el papa no
quiere llevar el caso a la poli-
cia. Al final, la abuela de
Evelin va ala policiay el
abuelo es condenado a diez
anos de carcel.
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Empiezaa leer El Globo
—Ahora estoy segura y vivo
con mi mama y mi abuela.
Al mismo tiempo que se hizo
la denuncia policial, el
Premio de los Nifos del
Mundo me enseié sobr;: mis
derechosy empecé a leer El
Globo. Cuando leo la rev-lsta
y entiendo que es mi der c
no ser sometida a abusbm &
51ento mejor. Saber cuales sen o

14.®

Elabuelo dé Evelin lasome=" =
ti6 a abusos desde los cuas = -
tro hasta. los once anos.
Ahora harecibidoayudayal =
haber leido ElGlobaconoce ;




;POR QUE
SE NOMINA
A ROSI?

Rosi Gollmann es nominada al
Premio de los Nifios del Mundo
por su lucha de mas de 50 afios
por los nifios mas pobres y
excluidos de India y Bangladesh.

Rosi creci6 en la Alemania nazi
durante la Segunda Guerra
Mundialy vivié el horror de la
guerra, la discriminacion y la sus-
pension de la democracia. A los 18
afios de edad decidi6 dedicar su
vida a apoyar a las personas
pobres ayudandolas para que
ellas mismas puedan salir adelan-
te. Rosi cred la organizacién
Andheri-Hilfe, que en 50 afios ha
realizado mas de 3.000 proyectos
con colaboradores locales y ha
ayudado asi a diez millones de
personas a tener un futuro mejor.
Con la ayuda de Rosi, fueron libe-
rados 50.000 nifios trabajadores
que pudieron ir a la escuela.
Decenas de miles de nifios con
discapacidad también han recibi-
do ayuda y educacién. Rosi y
Andheri-Hilfe apoyan a las fami-
lias afectadas por el vih/sida y
luchan contra la vieja tradicién
por la que las chicas se convierten
en esclavas sexuales en ciertos
templos. En Bangladesh, mas de
un millén de personas ha recupe-
rado la vista gracias a Rosi y sus
colaboradores locales. A través de
la campania “Ninguna nifia es no
deseada”, les salvaron la vida a
12.000 nifias indias que habrian
sido asesinadas al nacer. Al mismo
tiempo, fortalecieron los derechos
de las nifas y detuvieron el matri-
monio infantil.

==

Nominada a heroina de los dere

Es de noche cuando Rosi, 17, llega al hospital
para visitar a su papda enfermo de los pulmones.
Muchos de los demds pacientes tienen graves
quemaduras. Hay guerra desde hace cuatro afios
y ahora caen bombas casi todas las noches.

e repente suena la
alarmay Rosi oye el
ruido sordo del bom-

bardero. Un estruendo terri-
ble hace temblar el edificio y
se rompen los vidrios de
todas las ventanas. Los
pacientes gritan y las enfer-
meras corren para ayudarlos
a bajar las escaleras y llevar-
los al sétano. Rosi y su papa
quedan solos en la sala. Ella
grita pidiendo ayuda cuando
un estallido ensordecedor
resquebraja el techo y lo hace
derrumbarse. Rosi logra
levantar al papd delacamay
arrastrarlo escaleras abajo.
Por las ventanas ve que las
bombas llueven desde el cie-
lo. Hay luz como si fuera de
dia por las explosiones y los
incendios.

Todos se refugian en el
sétano, pero el hospital
empieza a arder y salen
huyendo aljardin. Los que
pueden sostenerse en pie for-
man afuera una cadena para
intentar apagar el fuego.
Durante horas, Rosi corre
con cubos llenos de agua y al
llegar la mafnana el incendio
se haapagado. Ellay su papa
han sobrevivido, pero gran-
des partes del hospital se han
arruinado. Mas tarde, cuan-
do Rosi camina por la ciudad
hacia su trabajo en un peque-
o centro de asistencia, atin
hay fuego en las calles. Las
ruinas de las casas despiden
humo y por todas partes hay
cuerpos quemados de los que
nadie tuvo tiempo de ocu-
parse.

Hasna, una nifia huérfanaala
izquierda, al fin puede tener fe enel
futuro. Ellay Mohammed fueron
operados y recuperaron la vista
gracias a la larga lucha de Rosi por
los ciegos de Bangladesh.

Rosi huye
Poco tiempo después, una
bomba destruye también el
lugar donde trabaja Rosi.
Ellay su pap huyen de la
ciudad junto a miles de otras
personas. Es un viaje peli-
groso, pues los bombarderos
atacan también las vias de
tren y los caminos. Una
noche el papa ya no soporta
seguir caminando. Entonces
Rosi roba una carretilla en la
que carga tanto a su papi
como las maletas. De ese
modo llegan hasta la siguien-
te estacién de tren y final-
mente, a la seguridad junto a
sumama, que ya antes ha
huido hacia un poblado
rural.

S6lo unas semanas mas
tarde, en abril de 1945, ter-



mina la guerra. Rosi esté feliz
de que Hitler y los nazis se
hayan ido, pero llora por los
millones de personas inocen-
tes que han sido afectadas.

Se acaba la democracia

Rosi solo tenia seis aflos cuan-
do Adolf Hitler y su partido
nazi tomaron el poder en
Alemania en 1933. Ellos sus-
pendieron los derechos demo-
craticos y persiguieron,
encarcelaron y asesinaron a
todos los que no encajaban en
susociedad ideal. Los nazis
creian que pertenecian a una
clase especial, la “raza aria”,
que era superior a todas las
demés “razas”. Ciertos gru-
pos, principalmente los judios
y los gitanos, eran considera-
dos como una amenaza que
debia ser combatida y aniqui-
lada. Pero la Alemania nazi
era peligrosa para todos los
que no pensaban o hacian
exactamente lo que decidian
los nazis. Los padres de Rosi
eran cristianos y pensaban
que las ideas racistas de Hitler

Rosiy sus hermanos crecieron en Alemania durante la Segunda Guerra

Mundial (1939-1945), una guerra europea que llegé a extenderse a todo el
mundo. Murieron entre 42 'y 60 millones de personas. Entre ellas habia mas
civiles (personas comunes) que soldados.

eran contrarias a todas sus
creencias. Escuchaban en
secreto la radio extranjera
para enterarse de la verdad de
lo que estaba ocurriendo.
Pero sus vecinos, que también
eran cristianos, eran nazis
convencidos. Uno de sus hijos
solia jugar con el hermano de
Rosi.

—Tengan cuidado con lo que
dicen cuando él esté aqui- les
dijeron los padresa Rosiya
suhermano. Si el nifio chis-
morreaba en casa que a ellos
no les gustaba Hitler, podian
acabar en un campo de prisio-
neros.

Los nazis prohibieron todos
los partidos politicos y que-
maron los libros que no les
gustaban. Prohibieron todos
los grupos de chicos y de jove-
nesy crearon la organizaciéon
Hitlerjugend (Juventudes
Hitlerianas). Cuando Rosiy
sus amigos quebraban las
reglas y se encontraban en los
locales de la iglesia catolica,
los chicos de las Juventudes
Hitlerianas se reunian afuera.

Les gritaban frases y maltra-
taban a Rosiy alos demis
jovenes cuando salian. Rosi
estaba enojada y queria pro-
testar contra los nazis, pero
un joven sacerdote la conven-
ci6 de no hacerlo: era dema-
siado peligroso.

Una eleccién dificil

Cuando terminé la guerra en
1945, Rosi y sus padres regre-
saron a Bonn, donde ¢l 90 por

ciento de los edificios habian
sido danados o totalmente
destruidos. La casa de Rosi
seguia en pie, pero tres fami-
lias sin hogar se habian
mudado a su apartamento y
todos tuvieron que compartir
el espacio.

Rosi estudiaba para ser
maestra. En su tiempo libre
ayudaba a los que habian sido
mas afectados por la guerra:
los nifios pobres, los jovenes y

Los nifios fueron muy afectados durante la Segunda Guerra Mundial.
Aqui los alumnos se esconden bajo los bancos después de una alarma

de bomba.
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los ancianos. Habia escasez de
todo —vivienda, alimento,
agua potable, ropa y material
escolar. Con un trabajo duro
y la ayuda del resto del mun-
do, lentamente la vida volvié
aser normal. Un dia Rosi les
conté a sus padres que habia
tomado una decisién dificil.

-No me voy a casar nunca.

Rosi queria dedicar todo su
tiempo a aquellos que pasa-
ban dificultades.

En esa época, hace mas de
70 afos, era impensable que
una mujer tuviera tanto una
familia como un empleo. Las
mujeres casadas debian ocu-
parse sélo del hogar y de la
familia. Rosi queria ser libre.

Lalndiallama

Después de algunos afios
como maestra, Rosi tenia una
vida buenay rica, en la que
ayudaba a muchas personas.
A pesar de eso, a veces se pre-
guntaba si esa era la mision de
suvida. La respuesta llegd
desde un lugar inesperado.
Una mafana, una alumna le
ensefid en la escuela un arti-
culo sobre un hogar de nifos
en la India.
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-Los nifios apenas reciben
un puiiado de arroz al dia
para comer. Tenemos que
hacer algo- dijo la nifa.

Rosi pensaba que India
estaba muy lejos y contesté:

-No hay nada que podamos
hacer.

Pero no pudo olvidar a los
pequeios hambrientos. Rosi
escribié al hogar de nifios y
pregunté qué necesitaban.
Luego reunid, junto a sus
alumnos, articulos de prime-
ra necesidad para armar 400
paquetes de ayuda, uno para
cada nifo. Cuando ya habian
enviado los paquetes, las per-
sonas siguieron enviando
donaciones y pronto el peque-
fio cuarto de Rosi en el apar-
tamento de sus padres estaba
lleno desde el suelo hasta el
techo con nueve toneladas de
objetos: bacinillas, 65 metros
de tela, un refrigerador, medi-
cinas y ropa. Al final Rosi
también se embarcé hacia
India para entregar las dona-
ciones — un viaje que cambia-
ria suvida.

Una pobreza distinta
Rosi reconoci6 la pobreza que

encontré en la India. Durante
la guerra habia visto a la gente
vivir en la calle, pasar hambre
y morir. Pero habia una dife-
rencia importante. En
Alemania, la crueldad de la
guerra habia sido una excep-
cién. Pero aqui los pobres
vivian como si eso fuera total-
mente normal, a la vez que
otros indios vivian en el lujo.
Casi nadie hablaba siquiera
de las injusticias.

En el hogar de nifios reci-
bieron a Rosi con gran ale-
gria. Los pequefios le pusie-
ron tantas guirnaldas de flo-
res alrededor del cuello, jque
apenas podia respirar! En
unas semanas, Rosi fue cono-
ciendo a los chiquillos que
antes s6lo habia visto en foto-
grafias. Sweety, de cuatro
afos, habia sido encontrada
en la calle con los ojos quema-
dos. Dos nifias habian sido
raptadas de su pueblo y vendi-
das a un burdel. Otras chicas
habian quedado embarazadas
después de ser violadasy
habian sido expulsadas de sus
familias. Las monjas que diri-
gian el hogar le contaron que
la mayoria de los nifios no
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eran huérfanos, sino que sus
familias eran tan pobres que
no podian ocuparse de ellos.

A Rosi le costaba dormir de
noche. A menudo lloraba por
el dolor y laira que le causaba
la injusticia de que las perso-
nas se vieran obligadas a dejar
a sus hijos a causa de la pobre-
za. “Los nifios necesitan
amor més que ninguna otra
cosa”, pensaba. “;Hacemos
bien? Si los nifios tienen ham-
bre, los alimentamos. Si estin
enfermos, les damos reme-
dios. Pero, ¢no deberiamos
atacar la raiz de los proble-
mas?”

Cuando Rosi regres6 a su
casa, prometi6 que pronto
volveria. Ahora sabia que la
misién de su vida por la que
habia renunciado a tener un
marido e hijos se encontraba
en India.

Las mujeres cambian el
mundo

El hogar de nifos del pueblo
de Andheri queria crear una
pequeia huerta que pudiera
dar alos nifios comida, leche
e ingresos. Rosi reuni6 dinero
para empezar y pronto ya



Tharani, 11, nacié con el virus del sida,
pero gracias al apoyo y las medicinas de
Rosi y Andheri-Hilfe hoy se siente bien.
Cada afio, cientos de familias pobres afec-
tadas por el vih/sida reciben apoyo y ayu-
da parallevar una buenaviday poder
luchar por sus derechos gracias a Rosi y

Andheri-Hilfe.

habian armado un huerto

familiar y tenian las primeras
gallinas y cabras.

-Nadie puede hacer que
una persona progrese, la per-
sona tiene que hacerlo por si
misma- dijo Rosi-. Podemos
darle un empujén en la direc-
cién correcta, del resto se
ocupa sola.

Rosi cred una organizacion
propia con un grupo de ami-
gos. La bautizaron Andheri-
Hilfe (Ayuda a Andheri).
Junto a organizaciones indias,
luché contra la pobreza en los
pueblos brindandoles forma-
cién en oficios a las mujeres
pobres. Algunas recibian
pequeiios préstamos a bajo
interés y fundaban su propio
negocio. Cuando su situacién
econémica mejoraba, los hijos
podian volver a su casa. Asi
40.000 nifos se reunieron con
su familia y no tuvieron que
crecer en un orfanato.

-Esta es la prueba de que las
mujeres pueden cambiar el
mundo- dice Rosi.

Después de muchos aiios de
tener dos trabajos, Rosi dejo
su empleo como maestra.
Andheri-Hilfe habia crecido

hasta convertirse en una gran
organizacién con muchos
empleados en India,
Bangladesh y Alemania.

Erradicar la pobreza

Rosi nunca se arrepinti6 de
no haberse casado. Andheri-
Hilfe es como su familia.
Ademas tiene una hija adopti-
va, Maryann, que fue a
Alemania desde el hogar de
nifos de Andheri para estu-
diar. Maryann adn vive y tra-
baja junto a Rosi.

—-Nunca dejaremos de
luchar por los derechos de las
personas pobres— dice—. Una
décima parte de la poblacién
mundial es duefia de alrede-
dor del 85 por ciento de los
recursos del mundo. La mitad
de todas las personas posee
menos del uno por ciento. No
podemos aceptar una injusti-
cia semejante.

Pronto Rosi cumplira 90
afios, pero no deja de trabajar.
-He podido acompanar a

muchas personas en su cami-
no hacia una vida mas dignay
dichosa. {No es extrafio que
yo también sea feliz! ®

Asi trabajan Rosiy
Andheri-Hilfe

Rosi y su organizacién Andheri-Hilfe tienen alrededor de
150 proyectos en marcha junto a organizaciones locales
en India y Bangladesh. Cada afio llegan a mas de 700.000
personas de 7.100 pueblos sélo en India. Entre otras cosas,
su ayuda anual llega:

» A nifios de 20.000 pueblos y 600 barrios marginales que
reciben ayuda para su educacién, supervivencia y para
crear parlamentos infantiles.

+ A 140.000 nifios y adultos de ciertos grupos pobres y
excluidos, como las personas con discapacidad y los
pueblos originarios.

« A las ninas que corren el riesgo de ser asesinadas al
nacer.

« A los nifios esclavos y trabajadores que son liberados y
tienen la oportunidad de ir a la escuela.

+ A decenas de miles de nifios y adultos ciegos de
Bangladesh. El trabajo preventivo evita que mas nifios
queden ciegos.



Las ninas que muri

Los dias anteriores a dar a luz,
Kodiammal se siente cada vez mas

intranquila. Ha seguido las tradiciones
y ofrecido dinero y comida a los dioses |
para que su segundo hijo sea varoén.

odiammal tenia 16 afios cuando se
Kcas() y tuvo a su primera hija, una

nifia. Fue una decepcion. Pero
segtn las tradiciones del pueblo, la pri-
mera nifa que nace puede seguir con
vida. Por el contrario, la segunda nifia
debe morir, porque de ese modo casi
automaticamente el siguiente hijo sera
varén.

—Criar a una hija es como regar el jar-
din del vecino- dicen los ancianos del
pueblo.

Cuando una chica se casa en los pobla-
dos rurales de India, se muda con su
marido y la familia de €l. Sus padres
deben pagar los gastos de la boda y ade-

mas darle regalos a la familia del esposo, -

como dinero, oro, ganado, utensilios
domésticos y ropa elegante. Se llama
dote y es comuin, pese a estar prohibido
por ley. Para las familias pobres, muchas
hijas son vistas como una maldicién,
mientras que los hijos ayudan a la fami-
lia.

Una noche, Kodiammal da a luz tendi-
da en el suelo de la casa de la familia,
hecha de barro y paja. Las mujeres mayo-
res del pueblo la ayudan, pero nunca
dejan a Kodiammal ver al bebé. Alguien
dice: "Es una nifia" y luego sale y se pier-
de en la oscuridad con el bebé. Las ancia-
nas saben que es importante que la
mama no pueda alzar a su bebé, ni
siquiera unos minutos, porque quizé lue-
go se niegue a soltarla.

Matar a una nifia

La hija de Kodiammal es enterrada en el
jardin cerca de la pared de la casa. Su
marido planta alli un arbusto de jazmin.
Nadie pregunta qué pas6. La mayoria del
pueblo y de los pueblos cercanos sabe que
hay 14 maneras de matar a una nifa,
como no darle nada de comer ni de
beber, o dejarla afuera de noche cuando
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hace frio. Una de las formas mas comu-

nes es prensar el tallo de una flor veneno-
say extraer unas gotas de un liquido
parecido a laleche. La nifia muere en
media hora.

Cada vez que Kodiammal pasa junto al
arbusto de jazmin siente una opresiéon en
el pecho y debe contener las lagrimas.
Odia la pobreza que la ha obligado a
renunciar a su hija. Como es mujer, no
tiene ningGn poder y no puede protestar.
Pero aqui en el pueblo es normal y no es
nada de qué quejarse, se dice a si misma.
Muchas lloran puertas adentro, pues casi
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todas las familias han enterrado al
menos a una nifa bajo el suelo o en el jar-

din.

Nifnas no deseadas
Luego de unos meses, Kodiammal queda
embarazada otra vez. Deberia ser un
varé6n, pues la familia sacrifico a su
segunda hija. Pero ella conoce a muchas
mujeres que han renunciado a su hijay
aun asi dieron a luz a otra nifa.

Una mafana viene una vecina de visi-
ta. Pertenece al nuevo grupo de mujeres
IKKAM, que significa unidad.
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—¢Pronto llegara? — dice sefialando el
vientre de Kodiammal-. Seguramente
recuerdas lo que hemos acordado.

Desde que el grupo de mujeres se ente-
r6 de que Kodiammal esta embarazada
otra vez, van a visitarla todas las sema-
nas. Visitan a todas las familias que espe-
ran un bebé y que ya tienen una hija,
pues entonces es grande el riesgo de que
la nifia recién nacida pierda la vida.

—Te ayudaremos si tienes una hija mas—
le recuerda la mujer de IKKAM-. Les
daremos dos cabrasy drboles para plan-
tar. Ty tu esposo recibirin ayuda con la

Kodiammal fue al templo
del pueblo e hizo ofren-
das alos dioses para
tener un hijo varén.

Annandhi
pudo vivir.
Sunombre significa
felicidad.

educacion y el trabajo, sélo tienen q
dejar vivir al bebé aunque sea una ni

Kodiammal quiere mucho creer las v
promesas de IKKAM. Ella también se ha
unido al grupo de mujeres y ha empeza-
do a aprender sobre sus derechos. Pero su
esposo tiene dudas. Su mami insiste
todos los dias con que la familia no tiene
recursos para mantener a otra nina.
Hasta la mama de Kodiammal esta de
acuerdo.

-Haz lo que siempre hemos hecho-
dicen las dos.
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Sacrificio de nifios
entodas las épocas
En todos los tiempos y en casi todos
los paises y las culturas, los nifios no
deseados han sido asesinados al
nacer o abandonados para que
murieran, debido a la pobrezay alas

tradiciones. Incluso hasta el siglo XX,
muchos bebés no deseados fueron

dejados en Suecia en "orfanatos".

a luz, ]wu CAN

la cuidan. No pe’r‘nte qu
mujeres mayores del pueblo s
Quiz4 haya sido una suerte, porque
una pequefa nifia gritona la que final- 2
mente recuestan en el Vientfeﬁﬁe e & .
Kodiammal. . "

A lanina le ponen el nombre de
Annandhi, que significa felicidad. ®
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Annandhi pudo vivir. Sunombre
significa “felicidad”.

Annandhi pudo vivir

Annandhi no recuerda qué edad tenia cuando un
dia sumama le dijo: “Pensabamos matarte, pero
te dejamos vivir”. Mas o menos al mismo tiempo,
Annandhi se enteré de que tenia una hermana
que estaba sepultada junto al muro de la casa,

bajo el arbusto de jazmin.

« odria haber sido yo”,
P piensa Annandhi. A
veces se sienta a hablar
con su hermana cuando no
hay nadie cerca. No quiere
hacer que sus padres se entris-
tezcan ni se sientan culpables.

-No estés enojada —susurra
Annandhi-. Papa también
queria matarme a mi.
Entonces no conocia nada
mejor.

Elnacimiento de Annandhi
se celebré con una fiesta en el
pueblo. El grupo de mujeres
IKKAM le dio dos cocoteros
y dos cabras. La familia vende
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laleche de cabray el dinero ha
sido de mucha ayuda, en espe-
cial desde que el papa de
Annandhi se lastimo la espal-
day le resulto dificil trabajar.

Annandhi se convierte
en“mama”

Hace unos meses, las cabras
tuvieron cabritos. La mama
cabra era anciana y murié
durante el parto, pero
Annandhi se convirtié en la
nueva mama de los cabritos.
Les dio leche y mucho amor.
Ahora los cabritos se las arre-

glan solos, todos menos uno,

al que Annandhi ha llamado
Shri, que significa “sagrada”.
Shri es enfermiza y no crece
como deberia. Sigue a
Annandhi adonde sea que
vaya, hasta cuando tiene que
iralaescuela.

Lamamiy el papa noaman
a Shri del mismo modo que lo
hace Annandhi, pero quieren
que sobreviva. A diferencia de
los cabritos machos, Shri pue-
de darleche ala familiay
tener cria més adelante.

-Es ilogico —opina
Annandhi-. Los adultos s6lo
quieren tener hijos varonesy
matan a sus hijas. Pero con los
animales es al revés. Son los
animales de sexo femenino,
como las vacas, los que consi-
deran valiosos. A los toros los
sacrifican y se los comen. ¢Por
qué la gente no entiende que
una nifa tiene valor, que pue-
de cuidar a su familia igual de

bien, si no mejor que un
var6n? Odio esa actitud.
Pienso llegar lejos y demos-
trarles a todos que las nifias
tienen derecho de vivir.

Le cuesta dormir

En la casa hay grandes aguje-
ros en las paredes y el techo,
que la familia no tiene medios
para reparar. Cuando llega el
monzoén, la lluvia se filtra
adentro. Todo se moja y las
paredes de barro se ablandan.
Una vez, cuando Annandhi
tenia nueve afos, un pedazo
de la pared se le cay6 en la
cabeza mientras dormia.
Desde entonces, ella tiene
miedo de que la casa se
derrumbe.

A menudo Annandhi se
queda acostada despiertay
piensa como va a poder sobre-
vivir la familia hasta que ella
y suhermana terminen la



Annandhi con el pap3, lamama,
la hermana mayory la abuela.

escuela y empiecen a trabajar.
Una noche que los padres
pelean por dinero, ellano
puede pegar un ojo. Sus lagri-
mas caen en la oscuridad,
pero cuando la mama se acer-
ca Annandhi finge dormir. La
mafana siguiente se sienta
junto al arbusto de jazmin y
susurra:

-Si te hubieran dejado vivir
y en cambio me hubieran
matado a mi, sufririas como
ahora sufro yo. De todas for-
mas, estas segura.

Luegosevaalaescuelayla
cabrita Shri la sigue.

El problema de los hombres
En el pueblo no hay escuelas.
Annandhiy sus amigas cami-
nan varios kilémetros hasta la
escuela del pueblo vecino. En
el camino se topan con un gru-
po de hombres que exclaman:

—iVengan a bailar con noso-
tros!

A menudo sucede que en el

Annandhi adoraa
sus cabras, jque la
consideran su
segunda mama!

camino hacia o desde la
escuela los hombres tratan de
hablar con las chicas. A veces
las persiguen y les tironean la
ropa. La mama de Annandhi
le dijo que tiene que gritary
golpear sila atacan. Antes eso
era impensable. Una chica
nunca podia oponerse a un
hombre. Si la atacaban, siem-
pre era su propia culpa. Ese
era uno de los motivos por los
que las chicas no podianirala
escuela. Los padres no se atre-
vian a dejarlas ir.

Levabienenlaescuelayen
el camino de vuelta
Annandhi estd mas contenta.
Le cuenta al papa que la
maestra la felicité.

—iTienes tanto talento! -
dice él-. Es increible pensar
que no habrias estado entre
NOSOtros.

iNo me golpeen!
Todas las tardes Annandhi va
ala escuela vespertina, que
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Annandhi es una de las 12.000 niiias que hasta ahora fueron rescatadas en 210 pueblos

del sur de India gracias a la lucha de Rosi. ;Pueden encontrarla en la foto?

e dirigen los mismos aldeanos.

Las mamis del grupo de
mujeres ayudan con la tareay
organizan juegos, piezas de
teatro, canciones y bailes.
Tanto nifias como varones
pueden aprender sobre sus
derechos y que las hijas y los
hijos tienen el mismo valor.
Antes casi todos los hombres
golpeaban a su esposa en el
pueblo de Annandhi, a veces
hasta matarla. Nadie era cas-
tigado por eso. Los varones
imitaban a su papdy trataban

mal a sus hermanas y a otras
nifias. El papa de Annandhi
solia beber y golpear a su
mamé, Kodiammal, pero con
la ayuda del grupo de mujeres
ellale hizo frente. Amenaz6
con abandonar al papé si él no
dejaba de beber y maltratarla.
iFunciond!

Laboda debe esperar
Annandhi no piensa casarse
hasta tener al menos 25 afios.
Primero va a estudiar y tener
un buen trabajo.

En la escuela vespertina, las chicas y los varones desarrollan habili-
dades para la vida y aprenden sobre sus derechos y que todos tienen
el mismo valor. También reciben clases de apoyo, juegan, bailany
representan piezas de teatro.

—Quiza intenten darme en
matrimonio antes, pero voy a
resistirme —dice—. Mi esposo
vaaser bueno y vaa compar-
tir las tareas domésticas. Y su
familia no va a recibir una
dote. {Mi educacién es mi
dote! Voy a ganar mi propio
dinero.

Actualmente en el pueblo
de Annandhi casi no hay ase-
sinatos de nifias. En cientos
de pueblos de la region donde
ella vive, se ha salvado la vida
de miles de nifias desde que
sus mamas y papas reciben
apoyo y educacion.

—Ahora saben que las ninas
son un regalo, no un castigo -
dice Annandhi.

Shrino despierta

Una mafana, la cabrita Shri
no viene brincando como de
costumbre cuando Annandhi
sale al jardin. Ha muerto
durante la noche y yace friay
quieta bajo un arbol.
Annandhi no puede dejar de
llorar, aunque sabia que Shri
estaba enferma. Las lAgrimas
caen durante dos dias, pero
ella sigue estando triste
mucho tiempo mas. Siente
como si hubiera perdido otra

Annandhi, 13

Lo mejor: Jugar con amigos.
Iralaescuela.

Lo peor: Cuando asesinan a

las chicas.

Le entristece: Que mis padres se
peleen.

Adora: Los animales, en especial
mis cabras.

Quiere ser: Abogada y luchar por la
justicia.

hermana, o una mejor amiga.
Se sienta junto al arbusto de
jazmin, que despide un aroma
fuerte y agradable.

—Nunca te conoci -le dice a
suhermana bajo la tierra-. Si
hubieras podido vivir, habria-
mos jugado juntas y nos
habriamos apoyado. Sien el
futuro alguien no quiere con-
servar a su hija, yo voy a cui-
darla como si fuera mia. ®



El guardarropas de Annandhi

Bonita para

Teatro contra el asesinato
de las ninas

Annandhi y sus amigas quieren poner fin al asesinato de nifias y al
matrimonio infantil. Han ensayado una obra que representan en
otros pueblos, sobre una familia que piensa asesinar a su segunda
hija cuando nazca. La primera hija de la familia llora y dice:

—Si me hubieran matado, yo no existiria.

—No tenemos dinero para mantener a una nifia mas —dice el papa.
—Pueden recibir ayuda. Déjenla vivir.

Mas tarde el papa le dice a su hija:

—Gracias a ti sé que hay ayuda y apoyo. Prometo que vamos a cui-
dar al bebé.

Después de la obra, jagradecen los aplausos!

“iElamarillo me pone
fiestas contenta!”

Juego y tareas domésticas

"La lucha por las nifias

Més de 25 afios atrds, Rosi Gollmann cred la campafia
“Ninguna nifia es no deseada” junto a activistas del sur de
India. En esos tiempos nadie —ni los politicos, ni los medios
ni la policla—hablaba abiertamente de que sélo habia una
nifa cada tres varones en muchas partes de India. Las
nifas eran asesinadas al nacer o morian més tarde por
desnutricién y negligencia. Ademés muchas mujeres se
sometian a un aborto si se enteraban de que el bebé que
llevaban en el vientre era una nifia. Cuando se reveld que
en varios hospitales se habian abortado 100 fetos de sexo
masculino contra 7.000 fetos de sexo femenino, los politi-
cos se vieron obligados a prohibirles a los médicos revelar
el sexo de los bebés de antemano. Rosi se dedicé a educar
y fortalecer a las nifas y a las mamas. Junto a la organiza-
cién india ARD han alcanzado resultados en 210 pueblos,
donde hoy casi no existe el asesinato de nifias ni el matri-
monio infantil.

+ Sesalvé la vida de 12.000 nifas.
+ EL98 por ciento de las nifias va a la escuela.
+ 5.420 nifas han recibido formacién en oficios y trabajo.

+ 7.500 mujeres han creado un emprendimiento con la
ayuda de préstamos de los grupos de ayuda de las
mujeres aldeanas. Muchas mamds mantienen a su
familia fabricando y vendiendo artesanias, ropa o ven-
das, por ejemplo. Al principio los hombres se enojaban
porque las mujeres ganaban mds dinero que ellos, pero

ahora estan contentos de que todos estén mejor. /

- -
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:Celebrenalas nifas! ”'
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La tia de Annandhi tuvo una Las mujeres y las nifias caminan por las calles del
hua y todo el Pueblo organiza :Jﬂest;i(; :a:;z:ocnaes: de larecién nacida, tocando
una fiesta de bienvenida para

ella. Fue idea de Rosi hacer fies-
tas para las nifas recién naci-
das y asi demostrar a todos
que es algo para celebrar.

Sonia, 12, lleva unadelas
plantas de cocotero que se le
dan a cada nifia recién nacida.
Después de tres afos, dan fru-
tos que se pueden vendery asi
generar un ingreso extra.

La pequenia recibe regalos, un
vestido nuevo, comiday joyas.
iY le pintan puntos negros en la
cara que la protegen de los
espiritus malignos!

Cada familia
recibe dos
cabras que dan
leche y cabritos.



Surya quiere ser un ejemplo

Surya, 14, tiene una cancién favorita sobre
una mama que le canta a su hija por nacer.

—El papa quiere matar a la hija, pero la
mama canta: “Mi hermosa nifia, tus ojos bri-
llan como un farol. Voy a luchar por tu vida”.
Mi mamé se encargd de que yo pudiera vivir.

Surya va a ser maestra y va a ayudar a volver
a la escuela a las chicas que dejan de estudiar.

—Mi mama sélo tenia 14 afios cuando se
casd y nunca pudo ir a la escuela. Admiro a mi
directora. Ella trata a todos por igual. Yo tam-
bién quiero ser un modelo y demostrar que las
chicas son valiosas. Me enojo cuando discrimi-
nan a los nifios. {Somos el futuro del pais!

Pavitra quiere ser policia

—Quiero ser policia y castigar a los hombres que pelean y lastiman a
otros —dice Pavitra, 11, una de las mejores amigas de Annandhi en el
pueblo—. Me siento enojada y triste cuando pienso en mis dos her-
manas que nacieron antes que yo. No pudieron vivir sélo porque
eran nifias. Cuando mis padres tuvieron mas educacién entendieron
que eso estaba mal y yo pude vivir. Ahora admiro a mi mama. Lucha
por nuestros derechos en el grupo de mujeres y es maestra en la
escuela vespertina.

A Pavitra le encanta bailar.

—Annandhi, yo y las demas chicas rescatadas actuamos juntas
para llevar alegria e informacién sobre los derechos de las nifias. Me
gusta bailar tanto con musica nueva como tradicional.

iBienveniday
buena suerte!

Las chicas del pueblo de Annandhi hacen un
rangoli. Es un simbolo de suerte y bienvenida que
se "pinta” con arena de distintos colores. A menudo
esas pinturas se ven en India durante las festivida-

des. Rangoli significa “linea de colores”. Se hace asi:

1. Prepara arena fina de distintos colores. (Si es un
dia ventoso, en vez de arena se pueden usar tizas
de colores sobre el asfalto.)

2. Empieza dibujando los contornos de tu rangoli
con unavara en la arena y luego rellena los con-
tornos con polvo blanco.

3. Rellena con arena de distintos colores. jListo!
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Thanga adora jugar al

criquet. Hasta lanza una
. campafia por los mismos

derechos para las nifias.

Unacampafia -
por las chicas

—Antes se trataba a las chicas casi como esclavas en
nuestro pueblo, pero eso estd cambiando —dice el director
del equipo de criquet del pueblo, Thanga, 14.

sobre los derechos de las nifas.

Tengo dos hermanas que deben
hacer todo en casa. Mis padres nos tra-
tan de manera diferente y me parece que
es injusto. A mis hermanas les gritan,
pero a mi sélo me dicen: “{Ve a descan-
sar o a jugar!” Mis hermanas se ponen

- En la escuela vespertina aprendimos

tristes, asi que de todas formas las ayudo.

Suelo lavar la ropa y pelar las cebollas.
iMe hacen arder los ojos y me caen las
lagrimas!

Cuando sea padre, Thanga piensa tra-
tar de la misma forma a sus hijos y a sus
hijas.

—Van a poder ir ala escuela yno van a
tener trabajos dificiles. Nunca voy a per-
mitirle a nadie darle a una hija mia leche
envenenada. S6lo va a tomar leche
cominy vaa crecer sanay fuerte.

Thanga quiere ser ingeniero y cons-

-

truir mejores casas para las personas
pobres.

—Las casas que tenemos ahora son
malas y se derrumban. Son peligrosas 'y
€S0 me enoja.

La hermana fue rescatada

—Mi hermana iba a ser asesinada cuando
naci6, pero le salvaron la vida —dice su
amigo, Venketesh, 15 afos—. Nuestros
padres nos contaron que eran ignoran-
tes. Ahora saben més. No me imagino la
vida sin mi hermana. jElla y mi mama
son parte de mi! ®

Venketesh no puede imaginar
la vida sin su hermana, que
iba a ser asesinada pero fue
rescatada.

Paul quiere hacer
justicia
—Quiero ser policia y ocuparme de que dis-
minuya la delincuencia. Nadie va a matar
ni lastimar a los demds. Me entristezco
cuando pienso que hay hombres que
mataron a golpes a su esposa y padres que
asesinaron nifias. Eso tiene que terminar.
En la escuela vespertina aprendemos que
todos tenemos derecho a recibir el mismo
trato, no despreciamos a las nifias.

Paul tiene tres hermanos, pero ninguna
hermana.

—A menudo pienso en mis hermanas que
murieron. Me pregunto cdmo se verian
ahoray a qué habriamos jugado juntos.




Swati escapo

Saritha tiene nueve afios cuando su hermana mayor, Swati, se casa.
Swati sélo tiene 15 afios, pero se ve mas grande con su ropa nueva y
sus brazaletes de oro tintineantes. EL hombre con el que se casa

practicamente la dobla en edad.

aboda se celebra durante
Lvarios diasy es la familia

de la novia quien la paga.
Ademas el hombre exige una
dote en forma de dinero,
utensilios domésticos y oro.
Después de la boda, Swati se
muda ala casa de la familia de
su esposo en otro pueblo.

Ahora Saritha y su otra her-

mana, Narthi, a menudo
pasan hambre. Sus padres
pidieron dinero prestado para
poder dar en matrimonio a su
hija mayor. Casi todo el dine-
ro que ganan se usa para
devolver el préstamo. Swati
nunca viene a visitarlos y no
ha vuelto alaescuela ni un
solo dia desde la boda, a pesar
de que la familia del hombre
prometi6 que iba a poder
seguir estudiando.

Swati viene a casa

Al final Swati aparece en casa.
Lloray selave cansaday del-
gada.

-Me golpean todo el tiem-
po —les cuenta-. Tengo que
trabajar como una esclavay
no puedoir ala escuela.

-Es mi culpa —dice la
mama, que también llora-. Te
di en casamiento demasiado
joven.

Pero el papa de las nifas
envia de regreso a Swati con
el hombre.

-iDe otro modo, serd un
escandalo! —dice intranquilo.
Cuando Swathi tiene a su
primer bebé, es una nifa. Su

€sposo se enoja y exige mas
dinero.

—Pagaron demasiado poco
por una mala esposa que s6lo
da aluz nifias —dice-. {Quiero
tener un hijo varén!

A los padres de Swati no les

queda dinero y tienen dos
hijas mas para dar en matri-
monio. La mama dio aluz
cinco nifias, pero ningtn
varén. Dos ninas fueron ase-
sinadas al nacer y estan sepul-
tadas bajo el piso de la casa
familiar.

Swati escapa

Después de tres afos, Swati
escapa delacasay se niegaa
regresar.

-Ellos me atormentan
todos los dias. Mi préximo
bebé también es una nifa,
van a asesinarla.

Lamama, que se ha unido
al grupo de mujeres del pue-
blo, dice:

-No tienes que regresar.
Aprendimos que hay una ley
contra el matrimonio infantil

y la dote. Si tu esposo viene
aqui a pelear, llamaremos a la
policia.

Swati recibe la ayuda de su
mama y del grupo de mujeres
para empezar a estudiar un
curso para ser costurera.

-No se casen demasiado
jovenes, primero terminen la
escuela —les dice Swati todos
los dias a sus hermanas.

-Yo no pienso casarme —
dice Narthi, 15-. Voy a ser
enfermera, ganar dineroy
cuidar a nuestra familia.

-Si tratan de darme en
matrimonio antes de que sea
adulta, voy air a la policia -
dice Saritha.

Papacambia
El papa de las hermanasy
otros hombres del pueblo

Alos 15 afos, Swati fue obligada
acasarse con un hombre que la
doblaba en edad. Después de tres
afios escap6 de la casa de su esposo
y viene aqui con su mamay sus dos
hermanas. Con la ayuda del grupo
local de mujeres, que recibe el
apoyo de Rosi y Andheri Hilfe,
los derechos de las nifias y
de las mujeres se han
fortalecido en
el pueblo.

reciben educacién y ayuda
para conseguir mejores
empleos. Luego le pide per-
doén a Swati.

—Yo era ignorante y tt
tuviste que sufrir. No voy a
hacer lo mismo con mis otras
hijas.

Lamama pide dinero pres-
tado al grupo de ahorro del
grupo de mujeres y compra
unavaca. Lalechedaala
familia un ingreso seguro.

—Antes mama nunca se
atrevia a contradecir a papa -
cuenta Saritha-. Ahoraella,
como las demas mujeres y
nifias, aprende a defender sus
derechos y nos defiende a
nosotras, sus hijas. jQuiero
ser como ella! ®

| ® | 63
=l



La vidaenlacalle

Sangheeta vive con su familia en la calle en la gran
ciudad de Chennai. Ellay su familia despiertan,
comen, trabajan, juegan y duermen a la intemperie.

angheeta vivi6 toda la
Svida en lamisma calle.
Su mama también naci6é

aqui, hace casi 40 afos.

—Pienso ser la primera de
mi familia que logre tener
una educacién superior y un
buen trabajo para que poda-
mos mudarnos a una casa de
verdad —dice Sangheeta—. Mis
hermanos mayores empeza-
ron a trabajar cuando papé se
fue, pero logran reunir menos
de tres délares estadouniden-
ses al dia entre todos. Apenas
alcanza para la comida. Los
politicos de India no hacen
nada para ayudarnos, asi que
debemos salir adelante solos.

Lavidaenlacalleessuciay
dificil. Los nifios duermen
donde las ratas y las cucara-
chas buscan comida en las
grandes pilas de basura. Pero
lo mas dificil es cuando los

6.00 Despertar

—A veces estoy muy cansa-
da por la mafana —dice
Sangheeta—. Lo peor es
cuando vienen hombres
ebrios por lanochey se
acuestan a nuestro lado.
Gritamos pidiendo ayuda a
nuestros padres, pero lue-
go es dificil dormirse.

Adora: El futbol y la escuela.

Lo peor: Vivir en la calle.

Elmejor en el futbol: Lionel Messi.
Ama: A mi familia.

Quiere ser: Asistente social.
hombres de la zona beben y se

emborrachan.

-Gritan, se pelean y rompen
cosas. Si alguien, por una vez,
preparé una comida, ellos
patean la olla. Todos los nifios
se ponen tristes cuando sus
padres pelean.

Sangheeta y su familia reci-
ben la ayuda de Rosi Gollman
y de una organizacién india
para las cuotas escolares y la
comida. Sangheeta pudo
aprender de todo, desde habili-
dades para la vida hasta fatbol.

—Quiero ser tan buena como
Messi en el fatbol y jugar en el
equipo nacional de India. Pero
los estudios son méis importan-
tes. Tengo buenas calificacio-
nes, en especial en ciencias
naturales. Pero nadie de la
escuela sabe que vivo en la
calle. Silo supieran dejarian de
hablarme, pues desprecian a las
personas pobres.

6.30Bafiodela
mafana

Sonia, 10, se cepilla los dien-
tes con dentifrico en un dedo.

Los varones y los hombres se lavan
en unabomba de lazona, pero las
chicas no pueden desvestirse cuan-
do la gente estd mirando. Por eso
deben pagar para usar los bafios de
la estacién de tren de las cercanias.

Familias en la calle por generaciones

Al menos 40.000 familias con 75.000 nifios viven en la calle en
Chennai. Muchos nifios resultan heridos o mueren en accidentes
de trénsito. Otros, en especial las nifas, son violados. Algunos son
raptados y explotados como esclavos sexuales. Son comunes las
enfermedades como la sarna, el tifus, la disenteria, el célera, la
tuberculosis y el vih/sida. Rosi Gollman apoya a las familias de la
calle brinddndoles ayuda para que puedan valerse por si mismas.

En diciembre de 2015, Chennai sufrié una de las peores inunda-
ciones en cien afios y cientos de personas murieron. En la zona
donde vive Sangheeta el agua subid 1,5 metros y las familias
tuvieron que huir para salvar su vida.

r—

Unamama le quita los piojos a su hija antes de ir a la escuela.
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N‘“Jg.u "a 7.30Horadeir

alaescuela

—Tengo dos uniformes
escolares, para que ten-
gamos tiempo de lavary
secar uno cada dia—dice
Sonia—. Cuando llueve es
dificil si los dos unifor-
mes quedan empapados.
Avecesnopuedoirala

! escuela por ese motivo.
D Nunca me atrevo a traer
: acasaamigosdela
escuela, pues no saben
ddnde vivo.
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8.00 Hora de trabajar

Muchos chicos mayores se vieron obligados a
dejar la escuelay trabajan repartiendo agua
aempresas y hogares de la zona.

15.00 Tarea

Sanju, 12, ayuda a sus amigos mas pequefos
con la tarea.

—Quiero ser maestro y ayudar a todos los
chicos de la calle para que les vaya mejor en
laescuela.

14.30 La calle como
salade juegos

Larayuela es uno de los muchos
juegos populares en la calle.
Pero hay que escaparse a tiem-
po cuando vienen autos o moto-
cicletas a alta velocidad.
Muchos nifios resultan heridos y
algunos mueren en accidentes
de transito cada afio.

o
Rié

16.00 Hambre

Casi todo el dinero se gasta en comprar comida.
—No tenemos ningtin lugar donde guardar cosas
como el arroz, la harina o el aceite, pues las ratas se
comen todo. Por eso no podemos preparar la comida
nosotros —explica Sangheeta.

16.15 jCuidado con la comida!

Cada vez que hay una rafaga de viento, los chicos levantan su plato al Q
aire para evitar que la comida se llene de polvo y suciedad.

==kl



16.30
Entrena-
miento

Sangheeta les
enseiia futbol a
los nifios mas
pequefios de su
manzana.

Sangheetay sus amigos que juegan al futbol posan
para una foto del equipo. La abuela de Sangheeta no
forma parte del equipo, js6lo esta descansando!

17.30 Reunién de nifos

En el parlamento infantil, los chicos de la calle aprenden sobre sus
derechosy luchan juntos para que estos sean respetados.

Los objetos de valory los libros
escolares se guardan en cajas
con candado.

19.00 Charla al atardecer

La dirigente de las familias de la calle retine a los nifios. Les da un poco
de comiday les pregunta cémo les va en la escuela y si tienen alguna
otradificultad. Luego es hora de dormir.

20.30 Dulce por lanoche
Sangheeta le convida una paleta a suhermana menor antes deirse a
dormir.

—Ahora esté bien, pero durante el periodo de lluvias tenemos que
estar sentados bajo algtin techo saliente. Es dificil dormir sentado,
ipero uno se acostumbra!




Los chicos como Shalina, que no
pueden seguir viviendo con su
familia en la calle, son protegidos
en el centro infantil Karunalaya,
que colabora con Rosi y Andheri-
Hilfe desde hace 15 afios. Los nifios
reciben educacién, apoyoy amor.
jAdemas pueden jugar al fatbol!

Rescatadadelacalle

La mama de Shalina planeaba venderla a un vecino. Entonces fue protegida por el
centro infantil Karunalaya. jAhora va a la escuela y le encanta jugar al futbol!

« reci en la vereda con mi
familia. Mis padres
trabajaban todo el dia

como recolectores de basura.
Papa solia prometerle a
mama: ‘Ahora voy a comprar
comida’. Luego no regresaba
a casa en muchas horasy
cuando al fin lo hacia estaba
ebrio. Se habia gastado todo
el dinero en alcohol. Muchas
veces mi hermano menor y yo
no teniamos nada de comer,
so6lo agua para beber.

Una vez mama encontr6
mucho dinero cuando hurga-
ba en la basura. No queria
que papa lo tomara, asi que le
pidi6 a un vecino, un mucha-
cho, que lo guardara en un
lugar seguro. Pero en vez de
hacerlo, el chico se gast6 todo
el dineroy le dijo a mama:
‘Enviame a tu hija y quiza asi
te pague’. Mama estaba tan
desesperada que acepto.
Entonces escapé y fui protegi-
daaqui, en el centro infantil.
Un mes después mama se
enter6 de donde estaba y vino
avisitarme. Me dijo:

‘Perdéname. Quédate aqui'y
ve alaescuela’.

Quiere ser médicay
atender gratis

Nunca habia ido a la escuela,
asi que primero tuve que
aprender a leer y escribir.
Ahora voy anoveno gradoy
me va bien. Me gusta poder
leer el diario y saber lo que
pasa en el mundo. A veces me
enojo, en especial cuando leo
acerca de las chicas que son
golpeadasy violadas. Una
chica hasta fue atacada por
policias, {los que deberian
protegerla! En vez de eso, las
chicas y los muchachos debe-
rian colaborar y ayudarse
entre si.

Mi sueno es convertirme en
médicay ayudar a las perso-
nas pobres sin cobrarles.
Cuandoyoviviaenlacalley
me enfermaba, nunca se
hablaba de ir al doctor, s6lo
me quedaba acostada por ahi.
Muchos mueren porque no
tienen dinero para las medici-
nas. jPienso cambiar eso!” &

Mundial de los chicos
de la calle

En 2014 se jugd el Mundial de futbol de los chicos de la calle en
Brasil, jy un equipo de Karunalaya representd a la India! Gopinath
cuenta: “Viajé en avién por primera vez. Al principio estaba stper
nervioso, pero todos nos dieron la bienvenida y nos vieron como
personas, no como de menos valor, como aqui en la India. Me
hice nuevos amigos para toda la vida y nos dieron el trofeo ‘Fair
Play’ por ser los que jugamos mas limpio”.
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oses no es un castigo

Cuando los familiares de Moses descubrieron

que él era diferente, temieron que los vecinos
hablaran mal de ellos. Muchos creen que los nifios
que nacen con un dafio auditivo o cerebral, por
ejemplo, son un castigo de Dios y que los padres
deben haber hecho algo terrible.

oses nacié con un
dafio cerebral que
hizo que no se desa-

rrollara tan rapido como los
demés nifios. Cuando no
podia seguir el ritmo de las
clases, el maestro le daba una
paliza. Los chicos més gran-
des lo provocaban y lo golpea-
ban. Moses se asustd y dej6 de
salir. Sumamalo llevé a un
médico, que sélo dijo: “Su
hijo es idiota, nuncavaa
poder valerse por si mismo”.

Moses recibe ayuda
Un dia, cuando Moses tenia
doce anos, llegaron los cola-
boradores de Rosi al pueblo.
Preguntaron si habia nifios
con alguna discapacidad.
-jAqui no tenemos ninos
locos! —dijeron los habitantes
del pueblo intentando alejar-
los. Pero la mama de Moses
queria ayuda. Moses pudo
empezar a estudiar en una

- e o)

escuela especial a una hora en
autobts del pueblo. Cada dia
viajaba a la escuela con su
mamay se desarrollé con
rapidez gracias alaayuda de
los maestros especiales. La
mama de Moses también
aprendi6 como podia apoyar
el desarrollo de su hijo.

Yanadie lo provoca
Después de dos afios en la
escuela especial, Moses se
anima a viajar solo en auto-
bis cada manana. Ya terminé
octavo grado y ahora aprende
el oficio de auxiliar de restau-
rante. Ya se ocupa del café del
centro, hace té, sirve y cobra.
—Antes tenfa miedo de todo
y odiaba mi vida -dice
Moses—. Ahora me siento
tranquilo y alegre. Ya nadie
me provoca en el pueblo, pues
tengo més educacién que ellos
y puedo contestarles. jAhora
muchos me admiran! ®

Un médico dijo
que Moses nunca
ibaa podervalerse
por si mismo.
Ahora él estudia
para trabajarenun
restaurantey le
gusta su vida.

Los ninos escondidos

Algunos padres de India esconden a sus hijos con discapacidad.
Muchos crecen en la oscuridad y algunos hasta son atados o enca-
denados. En India hay leyes que dicen que los nifios con discapaci-
dad tienen los mismos derechos que los demas y que deben recibir
la ayuda que necesitan. Pero las familias pobres rara vez saben que
tienen derecho a recibir ayuda. Por eso Rosi colabora con organiza-
ciones indias que ayudan a los nifios con discapacidad y difunden
informacion sobre sus derechos en la sociedad.

Alagumani tuvo un idioma

—Naci sordo —cuenta Alagumani, 14, que vive y estudia en una
escuela internado para nifios discapacitados a la que ayudan Rosi
y Andheri-Hilfe—. No podia ir a la escuela y no tenfa ropa de ver-
dad. Mis hermanos actuaban como si yo no existiera. Sentia que
vivia en una cércel. Solia enojarme tanto por no importarle a
nadie que golpeaba a mi mama. Ella me devolvia el golpe. Al final
pude venir aquiy aprender la lengua de sefias. jPor primera vez
pude hacerme entender y entender a los demés! Me hizo sentir
feliz. Ahora voy a la escuela y tengo buenas notas. Mama empez6
a aprender la lengua de sefias para que podamos hablar entre
nosotros.




Los hijos de los nifios &
trabajadores estudian ¥

Cuando unaroca se derrumbd y le aplastd la pierna al papa de
Balachandran, la familia tuvo que pedir dinero prestado para una
operacion. Pero luego el papa no pudo trabajar tan rapido como
antes y lo echaron de la cantera, donde trabajaba desde que era nifio.

- robablemente desde

Pentonces la nuestra sea

la familia mas pobre del
pueblo —dice Balachandran-.
Tenemos que amortizar el
préstamo y no tenemos dine-
ro para hacernos una casa de
verdad.

Veinte afos atris, toda la
gente del pueblo de
Balachandran trabajaba en la
cantera, pero ahora ha cerrado.

-El hoyo se habia vuelto
muy profundo y peligroso. La
compaiia simplemente se fue
de aqui sin poner ninguna
valla. A veces los nifios caen
alli y mueren —cuenta
Balachandran.

El papa bebe
El pap4 de Balachandran
debe viajar muy lejos para
encontrar trabajo y regresa a
casa s6lo algunas veces al afio.
Lamama4 opina que dalo
mismo y dice:

~El bebe demasiado para
calmar el dolor que tiene en la

pierna. Se embriaga y me gol-
pea. Sino fuera por ustedes,
hijos, yo ya no querria seguir
viviendo.

Cuando la cantera estaba
funcionando, los politicos
abrieron licorerias en el pue-
blo y ganaron dinero ven-
diendo alcohol que los hom-
bres pagaban con su sueldo.
La cantera cerrd, pero las
licorerias se quedaron.

—Una vez cai de rodillas y
dije: “Por favor, papa, deja de
beber” —dice la hermana
mayor-. El lloré y pidi6 per-
don, pero dijo que no podia
dejarlo.

Se acabé el trabajo infantil
Todos los padres del pueblo
trabajaron cuando eran nifios
y muchos de sus hijos también,
pero ahora eso se termind.
Por un tiempo,
Balachandran trabaj6 en una
panaderia después de la
escuela, pero era peligroso
estar entre los hornos y las

Balachandrany los demas
chicos del pueblo reciben
ayuda con la tarea, juegan
y aprenden habilidades
paralavidaenlaescuela
vespertina del pueblo.

Cuando Rosi Gollman
visité a Balachandrany
a su familia, él prometié
estudiary construir una
casanueva parasu
familia.

placas que queman. Entonces
la familia recibi6 la ayuda de
Rosi y de sus colaboradores
para contar con el dinero para
las cuotas escolares y la for-
macién en un oficio parala
mama. Ahora Balachandran
y su hermana se dedican a la
escuela para poder conseguir
un buen empleo.

—Quiero trabajar como
policiay proteger a las perso-
nas pobres. Pienso ser un
policia justo que no acepte
sobornos y voy a hacer que las
licorerias cierren. ®

Balachandran y su mama.

Del trabajo infantil a la educacién

Antes los nifios del pueblo trabajaban hasta 15 horas al dia a partir
de los seis afos de edad. Ninguno iba a la escuela. Muchos se lasti-
maban gravemente por los desprendimientos de rocas. Algunos
quedaron ciegos porque les entrd gravilla en los ojos. Rosi Gollman
y la organizacién india Choli liberaron a los trabajadores infantiles y
los ayudaron con las cuotas escolares y ensefianza adicional. Hoy
muchos de los ex trabajadores infantiles van rumbo a convertirse
en ingenieros, asistentes sociales y enfermeros.
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El secreto
de los chicos

Kalieshwari, 14, comparte un secreto con otros
chicos de la ciudad de Madurai. Se encuentran una
vez por semana para hablar de cémo es vivir con
vih/sida. Los nifios que revelan su secreto son
aislados por sus comparieros y maestros.

- e gusta reunirme con
otros chicos que lo
pasan como yo —dice

Kalieshwari-. Nunca se lo
cuento a nadie de afuera. Sélo
piensan: “Quiza me conta-
gie”. Luego dejan de acercarse
ami. Eso me enoja.

Una de las compaiieras de
Kalieshwari, Tharani, 11, se
infect6 de vih en el vientre de
sumama, pero su hermano
menor nacié sano porque la
mama tomd remedios mien-
tras estaba embarazada.

~Tomo muchisimas pasti-
llas —cuenta Tharani-. A
veces me canso tanto que me
duermo en la escuela. Pero no
me atrevo a contar por qué.

Perdio el trabajo
El papa de Kalieshwari conta-
gi6 ala mama.

-Mama era maestra.
Cuando conté acerca de su

¢QUEESEL VIH SIDA?

Elvih es una enfermedad
causada por un virus que
ataca el sistema inmunitario.
Una persona con vih puede
tener unavida larga y plena,
pero sin tratamiento sus
defensas terminan siendo tan
débiles que el cuerpo no pue-
de protegerse de las enferme-
dades de las que de otra

enfermedad la echaron -
recuerda Kalieshwari-. No
teniamos dinero para com-
prar comida ni remedios.
Cuando pap4 murié yo tuve
que cuidar a mama. Tenia
miedo de que ella murieray
yo quedara sola. Al final reci-
bimos la ayuda de Rosi
Gollmann y de sus volunta-
rios. Me dieron dinero para
pagar las cuotas escolares.
Mamé recibié medicinas que

hicieron que mejorara mucho.

Ahoralamama de
Kalieshwari trabaja como
voluntaria en una organiza-
cién que con la ayuda de Rosi
lucha por los derechos de los
infectados de vih/sida.

—Mam4 transmite informa-
cién sobre el vih/sida para
ayudar a los que estan enfer-
mos y para contrarrestar los
prejuicios. En el trabajo cono-
ci6 a otro maestro al que
habian despedido porque se
habia contagiado de sida. ;Se
enamoraron y se casaron! Me
siento orgullosa de que inten-
ten hacer entender a la gente
que hay que tratar a todos por
igual.

Se mudan a menudo
La familia de Kalieshwari

Kalieshwariy
Tharani se brindan

apoyo mutuo.

Mahalakshmi suefia con un palacio rosado para

todos los que nadie quiere cuidar.

tuvo que mudarse siete veces
en ocho afos.

-Lo peor es cambiar de
escuela. Una vez traté de
negarme. Mimejor amiga
se puso a llorar y me pidi6
que me quedara. Pero era
imposible.

Kalieshwari también parti-
cipa en la lucha contra los pre-
juicios.

-Los chicos interpretamos
una obra en escuelas y hospi-

tales. Muchos nos tienen mie-
do. {Creen que el vih se con-
tagia al beber del mismo vaso
o al compartir el banco! Les
explicamos que so6lo se conta-
giaa través de la sangre.
Cuando la gente recibe infor-
macioén nos trata como a
todos los demas, y eso es todo
lo que quiero. ®

Un palacio rosado para mama

manera podria curarse. Esta
ultima etapa, en la que la per-
sona a menudo muere por
una inflamacién pulmonar,
por ejemplo,

se llama sida.

Cuando la mama de Mahalakshmi aun la llevaba en su vientre, los cola-
boradores de Rosi Gollman le dieron medicinas, pues estaba infectada
de vih. Eso hizo que Mahalakshmi naciera sana. Hoy tiene doce afios.

—Nadie quiere alquilarnos porque mama tiene sida —explica
Mahalakshmi-. Suefio con tener una casa propia, un palacio rosado de
dos pisos, con refrigerador, camas blandas, lavarropas, piscina y venta-
nas de vidrio. Alli voy a invitar a todos los que nadie quiere y los voy a
cuidar. Mi mama sélo va a descansar, jcomo una reina!



;POR QUE
SE NOMINA
A MANUEL?

Manuel Rodrigues fue nomina-
do al Premio de los Nifios del
Mundo por sus 20 afios de lucha
a favor de los nifios ciegos y de
los nifios con discapacidad en
Guinea-Bissau.

Los nifios de Guinea Bissau con
discapacidad se encuentran entre
los mas expuestos y vulnerables
del mundo. Gracias a Manuely a
su organizacién, AGRICE, tienen
la oportunidad de llevar una vida
digna. Reciben asistencia sanita-
ria, alimentos, un hogar, la posibi-
lidad de ir a la escuela, seguridad
y amor. Manuel les habla de los
derechos de los nifios con disca-
pacidad a los politicos y a las
organizaciones, pero principal-
mente, a las personas de los pue-
blos de las zonas rurales. De otra
forma, los pueblerinos no acce-
derian a la informacion. Gracias
al trabajo de Manuel, los nifios y
los adultos saben que los chicos
ciegos y los que tienen otras dis-
capacidades tienen los mismos
derechos que todos los demads.
La lucha de Manuel ha salvado a
esos nifos de ser maltratados,
abandonados o incluso hasta de
morir. En el centro de Manuel han
vivido 250 nifios ciegos y han

ido a su escuela adaptada para
invidentes. El objetivo es que los
nifos regresen a vivir con su
familia en su pueblo luego del
entrenamiento y la escolariza-
cién con Manuel. La mayoria de
las familias es pobre y los nifios
reciben la ayuda de AGRICE
cuando se mudan a su casa para
poder seguir asistiendo a la
escuelay tener una buena vida
en su pueblo.

anuel Rodrigues

Manuel, que es ciego desde los tres aiios de edad, junto a nifios
ciegos que accedieron a una vida mejor gracias al trabajo de
Manuel y de su organizacién AGRICE.

Manuel acaricia con cuidado la cabeza de la nifia. Adelia, 9, se apoya
contra él en el banco donde estan sentados. Cuando ella era recién nacida,
la abandonaron en el bosque para que muriera porque era ciega.

-Me da mucha tristeza y rabia. Lamentablemente, Adelia no es una
excepcidn. La situacion de los nifios que son ciegos o tienen alguna otra dis-
capacidad es terrible en Guinea-Bissau. Muchos consideran que estos nifios
no valen nada, no les dan amory no les permiten ir a la escuela. Dedico toda
mi vida a luchar por estos nifios —dice Manuel.

anuel sabe cuanto
depende un nifio
que tiene alguna

discapacidad de que los
adultos que lo rodean le
presten atencién y le den
amor. Y que no lo desatien-
dan nilo abandonen.
Manuel lo sabe porque él
mismo quedo ciego cuando
tenia tres afos.

-Creci en una familia
normal, con muchos hijos.
Eramos nueve hermanos y
nuestros padres, Anna-
Maria y Luis, nos amaban.
Papa y yo éramos grandes

amigos. Todos los dias me
llevaba de la mano al jardin
de infantes y jugdbamos
mucho juntos. Nos banaba-
mos y jugabamos a la pelo-
ta. A pesar de que yo era
pequeiio, soliamos vestir
ropa parecida. Recuerdo
que papa siempre estaba
contento.

Cuando Manuel tenia
tres afios ocurrié algo que
lo cambié todo.

-Mis ojos, que eran par-
dos, empezaron a volverse
azulesy yo veia todo como
a través de la niebla. Cada

Manuel junto a Adelia, que
cuando era bebé fue abandonada
en el bosque para que muriera,
pero fue rescatada por unos
pastores. Desde entonces,
Manuely su esposa cuidaron a
Adeliay le dieron un hogar, amor

y educacion.
i




Alaescuelade Manuel,
Bastén Blanco, asisten
tanto nifios que pueden
ver como ciegos y en los
recreos juegan juntos.

vez me costaba més jugar y
moverme y tuve que dejar de
ir al jardin de infantes porque
veia muy mal. Me entristecié
mucho. Pero quien se entris-
tecié atn mas fue papa.
Lloraba casi siempre.

En largo viaje

El padre de Manuel se negb a
aceptar que su hijo habia que-
dado ciego. Decidié que
Manuel iba a recibir la mejor
asistencia médica que resulta-

ra posible. Pero noibaa ser en
Guinea-Bissau, sino en
Portugal, donde vivia su her-
mano. Comenzo a ponerse en
contacto con personas que
pudieran ayudarlo. Y también
comenzd a ahorrar todo el
dinero que podia de su sueldo
del ejército. Hubo menos
comida para todos en la mesa
de la familia. Pero lo resistie-
rony al final pudieron conse-
guir un billete de avién que
iba a llevar a Manuel con su

Cred el Braille a los 15 anos

El sistema de escritura braille fue creado en 1824 por un muchacho
francés de 15 afos de edad que se llamaba Louis Braille. El braille
consiste de grupos de puntos en relieve dentro de pequefios cuadros
(celdas) grabados en un papel o en una l[dmina pléstica, que la perso-
na toca con ambos dedos indice para leer. Cada caracter esta forma-
do por hasta seis puntos. Dependiendo de cémo se combinan los
puntos en cada cuadro, se crean las diferentes letras. Ademas de
letras, se pueden armar cifras y notas musicales. EL 4 de enero de
cada afio se celebra el Dia Internacional del Braille en memoria del

nacimiento de Louis Braille en 1809.

Una regleta para escri
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en braille.

tio de Portugal. Pero no
tenian recursos para que nin-
gan otro familiar lo acompa-
fara.

-No fue facil para mi. S6lo
tenia cuatro afos y me sentia
triste y asustado. Pero tuve
suerte. En el avion habia una
monja que me ayudd y en el
hospital habia dos enfermeras
que se llamaban Judite y
Lurdes que me cuidaron. Me
consolaban, me lefan libros y
me cantaban canciones, tal
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En la escuela de Manuel, los nifios
ciegos aprenden con la ayuda del

sistema braille a leer y escribir
por primera vez en su vida

como habrian hecho mis
padres.

Cuando Manuel viajo, en
verdad esperaba que los médi-
cos de Europa pudieran
devolverle la vista.

-Pero después de un afo en
el hospital, comprobaron que
no era posible hacer nada con
mi dafio visual, que se llama
glaucoma. Habia recibido
asistencia médica demasiado
tarde.

Plantilla de plastico con cuadros
sobre la que se monta el papel
para escribir con la regleta.

Asi se ve el nombre “Manuel” en el sistema braille.




Lo mas amenudo posible, Manuel dice por la radio, a los
periodistasy a los politicos que los nifios con discapacidad
tienen los mismos derechos que todos los demas.

Escuela para ciegos.
Nuevamente, fue el padre de
Manuel el que se sintié més
desesperado. Pero siguid
luchando por su hijo. Se habia
enterado de que habia buenas
escuelas para ciegos en
Portugal, pero eran costosas.
En Guinea-Bissau no habia ni
una sola escuela para ciegos,
asi que el padre de Manuel
empez6 a ahorrar dinero una
vez mas para ayudar a Manuel.
-Mi familia pudo reunir el
dinero suficiente para que yo
pudiera empezar a estudiar
en la escuela internado de
Portugal. Aunque echaba de
menos a mi familia, me sentia
muy a gusto. Aprendi a hacer
cuentas y a leer y escribir con
la ayuda de la escritura tactil

-Nuestra meta es que todos los
nifos, incluso los que son ciegos o
sufren de alguna otra discapaci-
dad, tengan posibilidades enla
viday fe en el futuro. Que todos
los nifios sean tenidos en cuentay
puedan pertenecer a la sociedad
-dice Manuel.

llamada braille. En la escuela
también aprendia cosas prac-
ticas como a vestirme, a cepi-
llarme los dientes y a lavar-
me. Y me hice muchos nuevos
amigos. Mi mejor amigo se
llamaba Anténio y en nuestro
tiempo libre jugabamos al
fatbol y nos bafiAbamos.

Elgrandolor

Los afios pasaron y Manuel
aprendié a vivir con su cegue-
ra. Pensaba que a pesar de
todo, las cosas iban a ir bien
en su vida. Pero un dia, cuan-
do Manuel ya habia vivido
seis afios en la escuela, nueva-
mente recibié una noticia que
lo cambié todo. Su papa habia
muerto de un ataque al cora-
z6n en forma repentina.

Isabel, 14, quedé
ciegacuandoera
pequefa. Después
de un tiempoenel
centro de Manuel,
se pudo mudar a
casa de suabuela
Fatumatay empe-
zé airaunaescue-
la para nifios que
pueden ver. El
objetivo de
Manuel es que
todos los nifios
puedan regresar
con su familia.

-Yo tenia diez afios y perdia
la vez a mi padre y la posibili-
dad de seguir en la escuela,
porque ya nadie podia pagar
las cuotas escolares. Tomé un
barco hacia mi casa en Africa
y estuve muy triste todo el
viaje.

Cuando Manuel llegb a
casa, habia una guerra.
Guinea-Bissau luchaba para
liberarse de la potencia colo-
nial de Portugal, que enton-
ces gobernaba el pais. La
familia llevé a Manuel a un
lugar seguro en el pais vecino
de Guinea. Alli pudo asistir a
una escuela para nifios y jove-
nes con discapacidad. Seis
afios mas tarde, Guinea-

Nuevo centro infantil

-Estamos construyendo un nuevo centro para
los nifios. Mi vieja casa es demasiado pequefia
y quiero que los nifios estén en un ambiente
mejor adaptado. En el nuevo centro, ademas
de dormitorios, va a haber un patio de juegos,
un salén de gimnasia, un lugar donde cultivar
verdurasy criar pollos y cabras. En el centro
vamos a ofrecer a los jévenes cursos de perio-
dismo, administracién, computacién, costura
y cocina, entre otras cosas -cuenta Manuel.

Bissau logré su independen-
ciay Manuel regres6 a su casa.

Detuvo al presidente
Guinea Bissau era pobre y
qued6 muy destruida después
de la guerra. La familia de
Manuel debia sobrevivir con
lo que la mamé lograba ven-
der en el mercado. Manuel,
que tenia dieciséis afios,
entendi6 que debia conseguir
un trabajo y colaborar. Nadie
crey6 que siendo ciego pudie-
ra conseguir un empleo, pero
Manuel empezé a ir todos los
dias al palacio presidencial a
solicitar hablar con el presi-
dente. Pensaba que el presi-
dentelosibaaayudaraélya
las demés personas con disca-
pacidad a conseguir trabajo.
Cada dia le respondian que
no era posible que viera al
presidente. Pero él continué
yendo.

-Un dia logré cruzarme en
el camino del auto del presi-
dente, jasi que no pudo seguir
avanzando! Los guardias del
presidente me llevaron hacia
él. Le expliqué que necesitaba
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ayuda para conseguir un
empleo, pues nadie contrata-
ba a los ciegos. Dije que habia
aprendido a trabajar como
operador de central telefénica
en la escuela de Guinea. E1
presidente sinti6 curiosidad y
me hizo probar la central tele-
fonica de la oficina presiden-
cial. Cuando superé la prueba
se sinti6 tan impresionado,
ique me consigui6é un empleo
como operador en la oficina
central del correo!

Se convierte en comerciante
Un afo después, el presidente
fue volteado en un golpe de
estado. Se implementé un
nuevo sistema telefénico y
Manuel se quedé sin trabajo.
Pero no se rindié. Habia
logrado ahorrar algo de dine-
roy decidi6 convertirse en
comerciante. Manuel com-
praba material escolar, arti-
culos para el bafio y bebidas
en la ciudad, que luego vendia
en zonas rurales. Con el dine-
ro compraba aceite de palma
y madera, que vendia en la
ciudad.

-Para mi era un trabajo
duro, pero me gustaba.
Después de un tiempo me fue

Cesto de papeles
adaptado

Muchos objetos de la escuela
estén adaptados para facilitar la
vida de los no videntes. Por ejem-
plo, los cestos de papeles estan
colgados en vez de apoyados en el
suelo, para que nadie se tropiece
conellos.Y conlaayudadela
cuerda, pueden tantear dénde
deben arrojar los residuos.

tan bien que pude comprar un
auto usado, contratar a un
chofer y crear también un
pequeio negocio de servicio
de taxis. Al final logré ahorrar
tanto dinero que pude cons-
truir una hermosa casa para
mi familia. Sentia que era
maravilloso poder ofrecerle
eso ami madre después de
todo lo que ella habia hecho
por mi.

AGRICE
Aunque a Manuel le iba bien,
no olvidaba a los nifos ciegos
del pais que no habian recibi-
do las mismas oportunidades
que él. Que no tenian padres
que los amaran. Y que no
habian podido ir ala escuela
porque sus padres pensaban
que era dinero desperdiciado,
pues de todos modos los ciegos
nunca iban a poder trabajar, y
ni siquiera ayudar en el hogar.
-Muchos eran escondidos o
abandonados. En ciertos
casos, hasta se crefa que los
nifos ciegos estaban poseidos
por espiritus malignos y eran

Manuel les relata un cuento
alos nifos. Abdulai, sentado
en el regazo de Manuel, fue
encontrado hace una sema-
na, cuando Manuel salié en
una mision de rescate.

abandonados en el bosque
para que murieran. El gobier-
no atn no habia creado ni una
sola escuela en el pais adapta-
da para no videntes -cuenta
Manuel.

Por eso Manuel cre6 en
1996 la organizacién
AGRICE (Associagio
Guineense de Reabilitagio e
Integra¢io de Cegos /
Asociacién de Guinea de
Rehabilitacién e Integracion
de Ciegos), para que los no
videntes pudieran difundir la
informacioén en la sociedad y
luchar juntos por sus derechos.

-Queria mostrarles a todos
que Nosotros existimos y que
tenemos los mismos derechos
que los demas. Ir ala escuela,
conseguir un empleo y poder
participar. Y al estar juntos,
ya no ibamos a sentirnos tan
solos.

Hogar seguro

Por medio de AGRICE,
Manuel se puso en contacto
con muchos nifios ciegos a los
que les habia ido mal. Cuando



sumama murio, decidié
transformar la mitad de su
casa en el primer hogar segu-
ro para nifos ciegos de
Guinea-Bissau. Los primeros
en mudarse alli en el afo 2000
fueron los hermanos Suncar,
de 11 meses, y Mamadi, de 6
anos.

-Después de que su papa
abandono a la familia, la
mama fue acusada de ser
impura, pues habia dado a luz
nifios ciegos, y fue expulsada
del pueblo -cuenta Manuel.

Junto a Domingas, su espo-
sa, Manuel se ocup6 de los
dos pequenos varones. Les
dieron alimento, ropa, asis-
tencia médica y seguridad.
Entro6 a correr el rumor de lo
bien que estaban los herma-
nos en la casa de Manuel y
mas nifios ciegos acudieron
alli.

-Al mismo tiempo, empe-
Zamos con nuestras misiones
de rescate, en las que ibamos a
los pueblos a buscar nifos cie-
gos o nifos con alguna otra
discapacidad, pues sabiamos

que a menudo corria peligro
suvida. Ddbamos informa-
cién acerca de los derechos del
nifno y nos ofreciamos a cui-
dar alos nifios que necesita-
ran ayuda. {Pronto habia mas
de cuarenta nifos no videntes
viviendo en casa con noso-
tros!

Manuel pagaba todos los
gastos de los nifios con su
propio sueldo y era dificil
seguir adelante.

La escuela Bastén Blanco
Con Manuel, los nifios apren-
dian a poder ocuparse de si
mismos y ayudar a su familia
cuando regresaran a casa.
Porque el objetivo de Manuel
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era que los nifos regresaran a
sucasay que fueran parte de
la sociedad. Aprendian a lavar
la ropay los platos, limpiar,
vestirse, preparar comidas
sencillas y mucho mas. Pero
Manuel sabia que ademas los
nifios necesitaban poder ir a
la escuela, igual que todos los
demés nifios. Siempre le insis-
tia al gobierno con que debia
crearse sin demora una escue-
la adaptada para los no viden-
tes, con maestros que hubie-
ran estudiado la escritura
braille. Escribi6 cartas,

llamé por teléfono y
visitd a las autoridades
durante varios afios.
No pasé nada.

BRANCA
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En casaotravez

En el centro de Manuel,
Isabel aprendié el sistema
braille y puede hacer
mucho mas de lo que creen
los que larodean. Ahora
vive con su familiay cada
mafana su prima Aua la
ayudaallegaralaescuela,
que antes era sélo para
nifios que podian ver. Es asf
como Manuel quiere que
sean las cosas.

-Al final se hartaron de mi.
El gobierno no pensaba crear
una escuela, pero me dio un
terreno donde construirla,
supongo que para lograr que
me callara.

Manuel y AGRICE no
tenian casi nada de dinero,
pero levantaron una escuela
sencillay pequefia de bambt
y hojas de palma, donde no
habia bancos y al principio los
nifios se sentaban en el suelo.
Al mismo tiempo, les ensena-
ron la escritura braille a los
maestros. La escuela estuvo
lista en 2003 y se llamé
Bastén Blanco (Bengala
Branca), por los bastones que
suelen usar los ciegos.

-Un dia, el embajador de

->

La escuela
Bastén Blanco

La escuela de Manuel se llama
Bengala Branca, que significa
Bastén Blanco. Desde la déca-
da de 1950, el bastén blanco
que muchos no videntes usan
para poder caminar con
mayor facilidad es el simbolo
mas comuin de la ceguera.
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En misidon de rescate

A veces Manuel y su compariero deben cambiar el jeep por una
carreta tirada por un asno para llegar aun pueblo en el que
saben que hay algtn nifio discapacitado en dificultades.

Al llegar al pueblo, Manuel es bien recibido. Los aldeanos lo
escuchan cuando cuenta que los nifios con discapacidad tienen
los mismos derechos que todos los demés. También habla de los
motivos de la ceguera y de cdmo se pueden prevenir los dafios
visuales.

personas trabajando en
AGRICE y los nifos ciegos
reciben un hogar, alimento,
asistencia médica, la posibili-
dad deirala escuela, seguri-
dad y amor. Los nifios no tie-
nen que pagar nada. La mayo-
ria vuelve a reunirse con su
familia después de que
Manuel informay prepara
cuidadosamente a los pueblos
acerca de cémo cuidar de la
mejor manera a los nifios no
videntes. Los nifios provie-
nen de familias pobres y

todos, no s6lo para los ciegos.
En este momento asisten a
ella 70 alumnos no videntes y
177 que pueden ver.

-Me parece evidente que
todos deben aprender juntos.
Es un buen modo de quebrar
el aislamiento de los nifios
con discapacidad y de hacer
que las personas entiendan
que todos tenemos un lugar
en la sociedad. Todos somos
valiosos. Al principio habia
muchas familias con nifios
que podian ver a las que les

CanadA vino conmigo a la
escuela para ver como traba-
jabamos con nuestros alum-
nos. Justo cuando estdbamos
en el aula, una gran serpiente
se acercd deslizandose por el
pasto hacia los nifos. El
embajador se sinti6 espanta-
doy se preocup6 por la segu-
ridad de los nifios. Después
del episodio de la serpiente,
ila embajada decidié darnos
dinero para que pudiéramos
empezar a construir una
escuela mas segura para los

parecia extraflo enviar a sus
hijos con nosotros, pero aho-
ra tenemos la reputacion de
ser una de las mejores escue-
las del pais y muchos quieren
venir aqui -cuenta Manuel.

Los 250 nifios de Manuel
Han pasado 16 afos desde
que Manuel se ocup6 de los
hermanos abandonados
Suncar y Mamadi. Més de
250 nifios ciegos han recibido
ayuda del mismo modo desde
entonces. Actualmente hay 41

ninos!

Escuelaintegrada

Hoy ya ningin alumno se
sienta en el suelo en la escuela
de Manuel. Con laayuda de
Portugal y Canada, AGRICE
levant6 una escuela con seis
aulas, comedor, biblioteca,
sala de musicay dos salas de
artesanias. El Ministerio de
Educacion de Guinea-Bissau
ayuda a Manuel poniendo a
los maestros. Y ahora la
escuela esta abierta para

=

siguen recibiendo la ayuda de
AGRICE para poder seguir
yendo a la escuela y tener una
buena vida una vez que regre-
san a su casa. En este momen-
to, hay 37 nifos viviendo en
la casa de Manuel, pero pron-
to van a ser mas, pues él y
AGRICE siguen viajando en

iQuiere estar elegante!

-Cuando mi esposa Domingas no estd y no me puede
ayudar a escoger ropa bonita, uso este aparato que dice
de qué color es la prenda de vestir frente a la cual uno lo
coloca. jAsi logro no combinar los colores de forma total-
mente disparatada! Fue Domingas quien me ensefié qué
colores quedan bien juntos —dice Manuel riendo.



misiones de rescate a los pue-
blos alejados.

-Aunque mucho ha mejora-
do para los nifios con discapa-
cidad desde que empezamos a
trabajar, queda mucho por
hacer. Nuestro pais es pobre y
muchos no saben leer porque
nunca fueron a la escuela. Por
eso debemos ayudar a infor-
mar en los pueblos acerca de
los derechos de todos los
nifios. Que a Adelia, por ser
ciega, la hayan querido dejar
morir a la intemperie ocurrié
hace s6lo unos pocos afios, y

atin ocurren hechos similares.

jPor eso es muy importante
que estemos presentes!

Como papa
A veces Manuel se siente ago-
tado y triste por todas las
cosas terribles que afectan a
los nifios de Guinea-Bissau.
Pero en vez de rendirse, se
siente cada vez mas convenci-
do de seguir con su trabajo.
-En esos momentos pienso
en todas las oportunidades
que tuve en la vida gracias a
mi papa. Era mi mejor amigo
y suamor hacia mi hizo que
luchara para que yo recibiera
las mejores asistencia médica
y educacion que habia. Mi
papa es mi ejemplo. Quiero
ser para todos los no videntes
que necesiten ayuda como ¢l
fue hacia mi. Como Adelia,
por ejemplo. Voy a seguir
luchando por sus derechos 'y
los de todos los nifos ciegos
mientras esté con vida. @

Hermy
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Causas de la ceguera
en Guinea Bissau

Las causas mas comunes de la ceguera en
Guinea-Bissau son:

La oncocercosis es una infeccién parasitaria
transmitida por la picadura de una mosca negra
que se encuentra cerca de los rios. Luego un
parésito produce miles de larvas dafiinas en el
cuerpo, incluso en los ojos. Causa mucha pica-
z6n y dafos oculares que a menudo conducen a
la ceguera. Existen vacunas para prevenir la
enfermedad.

El tracoma es una enfermedad infecciosa en la
que las bacterias provocan rugosidad en la parte
interior del parpado y la aparicién de cicatrices.
Lenta y dolorosamente, la infeccién conduce a la
ceguera. A menudo se extiende por moscas que
han estado en contacto con los ojos de una per-

sona contagiada. Es una enfermedad comun
entre los niflos que viven hacinados y en la
pobreza y que sufren la falta de agua potable y
de bafios decentes. Es posible prevenirla y
tratarla mediante un mayor acceso al agua
potable, una mejor higiene, medicamentos y
operaciones.

La catarata es una enfermedad que hace que el
cristalino del ojo se empafie. Es posible operarla.

El glaucoma es una enfermedad que ataca el
nervio ocular y causa un aumento de la presién
en el interior del ojo. No es posible restaurar los
dafos que genera mediante una operacioén, pero
la atencién médica hace que la persona con-
serve la parte de la visién que no fue dafiada.

Sélo un oftalmdlogo

-Es posible prevenir y tratar casi todos los tipos
de ceguera™*. Pero Guinea-Bissau es un pais
pobre y hay un solo médico especialista en los
ojos en todo el pais. Muchos viven a més de die-
ciséis kildmetros del centro sanitario u hospital
mas cercano. Las personas quedan ciegas
porque faltan conocimientos y médicos, ademds
porque no reciben tratamiento a tiempo.
Cuando vamos a las misiones de rescate, siem-
pre damos informacion sobre las causas de la

ceguera y sobre cémo prevenir los dafios, a estar
alerta cuando uno se bafia y lava la ropa en el
rio, por ejemplo. Alentamos a la gente a con-
sultar a un médico e incluso repartimos medica-
mentos gratuitos para las enfermedades ocu-
lares més comunes. También informamaos por la
radio -dice Manuel.

*El 80% de los casos de ceguera del mundo

puede tratarse o prevenirse.
M




Adelia con un pequefio nifio ciego.
Cuando ella nacié ciega, su mama la
dejo alaintemperie en el bosque.

200 millones
de ninos con
discapacidad

Segtn la Convencion de la ONU
sobre los Derechos del Nifio, los
nifos con alguna discapacidad
tienen los mismos derechos que
todos los demas. Tienen derecho
arecibir apoyo extra y ayuda
para tener una buena vida. A
pesar de esto, los nifios con dis-
capacidad se encuentran entre
los més vulnerables del mundo.
En muchos paises no pueden ir a
la escuela, se los trata como si
no valieran y se los esconde. En
el mundo hay 200 millones de
nifos con discapacidad.

1,4 millones de nifos ciegos
Hay 19 millones de nifios no
videntes en el mundo. La cegue-
ra de 1,4 millones de ellos es
incurable y cada afio se suman
alrededor de 500.000 nuevos
casos de ceguera infantil. Entre
los nuevos casos, la mitad de los
nifos muere en el lapso de uno o
dos anos.
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Escuela paratodos

La escuela de Manuel es hoy considerada una de las mejores del
pais. Es usada como modelo de la forma en que los nifios cony
sin discapacidad puedenir a la escuelay aprender juntos.

El trabajo de la organizacion

La organizacion AGRICE:

+ Realiza misiones de rescate
en los pueblos. Busca nifios
ciegos o con alguna otra
discapacidad, que a menudo
pasan muchas dificultades.
El centro de Manuel ofrece
ayuda a los nifios.

Durante las misiones, infor-
ma a los habitantes de los
pueblos que los nifios con
discapacidad tienen los mis-
mos derechos que todos los
deméds nifios. También infor-
ma cémo uno puede prote-
gerse de las enfermedades
oculares mas comunes y
reparte medicamentos en
forma gratuita.

En el centro, brinda protec-
cién, vivienda, alimento, ropa
y seguridad a los nifios no
videntes. Alli los nifios tam-
bién aprenden a vestirse,
lavarse, ordenar, lavar los
platosy la ropa, preparar
comidas sencillas y otras

de Manuel

tareas para poder arregldrse-
las solos en el futuro y poder
ayudar a su familia cuando
regresen a su hogar.

Brinda asistencia médica a
los nifios y costea las opera-
ciones oculares en los casos
en los que esto es posible.

Dirige una escuela que es la
primera del pais adaptada
para no videntes, pero que
estd abierta para todos.
AGRICE ayuda a adaptar
escuelas comunes de todo el
pais para que puedan recibir
a nifios con diversas discapa-
cidades y brinda formacién a
los maestros en el sistema
braille.

+ Ayuda a los nifios a volver a
mudarse a su hogar. Antes de
que los nifios regresen, pre-
para a las familias de los
nifios, asi como a los vecinos
y maestros del pueblo, para
que los reciban de la forma

adecuada. Sino es posible
que el nifio vuelva a reunirse
con su familia, ayuda al nifio
a conseguir una familia
adoptiva. Los nifios nunca
dejan el centro de Manuel
antes de que él sepa que
estaran en un ambiente
seguro.

Ayuda a los nifios con las
cuotas y los uniformes esco-
lares mucho después de que
hayan dejado el centro de
Manuel, para que puedan
seguir yendo a la escuelay
tener una buena vida.

Informa a toda la sociedad
que los nifios con discapaci-
dad tienen los mismos dere-
chos que todos los demds.
Manuel habla en laradioy
AGRICE edita un periddico.
Luchan para que el gobierno
ratifique (firme) la
Convencién de la ONU por
los Derechos de las Personas
con Discapacidad.



Muchos amigos

-Voy a cuarto grado en la escuela
de Manuel. Trabajo tanto con la
escritura de puntos (braille) como
con el alfabeto comtin. Ami
escuela van tanto chicos que
pueden ver como chicos ciegos.

A menudo los chicos que pueden
ver nos ayudan a los demas y nos
cuentan lo que dice en la pizarra
cuando el maestro escribe algo.
Tengo muchos buenos amigos que
pueden ver- cuenta Samuel, sen-
tado junto a Otinelo y Assanato.

o

Se ayudan entre si A

-A menudo realizo recados para
Manuel. A veces me pide que lo
ayude cuando sale del centro. En
esas ocasiones apoya sumano en
mi hombro y caminamos juntos.
Me siento bien de poder ayudarlo-
dice Samuel.

Adoradibujar

-Me gusta dibujar y lo hago todos
los dias. Mi color favorito es el
blanco. Para que salga bien, tengo
que tener el papel muy cerca del
ojo cuando dibujo- dice Samuel.
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:Samuel recobrd la vista!

-Fui abandonado por mis padres porque era ciego. Pero un dia vino Manuel al pueblo y
me recogié. Me cuidé de un modo en que mis propios padres nunca lo habian heho.
iGracias a él hoy hasta puedo ver con mis propios ojos! Veo a Manuel como mi papay lo
amo- dice Samuel, 12, que vive en el centro de Manuel y suefia con ser jugador de fatbol

profesional en Portugal.

amuel nacié en el seno

de una familia pobre

compuesta por su
mama, su papa y Solomon, su
hermano mayor, corto de vis-
ta. Cuando el papa compren-
di6 que Samuel era totalmen-
te ciego, abandond a la fami-
lia. Como tantos otros, él
creia que un nifo ciego era un
inatil porque no podiaira
la escuela ni ayudar en el
campo.

-Mama trabajaba en el
campo y ni bien conseguia
trabajo nos dejaba a mi her-
mano mayor y ami en casa de

un vecino del pueblo. A veces
mama se ausentaba por varias
semanas seguidas- cuenta
Samuel.

Los vecinos no cuidaban
bien a los hermanos. Samuel
y Solomon pasaban hambre,
andaban desnudos y sucios y
amenudo eran golpeados. A
Samuel, que sélo era un bebé,
lo dejaban en el sueloy
Solomon iba a los tumbos por
el pueblo sin que nadie se
ocupara de él.

-No sé por qué mi mama no
me llevaba cargado a la espal-
da mientras trabajaba. Si una

mamd tiene un niflo que pue-
de ver, por supuesto que lo
lleva consigo y loamamanta.
No fue asi conmigo y no me
senti bien al ser dejado solo.
Lloraba siempre.

Misién de rescate de Manuel
Manuel se enter6 de que
habia dos pequefios nifios cie-
gos que lo pasaban mal en el
pueblo y partié con su jeep en
una misién de rescate.

-Nos fue a buscar a
Solomon y a mi para que
viviéramos con él en el cen-
tro. No recuerdo nada del
tiempo que pasé en el pueblo,
pues sélo tenia un afio, pero
Manuel nos cuenta sobre
nuestro pasado para que
entendamos por qué estamos
con él.

Al principio Samuel lloraba
mucho. Pero Manuel y su
esposa Domingues lo cuida-
ron como si fuera su propio

B =

YOTAVYN WIX :0LO4 NNOQTSVIYANY :OLXIL &



Mis hermanos

-Jamie, Djibiy yo, que compar-
timos el cuarto. Somos como her-
manos. Me siento seguro de tener-
nos uno al otro. Todas las mafanas
ayudo a Jamie, que es totalmente
ciego, arecoger un cubo con agua

paraque se lave y cepille los >

dientes- dice Samuel.

Samuel, 12

Adora: Los autos.

Odia: A los insectos.

Lo mejor que le ocurrié: Que
Manuel me cuidaray me diera
la oportunidad de ver.

Lo peor que le ocurrié: Que me
abandonaran cuando era
pequefio.

Admiraa: jManuel!

Quiere ser: Jugador de fuitbol
en el club portugués Porto.
Suefio: Tener una pickup
Toyota genial.

Mihermanoyyo

-Manuel nos rescaté tanto a mi
como a mi hermano mayor,
Solomon. Cuando era pequefio
creia que Solomon podia ver,
porque era muy habil para cami-
nar sin chocarse con las cosas.
Pero luego de la operacién vi que
élera ciego. Me entristecié
mucho- cuenta Samuel.

Cuando Solomon era pequefio
podia ver un poco, pero con el
tiempo quedo totalmente ciego.
Aqui Solomon toca el pianoenla
sala de musica de la escuela de
Manuel.
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hijo. Le dieron comida varias
veces por dia y mucha intimi-
dad. Un dia dejé de llorary
cuando llegd el momento
empez6 a estudiar en la
escuela de Manuel. El se ocu-
p6 de que a Samuel, al igual
que a todos los demas chicos
del centro, se le realizaran
profundos exdmenes en los
ojos. Los médicos comproba-
ron que sufria de la enferme-
dad llamada cataratas en

un ojo y quisieron intentar
operarlo.

-Yo tenia ocho afios y habia
sido ciego toda la vida, asi que
no sabia como se veian las
cosas. De repente pude ver
con un ojo y lo primero que vi
fue el ventilador de techo
sobre mi cama en el hospital.
iMe asusté muchisimo! Pero
Domingues estaba alli y me
tranquiliz6.

Poder ver
Cuando Samuel se levant6 de

la cama y bajo las escaleras del

hospital estaba tan feliz que

iLa escuela
de todos!

S€ Puso a correr y correr en
circulos en el jardin del hospi-
tal. Las enfermeras intenta-
ron sujetarlo, jpero no lo
lograron!

-Todo se veia diferente de lo
que yo habia imaginado. Por
ejemplo, jManuel era mucho
mas grande de lo que crefa!
Mi vida se volvié mucho més
sencilla después de la ope-
racién. No necesito tantear a
mi alrededor todo el tiempo
ni tener miedo de caer y gol-
pearme o ser atropellado, jy
puedoir a la tienda a hacer las
compras!

¢Mudarse a casa?

Durante el tiempo en el que
Samuel y Solomon han esta-
do en el centro, Manuel se ha
esforzado por mantener el
contacto con los padres de los
ninos. Ahora que saben que
Samuel puede ver y que saben
cuanto ha aprendido
Solomon, los padres quieren
que los chicos vuelvan a
mudarse a casa. El objetivo de

Manuel es siempre que los
nifos regresen con su familia
si esto es posible. Pero Samuel
no esta tan convencido.
-Después de la operacion,
mama vino aqui a visitarme.
No me reconocié y tampoco
yo la reconoci a ella. Fue una
sensacién rara. Fue Manuel el
que me cuidé cuando lo nece-
sité. Me compro ropa y zapa-
tos, jab6én, champt, comi-
da... hasta galletas y dulces,
aveces. Me consolé cuando
estuve triste. Me dio amor.
Sin él nunca habria podido ir
alaescuela ni ser operado y
poder ver. Veo a Manuel
como mi papay al centro
como mi hogar. Y a los demas
chicos, como a mis hermanos.

Profesional del fatbol
Eldeseo de Samuel es poder
quedarse a vivir con Manuel
un par de aftos mas. Luego
suefia con mudarse muy, muy
lejos. ..

-Me encanta el fatbol y mi
mayor suefo para el futuro es
ser jugador profesional de
fatbol en el gran equipo por-
tugués Porto. Uno de los
jugadores del equipo es de
Guinea-Bissau, pero mi juga-
dor favorito es Ronaldo. Si
me convierto en una estrella
del fatbol en Europa voy a
poder jugar al fatbol, que
me encanta, y ganar mucho
dinero. Me construiria una
hermosa casay tendria una
pickup Toyota genial. Ese es
mi sueho. &

“Samuel y yo somos amigos. A menudo jugamos al fttbol en los
recreos y nos ayudamos el uno al otro cuando hay ejercicios
dificiles en matematica y ciencias naturales. A nuestra escuela van
tanto chicos ciegos como que ven. En realidad no creo que haya
ninguna diferencia. Todos somos iguales. Me parece obvio que
también los chicos ciegos vayan a la escuela. A veces en Guinea-
Bissau pasa que a los chicos que tienen alguna discapacidad les
resulta mas dificil estudiar porque las escuelas no estan adaptadas
a las necesidades de los chicos. Eso estd mal. Todas las escuelas
deberfan estar adaptadas para que todos puedan ir, igual que
nuestra escuela. Si uno no va a la escuela resulta dificil conseguir
un empleo y ocuparse de su familia. Cuando sea adulto quiero ser

maestro”.
Germindo, 15
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ay un emocionante parti-

do de fatbol entre las chi-
casy los varones en el patio
de la escuela. Manuel es el
entrenador de Grilo, el equi-
po de los varones, y grita
instrucciones a Samuel, que
es el capitan del equipo. Junto
a Manuel esta Augusto Silva,
que es profesor de inglés y
entrenador de N’goringor, el
equipo de las chicas. Como de
costumbre, jes un partido de
vida o muerte!

-Casi todos los jugadores

i\Vamos, Samuel!

son ciegos. Por eso usamos
una vieja botella de plastico
como “pelota”, porque tene-
mos que ofr la pelota para
poder jugar. Si usamos una
pelota de fatbol coman, tene-
mos que ponerla en una bolsa
de plastico para oir el ruido.
iMe gusta mas la pelota que la
botella! Necesitamos jugar
aqui en el patio, que esta
rodeado de paredes, para que
todos puedan saber donde
esta la pelota- explica Samuel.
También los dos entrena-

dores ciegos escuchan donde
esta la pelota para poder dar
sus instrucciones a los
jugadores.

-Hoy ganaron los varones
7-4, ipero la proxima vez los
venceremos!- dice Domingas
riendo. ®

iElmejor modelo
de pelota!

Julio, 14 Samuel, 12 Ussai, 12 Solomon, 16 Anna Maria, 18

Equipo: Grilo Equipo: Grilo Equipo: N'goringor  Equipo: Grilo Equipo: N'goringor

Posicién: Puntero Posicién: Posicion: Posicién: Arquero Posicion:

Jugador favorito: Mediocampistay Mediocampista Jugador favorito: Defensora

Messi capitandelequipo  Jugador favorito: Ronaldo Jugador favorito:

Equipo favorito: Jugador favorito: Messi Equipo favorito: Ronaldo

Barcelona Messi Equipo favorito: Real Madridy Equipo favorito:
Equipo favorito: Barcelona Benfica Porto

Porto

iMi pelota de futbol favo/rjta
dentro de una bolsa de'plastico!

-

Escuchan futbol

-Todos seguimos con atencion las
ligas europeas a través de la radio.
A menudo lo hacemos todos

juntos. jQuizad Manuel sea el que
escucha con mayor interés!
- dice Julio.

jUnapelotaque ’ :
hace ruido! VL

Domingas, 14

Djibril, 12
Equipo: N'goringor Equipo: Grilo

Posicién: Delantero
Jugador favorito:

Posicién: Arquera
Jugador favorito:

Ronaldo Ronaldo
Equipo favorito:  Equipo favorito: Benfica
Real Madrid

B =~
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anuel en una mision

Elpolvo se arremolina detras del jeep de
Manuel cuando viaja por los desparejos
caminos que conectan los pueblos. Elba
‘partido en una misiénde rescate, que tiene
como objetivo proteger los derechos de los
“ nifos con discapacidad. Y salvarles lavida.

No sélo nifios con problemas en la vista

-No sélo ayudamos a nifios con problemas en la vista. Nos
informan sobre nifios con muchas discapacidades diferentes
que pasan dificultades en los pueblos, tanto fisicas como men-
tales. Todos los nifios tienen derecho a tener unabuenaviday
nosotros intentamos siempre ocuparnos de que los nifios sean
bien atendidos. A Braima le van a realizar los exdmenes en el
hospital y luego recibira entrenamiento en el centro. También
sumama va a aprender con nosotros cémo cuidar a Braima del
mejor modo posible. Ademas le vamos a dar unas cabras ala
mamad para que pueda empezar a criar cabritos para vendery
sobrevivir con eso. En realidad no nos dedicamos a ese tipo de
apoyo, pero aqui teniamos que ayudar- dice Manuel.

=

- artimos en misién de res-

Pcate cada dos meses. Si
tuviéramos los medios, lo

hariamos mas a menudo, pues
las necesidades son muy gran-
des. En muchas partes de nues-
tro pais viven nifios con disca-
pacidad cuya vida peligra cons-
tantemente. La mayoria que
vive en los poblados rurales
estd lejos de los hospitales don-
de el personal tiene conoci-
mientos sobre los nifios con dis-
capacidad. Muchos son pobres

Braima

y nunca hanido a la escuela.
Por eso les resulta dificil com-
prender informacién escrita
sobre el problema de sus hijos.
Esaeslarazén porlaquea
veces los nifios con discapaci-
dad aun son considerados
como espiritus malignos o
viboras que hay que abandonar
en el bosque. De ahi, laimpor-
tancia de nuestras misionesde
rescate. Ensefiamos a los pue-
blos y a las familias sobre los
derechos de los nifios con dis-

— el nino

A Manuel le informaron que un pequeiio nifio necesita ayuda
en un pueblo alejado. Cuando llega es recibido por Djenabu,
una mama afligida y preocupada que ve a su hijo, Braima, de
ocho afios, esforzarse echado en el suelo. Ayudandose con los
brazos, élintenta arrastrar el cuerpo por el jardin. A pesar de
que los chicos vecinos estan jugando al futbol a unos metros,
para Braima esimposible participar en el juego. Mama Djenabu

cuenta:

“Braima tiene problemas en el
cuello y no se puede parar solo.
No sé con exactitud qué es lo

que estd mal. Mi esposo me dejé
cuando nuestro hijo era recién
nacido. Me dijo: “Ese no es mi
hijo. Es una vibora que repta”.
Alguien tendria que ayudarme a
explicarle a mi esposo que se
equivoca al pensar eso. Nuestro
hijo es una persona, no una
vibora. Es dificil para mi cuidar
totalmente sola a Braima y con-
seguir suficiente comida para los
dos.
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capacidad y luego les ofrece-
mos asistencia médica, vivien-
day educacién con nosotros-
dice Manuel.

16 trabajadores de campo
Manuel y su organizacion
AGRICE tienen 16 trabajadores
de campo en todo el pais. Ellos
visitan los pueblos y las socie-
dades buscando a los nifios cie-
gos y a nifios con otros tipos de
discapacidad. Manuel colabora
con iglesias, mezquitas, lideres

vibora

Estoy muy preocupada por el
futuro, pero Manuel me ha jura-
do que puede ayudarme. Manuel
dice que si mi hijo recibe la aten-
cién adecuada, con el tiempo va
a poder ocuparse mejor de si
mismo. Que puede tener una
buena vida y salvarse de tener
que luchar como ahora. En ver-
dad deseo que sea asi. Manuel

Aveces, Manuel debe seguir viaje en una carreta tirada por

= v == SR ~unasno.Alllegar al pueblo, hay una charla sobre los nifios con
S‘ 5 a e discapacidady su derecho a tener una buenavida.

tradicionales y autoridades
locales. Todos contactan a
AGRICE si saben que hay
alguin nifio que necesita ayu-
day entonces Manuel viaja
en una misién de rescate.
Antes de cada visita, él se
pone en contacto con las
autoridades locales y explica
lo que quiere hacer. AGRICE
también necesita el permiso

wemaees | Abdulai tiene
una oportunidad

Braima suefia con Una semana atras Manuel salié en una mision de rescate.
poder jugar con los Visit6 el pueblo de Abdulai, de cuatro afios, y ahora
demas nifios cuando Abdulaiy su papa estan en el centro de Manuel desde
corren alborotados. ,

hace un dia.

-jAgradezco que Manuel le dé una oportunidad a mi hijo!
Abdulai va a aprender cosas que serian imposibles en nues-
tro pueblo. Cosas importantes para la vida. Cémo arreglar-
selas siendo ciego en la vida cotidiana, por ejemplo. jY no
menos importante, podré ir a la escuela! Cuando Abdulai
haya terminado en la escuela de Manuel, la idea es que se
mude de nuevo a casa. La familia y yo vendremos
avisitarlo aqui en el centro tan a menudo
como podamos- dice Sene,
el papd de Abdulai,

hasta cree que Braimavaa mientras lo saluda antes
poder ir a la escuela. Prometid de volver arecorrer
llevar a mi hijo para que lo exa- el largo camino de
mineny le den la ayuda que regreso a su pueblo.

necesita. Ademds Braima va a
poder vivir en el centro de
Manuel. jEso me alegra mucho!”

g =
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Adelia casi muere

abandonada

-Nunca voy a olvidar cuando tomé a la pequeiia Adelia recién nacida en mi

regazo por primera vez. Estaba muy débil y cubierta de suciedad, pulgas y
picaduras de insectos. Ninguno de nosotros creyé que fuera a sobrevivir. :
La habian dejado en el bosque para que muriera sélo porque era ciega. ‘
Me enojé tanto que no pude dormir por varios dias. Ahora Adelia tiene nue-

!

e M

R

ve afios y laamo- dice Manuel, que nos cuenta la vida de Adelia:

¥ uando Adelia nacié y su

papa descubrié que era

ciega, en seguida dijo
que ella no era su hija y aban-
doné alafamilia. Lajoven
mama de Adelia no sabia
adénde acudir. Dejé a Adelia
sola en el bosque, sin agua ni
comida. Adelia estaba desnuda
y totalmente desprotegida
ante las viboras, los perros, la
lluvia y el sol ardiente.

Algunos pastores pasaron

por el lugar donde Adelia
habia sido abandonada.
Vieron el pequefio cuerpo
yacer totalmente inmévil jun-
to al sendero. Como Adelia
habia gritado y luchado tanto
tiempo, ya no podia emitir
ningan sonido. Ya no le que-
daban mis fuerzas. Los pasto-

; ‘c-‘:l:i’qf:aldlo: d’if:fe‘Ma_?_QQ‘l?‘;

res estaban convencidos de
que la nifia estaba muerta
cuando de repente la vieron
moverse. Alzaron a Adelia con
cuidado y corrieron hacia el
puesto de una misién catélica
cercana.

En nombre de los nifios
Las monjas me contactaron y
nosotros nos ocupamos de
Adelia. Estaba muy débil y
totalmente cubierta de sucie-
dad. Le dimos comida y bebi-
day lallevamos al hospital
para que le administraran las
medicinas adecuadas. Como
por un milagro, ella volvié a
la vida.

Siempre representamos a los
nifos e intentamos ocuparnos
de que aquellos que cometie-

Manuel no defrauda
anadie

-Nunca enviamos a un nifio
de regreso a su casasi no =
sabemos que va a ser bien

Wi

ron un delito sean llevados a
juicio. Asi que fui a la policia,
denuncié lo que le habia pasa-
do a Adelia y queria que arres-
taran a los padres. Pero no
pasé absolutamente nada. El
sistema juridico no funcionaba
bien en el pais, que en esa épo-
ca estaba devastado por los
golpes de estado y la guerra.
Ademas la policia no toma en
serio los delitos cometidos
contra los nifios con discapaci-

dades.

Buscé en todas partes
Decidi buscar yo mismo a los
padres. Recorri muchos kil6-
metros de senderos entre los
pequeiios pueblos, pasaba
hambre y pernoctaba donde
podia. Después de un tiempo,

Objetos favoritos

-Mis objetos favoritos son las

. pequefias ollas, tazonesy cubier-

tos de juguete que Manugl.n"p"é:
dio como regalo de Navidad el
afo pasado- dice Adflia'.iu"'

B [y s

todos me decian que me rin-
diera, pero yo queria seguir.

Al final encontré ala mama
de Adelia, que result6 ser muy
joven. Pero antes de que logra-
ramos llegar a algtn tipo de
solucién ella desaparecié. Por
vergiienza. Desde entonces ha
seguido ausente. La he perdo-
nadoy pienso que todos pode-
mos cometer errores. Pero eso
demuestra lo importante que
es nuestro trabajo de explicar
que los nifos ciegos y los
demas nifios con discapacida-
des tienen los mismos dere-
chos que todos los demis.

Lo masimportante es que
Adelia vive y que podemos
ayudarla a tener una buena
vida. Cuando estoy con ella
me siento feliz. Es divertiday
hace bromas. jLaamo!” &



Dos juegos que Adelia,
Cadiy los demas suelen
jugar juntos:

Correrer! = jCorran!

Todos corren en circulo formando una
ronda mientras el que dirige el juego
exclama “jCorran!”, “iCorran!”. De
repente, el lider propone un desafio,
como por ejemplo: “{Siéntense!”,
“iFormen parejas!”, “iFormen grupos de
cuatro!”, etcétera. Uno a uno los nifios
van saliendo de la ronda.

Terrae Mar = Tierray mar

Los nifios ubican sus zapatos en una
larga linea que marca el limite entre
latierray el mar. El lider del juego
exclama “Tierra” o "Mar” y entonces
los alumnos tienen que saltar sobre
el limite o quedarse en su lugar para
ubicarse del lado correcto. El que llega
ultimo al lugar correcto o el que se
equivoca, deja el juego, hasta que al
final sélo queda uno.

- El guardarropas
Nguende es maestra b . degAde[ia i

i y alumna ~ R

_ la ropa. Manuel
El mayor suefio de Adelia es convertirse en maestrade la T me da toda mi

escuela de Manuel, igual que N'guende, que ha vivido en el oo RS
ermana

centro de Manuel desde que tenia 10 afios... 5. mayor” N'guende

“Mi 2 N * Porl - l la que se ocupa
i mama murié cuando yo era or la mafnana soy la maestra de nuestra ropa

pequefia, asi que mi abuela se ocu-  auxiliar de Adeliay de los demds G y de nuestra

p6 de mi. Quedé ciega cuando nifios. Les ensefio a leer, escribiry et habitacion. Este
tenfa tres afios. Donde viviamos no  calcular con la ayuda del sistema o es mi vestido
habia ninguna escuela para nifios de escritura tactil lamado braille. favorito - cuenta
no videntes, pero un dia cuandoyo  Por la tarde soy yo quien va a la T oCim i enEs
tenia diez afios vino Manuely con-  escuela. Con el tiempo quiero
versé con mi abuela. Dijo que estudiar para ser maestra de ver-
podia ayudarme. jAl fin pude dad. Mi suefio para el futuro es ser
empezar la escuelal Ahora hevivi-  maestra en la escuela de Manuel.
do aquien el centro por diezafiosy ~ Mas tarde en la vida me gustaria
ayudo ocupandome de los nifios formar mi propia familia, aunque
mas pequefios. Recuerdo toda la nunca voy a olvidar mi familia del
ayuda que me brindaron Manuely  centro. Manuel y Domingues son
su esposa Domingues cuando era mis padres. Asf es en mi corazén”.
nifia. Ahora quiero hacer que los N'guende, 20 afios

nifios que se mudan aqui sientan lo

mismo, que se sientan seguros y

amados, que SOomos como una

familia y que soy su hermana

mayor.

Asi me veo cuando
voy alaescuela...

...y mis zapatos
favoritos, jporque
son muy hermo-
sos!
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Eldiade Adeliaco

Ahora viven 37 nifios en el centro de Manuel. Algunos pronto terminarén la
escuela y su entrenamiento y tienen la posibilidad de mudarse nuevamente
a casa de su familia. Y también hay nifios como Adelia, para los que el centro
es su hogar.

-Me siento segura aqui 'y es donde pasaré toda mi vida, porque es

mi hogar- dice Adeliariendo.
.,
" e

v 1
b,
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05:00 jBuenos dias!

-Cada manana, N'guende me despier-
ta. En mi habitacién dormimos cuatro
nifos y también N'guende. Ella es
como una hermana mayor. Todos son
ciegos. Primero tiendo micamay lue-
go vamos al bafio, nos lavamos y cepi-
llamos los dientes. Luego me pongo el
uniforme escolar. N'guende nos ayuda
acepillarnos el pelo- dice Adelia.

06:30 Giri-giriala
escuela de Manuel
-N’guende se ocupa de que
tengamos todas nuestras cosas en el
maletin escolar y de que tomemos el
autobus, que se llama “giri-giri”.

En el autobus cantamos juntos- cuenta
Adelia.

08:00 Empiezan las clases

En la clase de Adelia hay tanto nifios no

videntes como nifios que pueden ver.
10:00 Recreo para desayunar -Me encanta la escuela y quiero convertir-

me en maestra de la escuela de

-Tomo el desayuno, pany jugo, tambiénenla Manuel- dice Adelia.

escuela. jEl olor del pan es mi aroma favorito!
En el recreo jugamos, jes lo mejor de toda la o
escuela! __M-a-. =%
Cadi, companierade clase de Adelia, estdide | M*ﬁ: R )%g‘j
acuerdo: . A% e )
-Bailamos, cantamos y jugamos juntos, los
nifos ciegos con los
que pueden ver.
Es bueno que
vayamos todos “’
juntos a la escuela,
jporque somos
amigos!

12:00 Terminan
las clases
-Después de terminar
las clases volvemos a
tomar el giri-giri para ir
a casa- dice Adelia.




13:00 Almuerzay lava los platos
-Cuando llegamos a casa nos cambiamos de ropa y almor-
zamos. Yo lavo los platos cuando es mi turno en el crono-
grama.

En el centro de Manuel se incluyen tareas domésticas
como lavar los platos, preparar la comida, limpiar y tender
la cama como parte del entrenamiento para poder valerse
por simismo y para poder ayudar a la familia cuando los
chicos vuelvan a su casa. La meta de Manuel es que los
nifios no videntes puedan vivir como todos los demas. Aqui
lavan los platos Adelia, Nafi, Domingas y Djuma.

18:00 Cena

-iSiempre nos danuna
buena comida! Mi plato
favorito es el pescado
con aceite de palma- dice
Adelia.

17:15Bano

el mango!

21:00 jBuenas noches, -Ayer cuando papa

. Manuel volviéacasade
Adelia!

-N’guende nos arropa y nos da las
buenas noches antes de dormir.

Me hace sentir segura- dice Adelia.

&

13:30 Juego y siesta

-Después del almuerzo juego con mis amigos; “ Lj 2
Somos como hermanos, porque vivimos juntos. S
Todos mis amigos son hermosos y buenos. ¢ | l i
Sé cudl es su aspecto porque los he tocado. | )
Jugamos al futbol, bailamos y cantamos. t

Cuando terminamos de jugar dormimos la
siesta todos juntos- cuenta Adelia, que toca a
Nafi para saber cuél es su aspecto.

20:00 Reunioén vespertina djumbai
-Todas las noches tenemos un djumbai, en el que cantamos y
bailamos juntos. Luego N’guende siempre nos cuenta algtin
relato, amenudo de la Biblia- dice Adelia.

iMe encanta

un viaje trajo mango.
iMe encanta el sabor
del mango!

. iPilotoesfeo!
-Todos mis comparieros son 4 }
bonitos, pero aquitenemo§ ud Eg-} A
perro que se llama Piloto. jEles * ;‘l' !
feo! Una vez me mordié.

iQueria tomar mis galletitas! Es” - ;
por eso que pienso que es feo. j
Pero es agradable palmearlo- e
explica Adelia.




-Primero perdi a mis padres. Luego perdi la vista

de ambos ojos. Todos mis suerios se hicieron ani-
cos. Pero Manuel me dio la oportunidad de tener

una vida mejor. jAhora siento que puedo ser lo que

quiera en el futuro!- dice Isabel, 14. Se ha mudado
desde el centro de Manuel a la casa de la familia
de su tia en la pequeria ciudad de Gabu.

1li se convirti6 en la
primera nina con dis-
capacidad que asiste a

una escuela com(n junto a los
demis nifios de la ciudad. Es
eso lo que Manuel desea para
la vida de todos los nifios a los
que cuida.

“Crecijunto a mi mamaen
un pequeno pueblo. Papa
murié cuando yo era un bebé.
Mama vendia aceite de palma
y verduras en el mercado.
Nunca tenfamos suficiente
comida, pero mama me daba
mucho amor.

Mama también estaba
enfermay empeoraba cada
vez méis. A menudo era yo
quien tenia que limpiar, lavar
laropa e ir al mercado a ven-
der la mercaderia porque

=

mama no tenia fuerzas. Solia
tener tanto miedo que llora-
ba. Sélo estdbamos mama y
yo.

Un dia que sali a jugar con
mis amigos, ocurrié final-
mente lo que me hacia tener
pesadillas. Un vecino vino
corriendo y me conté que
mamé4 habia muerto. Me pre-
cipité hacia la casay vi que
estaba llena de gente que llo-
raba. Me acurruqué junto a
mamé en la camay laabracé
fuerte, fuerte. No podia dejar
de llorar.

Quedo ciega

Los hermanos de mi mama
vivian con sus familias en las
cercanias, asi que no estaba
totalmente sola. Pero ellos

eran muy pobres y nunca
habia suficiente comida para
todos. Yo también me habia
enfermado, pero ellos no me
cuidaban. Simplemente que-
daba acostada en un rincén
sintiéndome excluida. Sentia
que ellos no me querian.

Mi tia Djenabo se enteré de
c6mo yo lo estaba pasandoy
vino para llevarme ala casa
de ellay de la abuela en Gaba.
Empecé airalaescuelayme
daban suficiente comida. Pero
segui estando enferma y sen-
tia un terrible dolor en todo el
cuerpo. Al final ya no pude
caminar. Ademas empecé a
sentirme confundida, asi que
mi tia me llevé al hospital. Un
dia estaba alli acostaday de
repente no pude ver mas.
Entré en panico y grité, pero
los médicos no pudieron
hacer nada. Habia quedado
ciega. De los dos ojos.

Suenos hechos aiiicos

En seguida pensé que todo se
habia acabado. No tenia nin-
guna oportunidad de seguir
yendo a la escuela. Antes

Adora: Ir a la escuela.

Odia: Verme obligada a estar
en casay sentir que no valia.
Lo mejor que le ocurrié: Que
Manuel me ayudara.

Lo peor que le ocurrié: Haber
perdido tanto en la vida.
Admiraa: jManuel!

Quiere ser: Algo importante.
Suefio: Tener algun significado.

habia planeado terminar la
escuela lo mejor posible, para
después poder llegar a ser
médica, maestra o alguna
otra cosa importante. Para
poder ganar dinero y mante-
nerme a miyamifamilia.
Pero mis suefos se hicieron
aficos. ¢Coémo iba a sobrevi-
vir? No podia parar de llorar.



Fue exactamente tan terri-
ble como me habia imagina-
do. No podiair alaescuela,
sino que s6lo me quedaba
acostada en casa. Hasta mi
familia pensaba que un nifio
ciego no puede hacer nada.
Durante meses estuve asf,
acostada. Sin ninguna ocupa-
cion, sola y sin amigos. Mi tia
y mi prima Fatinja me lavaban
y me cambiaban la ropa.
Hasta me daban de comer.
Yo sentia que no valia nada.

Fue con Manuel

Después de que estuve acosta-
day totalmente apatica
durante tres meses, vino un
hombre que se presenté como
Manuel. Me dijo: “Soy ciego
como t. Puedo ayudarte. Si
vienes conmigo a Bissau pue-
des volverairalaescuela. Y
cuando termines de estudiar
vas a poder buscar un buen
empleo y empezar a trabajar
como todos los demas.
Mirame a mi, por ejemplo.
También soy ciego, jpero fun-
ciona! Aunque vas a tener que
luchar mucho”.

Hago las compras

-Amenudo Auay yo vamos juntas a hacer las
compras al mercado. Ella me cuenta lo que hay
para comprary me advierte si vienen autos y
motocicletas. Sin la ayuda de Aua me perderia-
dice Isabel.

No me convenci6 total-
mente con lo que dijo, pero
senti que estaba lista para
arriesgarme. Manuel tam-
bién hablé con la familia.
Ellos nunca habian oido que
los ciegos podian ir a la escue-
la, leer, escribir, calcular y
ayudar en la casa, asi que les

Tuvo una nueva vida

-La primera vez que vi alsabel, ella estaba deprimida y sentia
que no tenia una vida. Pero con el tiempo todo mejoré mucho.
iHoy es “Isabel con una nueva vida"!- dice Manuel riendo.

resultaba dificil creer que fue-
ra cierto. Pero después de
haber conocido a Manuel sin-
tieron que lo que decia quiza
fuera asi.

Primero Manuel me llevé al
hospital en la capital para que
me dieran las medicinas ade-
cuadas, no para poder ver,

sino para que mi cuerpo sana-
ra. Luego me mudé al centro
de Manuel.

No estaba sola

En el centro conoci a muchos
otros nifos ciegos. Antes
crefa que s6lo a mi me habian
pasado cosas dificiles. En ese
tiempo conoci a muchos con
problemas parecidos y eso
hizo que no me sintiera sola.
Jugabamos, bailibamos y
cantabamos juntos. En el cen-

Reloj parlante

-El objeto mas hermoso que tengo
es el reloj que me regalé Manuel. Si
uno pulsa un botén, unavoz le dice
qué hora es. El reloj también cuen-
tasi es lahoraen punto oy media.
Necesito saberlo para prestar
atencién a mis tareas, comossies
elmomento de orary si es hora de
ir ala escuela- dice Isabel. Manuel
también le regalé lentes de soly
un baston.
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tro aprendialavar laropay
los platos, limpiar, lavarme y
cuidar a los niflos més peque-
fios. Aprendi a preparar comi-
das sencillas y a servir a los
demis. De repente ya no era
una persona sin valor que no
podia hacer nada por ser cie-
ga. Otra vez volvia a ser como
una persona comun.

Al mismo tiempo empecé a
estudiar en la escuela de
Manuel. Aprendi a leer, escri-
biry calcular a través del sis-
tema de escritura por puntos
llamado braille. ;Sentia que
era fantistico y estaba muy
feliz!

De nuevo en casa

Después de un par de meses,
Manuel me conté que su
organizacion AGRICE ayu-
daba alos chicos ciegos a
adaptarse a una escuela en mi
ciudad natal, para que pudie-
ran ir alli con todos los demas
alumnos. Entre otras cosas,

...mis lentes de
solalamoda...

domeésticas...

...paralas tareas

Elnombre de
Isabelle en braille.

Isabelle lee la
leccién en braille.

ensefiaban braille a los maes-
tros. También me contd que
habia visitado a mi familiay
los habia preparado para que
yo pudiera mudarme a casa.
Aunque me sentia muy a gus-
to con Manuel, queria volver
a casa con mi familia. Los
echaba de menos a todos.

Ahora hace casi un afio que
estoy en casa. En mi familia
hay mucho amor y yo ayudo
con casi todas las tareas
domésticas. Me siento como
un verdadero miembro de la
familia que tiene tareasy par-
ticipa. {Y me va bien en la
escuela! Me siento a gusto en
la clase y tengo muchos ami-
gos. Es muy bueno estar en
una escuela adonde van tanto
chicos ciegos como chicos que
pueden ver. Pienso que los
que tenemos alguna discapa-
cidad tenemos que ir a escue-
las comunes y vivir en casa
con nuestra familia.
iPertenecemos a la sociedad y
queremos estar con todos los
demas!

En el futuro quiero hacer
algo que tenga algtn signifi-
cado, como ser maestra.
Después del tiempo que pasé
con Manuel, jcreo que podria
llegar a ser lo que quiera!” &

Vestida parala
escuela...

...con miropa
favorita...

Un verdadero
miembro de la familia

-Cuando quedé ciega no participaba en ningu-
na tarea en casa. Sentia que no valia nada y que
no era un verdadero miembro de la familia. Pero es
distinto después del tiempo que pasé en el centro de
Manuel. jAhora ayudo y participo en todo lo que hace
la familia!- dice Isabel riendo.

Las tareas de Isabel

Estamos
juntos

-Porlatardeyla
noche amenudo
jugamos o nos
sentamos juntos a
charlar- dice
Isabel, que aqui
juegaalelastico
con sus primos y
vecinos.

La amiga de Isabel en
el centro de Manuel

“Isabel era mi mejor amiga
aqui en el centro. Eramos como
hermanas. Manuel la ayudd a
mudarse a casa con su familiay
va a la escuela alli. Me sentf
triste cuando se mudd y aun la
echo de menos. Pero pronto va
avenir a visitarnos.

Vine aqui a los cinco afios
porque la escuela del lugar
donde vivia no aceptaba nifios
ciegos. Yo no queria para nada
dejar a mis padres, pero ahora

muchos amigos y la oportuni-
dad de ir a la escuela. Mi suefio
es convertirme en abogada y
luchar por los derechos del
nifio.

Ahora sé que fue bueno para
Isabel mudarse a su hogar. Creo
que recibo mejor educacién
aquf, con Manuel, pero cuando
termine sé que él también va a
ayudarme a volver
acasa”.
Domingas, 14

me siento muy bien, tengo

Me gusta lamoda

-Me acuerdo un poco de cémo
se ven las cosas. Me acuerdo
que el verde es el color de las
hojas del &rbol de mango. EL
verde es mi color favorito, pero
también me gustan el rosa, el
amarillo y el naranja. Parami es
importante estar limpia y boni-
ta. Tener ropa bonita y el pelo
arreglado. Igual que todos los
demas. No quiero ser alguien
que no se vea bonita sélo por-
que soy ciega. Me gusta la ropa

y lamoda. Me siento muy bien
cuando la gente me dice que
estoy bonita. Fatinja me ayuda
a escoger ropa que haga juego,
pero yo también presto mucha
atencién. Por ejemplo, puedo
decir que quiero ponerme mis
jeans negros cortados, mi top
rojo y negro y mis ojotas rojas.
iS6lo tengo que esperar que la
ropa que quiero ponerme esté
lavaday limpia!



Hacer las camas Orar con la abuela

-Alas cinco me despiertalallamadaa -Me pongo mi ropa de oracién, me lavo y oro junto a mi abuela, Fatumata.
oracién. Entonces hago las camas. Le pido a Dios ayuda y apoyo en la vida. Luego me siento bien de ir a la escuela.

Preparary servir lacomida

-A menudo ayudo a servir lacomida en mi
familia. Hasta ayudo a preparar la cena, por
ejemplo, a machacar las especias. Pero no
me acerco al fuego ni a las ollas porque
podria volcar algo y quemarme- dice Isabel.

Limpiar la casa
-También limpiamos los fines de semana.
Yo barro y friego los pisos dentro de la
casa. Afuera, en el jardin, limpia Fatinja,
porque yo pierdo facilmente la orientacion

Acarrea agua y no sé bien dénde estoy.

-Después de la escuela aca-

rreo aguadel pozoy llevo el

cubo en la cabeza cuando

regreso.




- Molly Melching

AMOLLY?

Molly Melching fue nominada
al Premio de los Nifios del
Mundo por sus 40 afios de
lucha para erradicar la mutila-
cion genital femenina, el
matrimonio infantil y el matri-
monio forzado.

Molly y la organizacidn Tostan
brindan educacién en idiomas
locales y se basan en los dere-
chos humanos. Involucran a los
pueblos enteros, tanto a los
nifnos como a los adultos, en un
programa de formacién que
abarca la salud, la educacién y el
medio ambiente. Otros aspec-

'l‘°5 iml?°rta"tels 5°”_f°rtal§_‘;er @ Es el afio 1996 cuando Molly Melching llega en un de una tradicién milenaria
as mujeres y a los ninos ITun- , P . i

AT Y dia histérico al pueblo de Malicounda Bambara, que ha dafiado gravemente a
dir informacién acerca de la

millones de nifias en este y

mutilacion genital femeninay Senegal. Hasta ese dia, las nifias del pueblo siempre " pucblos?
los derechos del nifio. El modelo han sido sometidas a la mutilacién sexual y al ma-
de formacin tnico de Tostan se trimonio infantil. Molly no sabe si se atreve acreer ~ Decision histérica

. . . Las mujeres reunidas bajo el
en el mensaje que le llegd de las mujeres del pueblo: )
arbol comienzan a contar

—Hemos decidido dejar de cortar anuestras hijas.  c4mo llegaron a tomar la

llama “Community
Empowerment Program” y es un
programa para fortalecer a todo

decision.
el pueblo. El programa ha logra-
g y Sl - 5 uando Molly entraen  educacién que brinda ella -Recibimos informacién
0 que mas de 7.200 pueblos de . . L .
L s i el pueblo conduciendo  junto a la organizaciéon que nunca antes habiamos
seis paises de Africa Occidental . "y . .

L ; sujeep, muchas perso-  Tostan acerca de lasalud y recibido— dice Kerthio, una
d.e,C'd'er?n acabar con la mutll.a- nas le dan la bienvenida. Van  los derechos humanos ha de las mujeres—. Ahora sabe-
cién genital femenina, el matri- cantando y bailando al lugar ~ podido contribuir conelfin ~ mos que la mayoria de las
monio infantil y el matrimonio de reunion, a la sombra de
forzado. Gracias a Molly y a un gran arbol.

Tostan, cientos de miles de nifias —Te saludamos diciendo
ahora pueden crecer en los pue- tunombre y tu apellido -
blos sin correr el riesgo de sufrir dice la dirigente de las muje-
dafios para toda la vida. res del pu.eblc.). _
Adems, ni ellas ni los varones Lamutilacion genital es

una tradicién que estaba
totalmente prohibido inclu-
so mencionar, asi que Molly
esta sorprendida. ¢Aqui las
mujeres de verdad se han

seran dados en matrimonio en
los pueblos mientras atin sean
nifios. Tanto las nifias como los
nifios pueden sofar con un futu-

ro lleno de conocimientos y con i ;

- . y ) decidido a hablar abierta- Adama, 15, habla de los cursos deTostan frente a todo el pueblo.
poder decidir por si mismos qué mente acerca de la tradicién Cuando sumama era joven las chicas no podian hacerlo, pero
vida tendran. y ademis a ponerle fin? ¢La ahora todos tienen su lugar en las reuniones del pueblo.
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mujeres del mundo no recibe
cortes. Eso nos sorprendio.
También aprendimos que
gran parte del dolor y de los
problemas que enfrentamos
las mujeres estin relacionados
con la mutilacién genital que
sufrimos cuando éramos
ninas.

La mutilacién genital es
una intervenciéon peligrosa
que causa dificultades a lo lar-
go de toda la vida. Pero es una
tradiciéon que hacia que una
nifia pudiera casarse y ser
aceptada en la comunidad del
pueblo.

Durante largo tiempo, las
mujeres del pueblo han discu-
tido cémo las nifias reciben
cortes y son dadas en matri-
monio muy jovenes. Las ins-
tructoras de Tostan les han
brindado apoyo ¢ informa-
cién durante dos afios acerca
de los derechos humanos, el
cuerpoy la salud.

-Lo mas importante que
hemos aprendido —dice
Kerthio- es que existen los

derechos humanos. Y que
nosotras, como adultas, tene-
mos la responsabilidad de
proteger los derechos del
nifno. Eso nos da la fuerza
para defender nuestra deci-
sion.

—Hemos hablado con los
lideres religiosos y entendi-
mos que la tradicién no pro-
viene del Islam. Acabar con la
tradicién no nos hace malos
musulmanes.

Las mujeres deciden reali-
zar una ceremonia. En ella,
tanto las mujeres como los
hombres cuentan por qué es
importante la decisién de
poner fin a la mutilacién
genital. Y como las discusio-

Molly llegé a Senegal cuando
tenia 24 afios y se quedé. Cre6 un
centro infantil en Dakar, la capital
de Senegal.

Todos los nifios ayudan con ciertas tareas, como acarrear agua, pero
también es importante que tengan tiempo para jugar.

nes en el programa de Tostan
los han ayudado a tomar la
decision.

Molly esta presente en la
ceremonia. Baila y comparte
la alegria de todos los aldea-
nos.

Primer centro infantil
Cuando Molly llegb a Senegal
alos 24 anos de edad, en 1974,
fue para estudiar los cuentos
infantiles en francés, su mate-
ria principal en la universidad
de su pais, Estados Unidos.
Pero cuando llegd a Dakar, la

capital, sinti6: “Este es mi
lugar en el mundo”.

Los cuentos estaban en
francés, pero el idioma de los
nifios era el wolof.

—¢Coémo van a poder apren-
der algo los nifos si no pue-
den hablar ni leer libros en su
idioma? —se pregunté Molly.

Aprendié wolof y cre un
centro donde los nifos pudie-
ran leer, vivir y desarrollarse
en su propio idioma. No
habia ningtin libro infantil en
wolof, asi que una noche
Molly escribi6 su primer libro

Hacia la reunion
de Tostan

Hacia lareunién en uno de
los mas de 7.200 pueblos
que le dijeron no a la muti-
lacién genital y al matri-
monio infantil gracias a
los aportes de Tostan.




de cuentos en wolof, acerca de
la nifia llamada Anniko.
Dirigi6 el centro infantil
durante seis afios.

Se fue al campo

Luego de seis aios en el cen-
tro infantil de la capital,
Molly se mud6 a un pueblo
para aprender sobre la situa-
cién de los nifos alli.

En el pueblo no habia
escuela. Molly vivi6 tres afios
alli'y cre6 un programa edu-
cativo en los idiomas locales,
basado en la tradicién e inclu-
yendo canciones, bailes y poe-
sia. El programa surgi6 a par-
tir de la informaci6n sobre
salud e higiene y de las discu-
siones y soluciones de proble-
mas que trat6 con los aldea-

nos. Junto a ellos, Molly desa-
rroll6 lo que en 1991 se con-
virtié en la organizacion
Tostan. Tostan es una palabra
en wolof que se refiere al
momento en el que el pollito
rompe el cascarén. La meta
de Tostan fue transmitir
informacién en idiomas loca-
les en més pueblos distintos.

Fue cuando Molly y Tostan
empezaron a difundir infor-
macioén acerca de los derechos
humanos que las conversacio-
nes sobre el matrimonio
infantil y la mutilacién geni-
tal de las nifilas empezaron a
aumentar.

Pero cuando en 1996 el pue-
blo de Malicounda Bambara
fue el primero en comunicar
su decision de poner finala
mutilaciéon genital, hubo
muchas personas que se eno-
jaron. Tanto hombres como

-Sé que voy a tener problemas
cuando sea grande y tenga hijos
-dice Nuima, 14, de Senegal,
que fue cortada cuando eraun
bebé-. Gracias a Tostan aqui ya
no hay nadie que lo hagay tam-
poco hay nadie que nos obligue
a casarnos antes de que llegue-
mos a los dieciocho afios.

mujeres protestaron.
Insultaron a las mujeres del
pueblo y dijeron que ellas
nunca jamés iban a acabar
con la mutilacién genital.

La cortadoraretirada

En otro pueblo vivia Oureye
Sall. Era una cortadora tradi-
cional, la mujer que realizaba
la mutilacion genital de las
nifias del pueblo.

Ouréye sblo tenia catorce
afios cuando la dieron en
matrimonio a un hombre
mayor. Pero antes de casarse,
sumadre le habia ensefiado
como se realizaba la mutila-
ci6on genital. Ese conocimien-
to le dio estatus en el nuevo
pueblo y gané dinero parala
familia.

Cuando Ouréye entrd en
contacto con la educacién que
brindaba Tostan ya tenia hijas
y nietas propias. Habian sido
mutiladas, al igual que todas
las nifias del pueblo.

-Estdbamos sentadas en el
aula cuando volteé y le dije a
mi hija: “No, ahora se acabo,
ya no quiero seguir cortando
alas ninas”. Tener paz y ser
libre de la violencia es mas

Ouréye Sall fue la pri-
mera cortadora que
se opuso a la mutila-
cién genitaly dejé de
realizarla totalmente.
Rokhaya, su nieta de
17 arios, estd orgullo-
sadelimportante
trabajo de suabuela
contra lamutilacién
genital.

jGracias, Tostan!

Alsatou, 11, le practicaron una mutilacion genital
cuando era pequena, pero ahora eso se acabé en su
pueblo, donde todos se prometieron unos a otros

poner fin a esa tradicion.

-Si Tostan no existiera, en nuestro pueblo seguirian
dandonos en matrimonio a las nifias -dice Isatou.

importante que el dinero.
Entonces lo entendi —cuenta
Oureye.

Ouré¢ye quiso transmitir sus
nuevos conocimientos y visi-
t6 muchos pueblos. Los adul-
tos la escuchaban porque era
cortadoray en realidad, ella
habria ganado dinero si la tra-
dici6én continuaba.

Eliman peregrino

Un buen amigo de Molly, el
iman Demba Diawara, pri-
mero se enojé un poco porque
Tostan discutia la tradicion.
Pero después de haber habla-
do con los médicos, los lideres
religiosos y las mujeres de su
pueblo acerca de la mutila-
ci6én genital, se acerc6 a Molly
y le dijo:

-Yo estaba equivocado. No
sabia cuinto dafo provocaba
esto. Ahora que lo sé debo
hacer algo al respecto. Pero
para poder acabar con la tra-
dicién, debemos tener a los
familiares y amigos de nues-
tro lado. Debemos hablar con
todos los pueblos y yo mismo
iré a diez pueblos donde viven
mis parientes cercanos.

Demba viajé de pueblo en




pueblo. Fue recibido coniray
miedo, pero siempre se asegu-
6 de expresarse con respetoy
claridad. Lentamente, luego
de muchos meses de discusio-
nes, tomaron la decisién.
Juntos.

Cientos de personas se reu-
nieron en el pueblo Keur
Simbara para celebrar la deci-
si6n de acabar con la mutila-
cién genital. Ahora tanto
Molly y Tostan como las per-
sonas de los pueblos sabian
que para lograr crear un futu-
ro en el que las chicas no fue-
ran sometidas a la mutilacion
genital, todos debian partici-
par al tomar la decision. ;Sila
toman juntos, la decisién es
fuerte!

Yason 7.200 pueblos

Hoy Molly visita Keur
Simbaray ya han pasado

20 afios desde que el pueblo
empez6 a trabajar con Tostan.
En los tltimos 18 afios, aqui
ninguna nifa fue sometida a

Una decision para celebrar

Cuando los pueblos que estén relacionados,

ya sea por parentesco o por otro motivo, toman
juntos la decision de poner fin a la mutilacién
genital, realizan una ceremonia en la que cuentan
acerca de su decisién. jY una fiesta con bailes

paracelebrarla!

La ayuda del iman Demba Diawara
ha sido importante para Molly y
Tostan. Cuando entendié que la
tradicién de la mutilacién genital
estaba mal, pensé que habia que
hablar con todos los familiares de
cada pueblo para ponerle fin.

-Yo mismo iré a diez pueblos
donde viven mis parientes -dijo.

la mutilacion genital. Y
muchos pueblos tomaron la
misma decision. A través del
programa de Tostan, més de
7.200 pueblos en seis paises de
Africa Occidental pusieron
fin a la mutilacién genital, el
matrimonio infantil y el
matrimonio forzado. Cientos
de miles de nifias tienen un
cuerpo sin lesiones y no
sufren el dolor ni las compli-
caciones. Mas chicas pueden
iralaescuela en vez de ser
dadas en matrimonio y con-
vertirse en madres mientras
atn son nifias. También més
varones se salvan de casarse
demasiado pronto y pueden
seguir estudiando.

Cambiar una tradicion es
dificil. Junto a Tostan, los
pueblos han hecho algo muy
poco comun.

-La clave son los derechos

Juntos, los nifios y los adultos decidieron los objetivos para el desarrollo
del pueblo. Estén incluidos el derecho de todos de vivir en un ambiente
seguroy limpio y la responsabilidad de todos de mantener limpio el
lugar. Los mellizos Dyouma y Bilal han juntado los residuos del pueblo

Keur Simbaray se los llevan.

humanos. Cuando hablamos
de derechos y de responsabili-
dades, todos lo entienden.
Todos tienen el derecho de no
ser victimas de la violencia, y
al mismo tiempo es responsa-
bilidad de todos contribuir
con una sociedad libre de vio-
lencia. El programa de Tostan
demuestra que aunque no
hayan podido ir a la escuela,
todos pueden tomar decisiones
sabias y valientes —dice Molly.
El programa de Tostan hace
que los habitantes de los pue-
blos sigan tomando buenas

El conoci-
miento se
extiende

Tostan trabaja en seis pai-
ses de Africa Occidental:
Guinea, Guinea-Bissau,
Mali, Mauritania, Senegal
y Gambia. Desde 1991,
mas de 200.000 personas
han participado en el pro-
grama de Tostan y utiliza-
do el material de la aso-
ciacion, disponible en 22
idiomas locales. A su vez,
el modelo de Tostan hace
que esos 200.000 nifios y
adultos también transmi-
tan sus conocimientos y
hayan influenciado a mas
de dos millones de perso-
nas. Los participantes del
programa hablan con sus
familiares y amigos de los
demads pueblos. El conoci-
miento y el cambio se
extienden por todo el pais
e incluso a otros paises.
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Molly camina por Keur Simbra junto a los nifios del
pueblo. Todos saben quiénes son Molly y Tostan y que
ayudaron a que los nifios del pueblo estén mejor.

Nuevos tiempos

Para los jévenes de moda en el pueblo Sare
Ngai, de Gambia, los tiempos cambiaron.
Nunca van a someter a sus hijos a la mutila-
cién genital ni al matrimonio infantil.

registrar a los adultos para
que puedan votar.

Molly oye al consejo del
pueblo contar los objetivos
comunes con respecto a la
electricidad, la vacunacion, el
mejoramiento de los caminos

decisiones para mejorar su
vida. Puede tratarse del acce-
so ala educacioén, los bafios, la
asistencia sanitaria, la infor-
macién acerca de la malaria,
la construccién de un pozo de
agua o una biblioteca. Y de

y la participacién de las mujeres
en todas las decisiones. Se sien-
te a gusto cuando ve la obra de
teatro de los jévenes acerca de
poder elegir por si mismos a su
esposo o esposa, tal como hacen
en el programa de Tostan.

Una vida mejor
con Tostan

El trabajo de Tostan en los pueblos acerca
de los derechos humanos hace que mejore
la vida de los nifios y los demas habitantes
de muchas maneras:

+ Més de 7.200 pueblos han acabado con
la mutilacion genital femenina, el matri-
monio infantil y el matrimonio forzado.

+ Aumenta el respeto por los derechos
del nifio.

+ Més nifias van a la escuela.

+ Més nifios son vacunados.

+ Aumenta la lectoescritura.

+ Las mamaés y los nifios tienen mejor
salud.

+ Las decisiones se toman en forma demo-
crética.

+ También las mujeres pueden ser lideres.

+ Mejora el medio ambiente.

+ Hay menos casos de malaria, vih/sida y
otras enfermedades.

+ La energia solar da electricidad a los
pueblos.

=
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Luego continda el baile. ®

Violacidon de
los derechos
humanos

Alrededor de 140 millo-
nes de nifias y mujeres de
todo el mundo han sufri-
do una mutilacién geni-
tal, la que afecta a unas
tres millones de nifias en
Africa cada afio. Es una
violacién de los derechos
humanos y acarrea
muchos riesgos para la
salud, tanto inmediata-
mente como por el resto
de lavida.

:Qué es una norma social?

La mutilacién genital es parte de una
norma social relacionada con el casa-
miento. Una norma social es algo en lo
que estén de acuerdo muchas personas
de una sociedad. Si alguien elige hacerlo
de otra forma, a menudo otro se opone.
Puede tratarse, por ejemplo, de no arro-
jar residuos en la naturaleza.

En muchas sociedades de Africa
Occidental, la norma social es que una
chica debe haber pasado por una mutila-
cién genital para poder casarse. Es una
tradicién que empezd hace mil afios
y nadie sabe de dénde viene. Sélo se
hace asi.

En el programa de Tostan, los partici-
pantes reciben informacién acerca de los
derechos humanos y de lo peligroso que
es para las nifias y las mujeres ser corta-
das. Pueden hablar con los imanes, que
les cuentan que la mutilacién genital es
una tradicién y que no esta mencionada
en el Corén.

Para que sea posible acabar con la
mutilacién genital, muchas personas
deben decidir juntas adoptar una nueva
norma social. La nueva norma es que
una chica no tiene que haber sufrido una
mutilacién genital para poder casarse.

Asi cambia la norma social en los pue-
blos de Tostan:

1.Vieja norma social: Las nifias son
mutiladas y se casan muy jévenes.

2.Ensefanza de Tostan: Nifios y adul-
tos discuten y aprenden cosas nuevas.

3.Transmisién de la informacién: Los
nifios y adultos de varios pueblos
transmiten la informacién y discuten
el asunto juntos.

4.Decision conjunta: jAcabar con la
mutilacién genital y el matrimonio
infantil en nuestro pueblo!

5.Nueva norma social: Las nifias van a
la escuela. {Nada de mutilacién geni-
tal ni matrimonio infantil en el pueblo!

IIIITIIITRELIN 4



“Manana vas a casarte”

Después de meses de sequia, al fin la lluvia golpea
contra el techo. Mariama Bah, de cuatro anos, sale

corriendo hacia los otros nifios. Mariama no sabe que
ya esta decidido que se case con uno de los nifios que

también salta en los charcos de agua.

Y uando naci, un amigo

visit6 a mis padres y
dijo:

-Esta nifa va a ser la esposa
de mi hijo.

Mis padres opinaron que era
una buena idea, asi que toma-
ron decisiones acerca de la
boday dispusieron que yo
viviera con esa familia desde
que dejara de mamar hasta
cumplir los siete afios. Asi que
creci junto al chico que ibaa
ser mi esposo. Eramos como
hermanos.

Hora de casarse
A los siete afios regresé a casa
con maméy papa. Un dia,
cuando tenia once afios, mis
amigos me contaron:
“Manana vas a casarte”. Me
puse triste.

Me llevaron con el chico que
iba a convertirse en mi esposo.
Yo llevaba una tela blanca alre-
dedor de la cadera y un velo
sobre la cabeza. Mi torso esta-
ba desnudo.

Después de la boda, mi
maridoy yo entramos en la
casa. Afuera habia dos mujeres
mayores. Mas tarde debiamos
darles la tela blanca a las muje-
res. Si tiene sangre, hay baile y
fiesta en el pueblo. Sino, es
una gran vergiienza.

Cuando nos acostamos en la
cama mi esposo preguntd:
“:Por qué estis tan callada?”
Miré hacia el techo sin saber
qué responder. Mi esposo
empez6 a habar de cualquijer.
cosay después de un rato

bién yo me atrevi a hablar.
Dijimos que nos sentiamos
raros de estar ahi acostados
como marido y mujer.
También hablamos de otras
cosas, como de los amigos y
del pueblo. Y del nuevo hogar
donde ibamos a vivir juntos.

Las mujeres esperaban que
estuviéramos juntos como
marido y mujer. A la salida del
sol les entregamos mi tela
blanca, que tenia manchas de
sangre. Las mujeres empeza-
ron a dar exclamaciones de @
alegria y a bailar.

Mis hijos en la escuela

Un afo mas tarde di a luz a mi
primer hijo. Fue muy dificil.
Estuve en el hospital y tuve
que guardar cama durante
semanas. Un afio después di a
luz a mi segundo hijo.

Era dificil lograr que la
comida alcanzara, asi que mi
esposo decidi6 viajar a Europa
para trabajar. No supe nada de
él por varias semanas. Ahora
sigue en Italia, tiene un
empleo y nos envia dinero.
Llama a menudo, me dice
bonitas palabras y pregunta
por los nifos. Luego de vivir
juntos como marido y mujer,
he empezado a amarlo.

Aprendi mucho de Tostan.
Una mujer de alli comparte sus
conocimientos conmigo. Mi
suefio es que mi familia tenga
salud. No voy a dejar que mis
hijos se casen antes de cumplir

ieciocho aflos y voy a ocupar-
g.'e Ig};aiﬂé‘dan irdla_=
a’. @
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Onceanosy
ladaranen
matrimonio

Mariama corre. Sus pies golpean con fuerza contra la arenay
ella tiene que luchar para no tropezar en la oscuridad. Lo tinico
que quiere es alejarse de todo. Su padrastro decidié que ella

debe casarse, a pesar de que sélo tiene once afios.

uego de correr dos kil6-

metros en la oscuridad,

Mariama llega a la casa
de su abuela, que intenta con-
solarla, pero Mariama no deja
de llorar. Si pap4 viviera, nada
de esto habria pasado, piensa.

-Papi nos amaba a mis

hermanos y a mi més que a
nada. Sumuerte fue el
comienzo de una nueva vida.
Papa era quien nos mantenia
y cuando él no estuvo todo se
volvié dificil.

Fin del sueio futuro

Segtn la tradicion, en el pue-
blo de Mariama las mujeres
que enviudan deben llevar

luto durante cuatro meses. En
ese tiempo, ni siquiera pue-
den recibir un objeto de
manos de un hombre. Si algu-
no necesita darle algo, debe
colocarlo en el suelo y ellalo
recoge de alli.

Cuando termina el periodo
de luto, la mujer puede volver
a casarse. La mamé de
Mariama sigue la tradiciéon y
vuelve a casarse con un her-
mano del papa de Mariama.

Ahora empiezan los proble-
mas en serio para ella.

El nuevo padrastro de
Mariama no quiere que ella
vaya a la escuela, sino que
decide que la dard en matri-
monio. Como es hombre, él
puede decidir en esos asuntos.

Mariama se niega a aceptar
el plan de su padrastro. Se
desespera e imagina como se
veria su vida sin la escuela.
Seria el fin de sus suefios para
el futuro.

—Mi papa queria que yo fue-
raalaescuela. Si él hubiera
vivido, esto nunca habria

!
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pasado-le dice Mariama a su
padrastro.

Mas atrocidades
Hay algo més que hace crecer
el miedo de Mariama.
Cuando era un bebé, aellale
practicaron una mutilacién
genital. En el pueblo donde
vive Mariama cosen la aper-
tura de la vagina de las nifas.
Cuando van a casarse, la
“cortadora” regresa para
abrir la parte obstruida con
un cuchillo.

-La mayoria se desmaya.
Luego muchas se enferman y




deben estar en cama por un
largo tiempo. Les resulta difi-
cil recuperarse- dice
Mariama.

Mariama sabe que lo que le
pasé va a hacer que le resulte
dificil dar a luz. En especial,
siendo ella tan joven. Pero el
padrastro est4 decidido. “Te
casaras con tu primo. Es lo
mejor para la familia”, dice.

Mariama llora casi toda la
noche en casa de su abuela.
Pero cuando se despierta por

A Mariama le interesa laropay
tiene un gran guardarropa. Sus
hermanasy primas le regalaron las
prendas mas bonitas cuando hubo
bodasy fiestas de bautismo.

Ropa para ceremonia

llevaban prendas iguales en la fiesta.

Tobilleras de boda

Lamama de Mariama
hace estos adornos para
los tobillos, que forman
parte del traje tradicio-
nalde boda. Ha hecho
los mismos para todas
las chicas de la familia.

iEs importante cuidar la

Para las bodas o ceremonias de bautismo,
Mariama se viste con trajes tradicionales.
Cuando su hermana mayor se casé, le dio
este vestido como regalo. Todas las mujeres

Tatuaje de alhefia
Mariama recibe ayuda para decorarse
manos y pies con pinturas tradicionales de |
alhefia. Pueden durar hasta tres semanas.

la mafiana ha tomado una
decisi6n. Va a buscar ayuda
en la organizaciéon Tostan. Y
alli se dirige. No se siente ner-
viosa, sino que est4 segura de
que van a escuchar lo que ella
tiene para decir.

Cuando Mariama se acerca
a las mujeres que trabajan con
Tostan y fueron elegidas para

Ropa de trabajo
Cuando Mariama hace
las tareas del hogar,
como barrery acarrear
agua, siempre se

pone ropa basta.

ropa delicada!




Tela a cuadros

Enelpueblo de
Mariama, muchas

a cuadros, como
estafalda.

telas tienen motivos

Hermoso vestido
de uso diario

A Mariama le gusta vestirse bien
cuando vienen visitas al pueblo o
cuando se ve con sus amigos.

Ropade fiesta
Otro traje tradicional

que Mariama vistié en
laboda de un pariente.

o

el comité del pueblos ellas la

escuchan con atencién. Dicen

que estan impresionadas de

que sepa que la escuela es tan

importante. Piensan que”
Mariama tiene aspiraciones
ellaya no siente miedo. -

El plan del grupo de Tostan
El grupo de Tostan traza un
plan ripidamente. Deben
hablar con el padrastro de
Mariama de inmediato.
Retnen un grupo de 17 per-
sonas que va en tropel a la
casa de los padres. Estan
indignadas. {Una nifa de 11

Ropade
fiestasecreta
Llevar pantalones con una
tinica corta es demasiado
provocador, opinan los
mayores del pueblo. Por
eso siempre que h:i)‘/‘fielsta
en el pueblo, Mariamay sus

amigas suelen vestirsé‘dm‘

ropas tradicionales y llevar_,-‘
los pantalones abajo.
Cuando los mayores se van

y

afos no debe casarse! Tiene
que poder ir ala escuelay )
acceder a la educacion.

Mariama se aleja para evi-
tar oir la conversaciéon con su
padrastro, pero a la distancia
nota que él se enoja.
“Mariama ha pedido ayuda
ajena porque no tiene ningun
respeto por su propia fami-
lia”, dice. Y luego grita: “;Se
har4 como yo digo!” y se nie-
gaaescuchar al grupo que se
reunié en su casa.

Todos estédn enojados
Mariama sabe que tiene
razo6n. El mensaje de Tostan
es claro: jlas nifas tienen
derecho ala educacién!
Mariama no tiene que ser for-
zada a dejar la escuela para 1
casarse. Hacerlo puede tener
consecuencias graves para su
salud y arruinar su futuro.
Pero, ¢qué sucedera si el
padrastro la obliga?
Esanoche Mariama no
pue\d\e dormir. Su padrastro
&
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, sigue enojadoy ella se siente

triste de que se haya armado
una pelea tan grande en su
pueblo. De noche, se levanta
de la cama y sale en silencio.
Sin pensarlo, empieza a
correr. Sus pies se mueven
como si tuvieran vida propia
y se dirigen alacasadela
abuela.

Cuando llega, laabuelala
recibe, pero dice que debe
regresar al dia siguiente.

Mariama sabe lo que quiere y

conoce la ayuda que ofrece
Tostan. Al mismo tiempo
siente miedo, pues ahora

muchos en el pueblo estan

enojados. Su padrastro est4
enojado con ella y las mujeres
de Tostan estan enojadas con
el padrastro porque no escu-
cha. Varios de sus parientes
estan indignados porque ella
no obedece a su padrastro.
Piensan que una nifa no pue-
de decidir nada sola.

Ayuda de la policia

Cuando regresa de la casa de
su abuela, Mariama entiende
que su padrastro no ha escu-
chado a Tostan. El va a encar-
garse de que la boda se realice
si no ocurre algo dréstico.
iElla tiene que actuar!

niforme escolar

~~Mariama cuida mucho su
uniforme escolary siempre se
bana antes de ponérselo.

Véstido de
fiesta

En lafalda,
Mariama bordé
"Princesa AK
Jallow”.
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Mariama junto a las mujeres de
Tostan que la ayudaron cuando su
padrastro queria darla en matri-
monio. “Muchas chicas se ven
obligadas a dejar la escuela, pero
Mariama fue valiente y se atrevié a
hablar con nosotras para acabar
con eso. Ahora puede llegar a ser
lo que quiera”, dice Kumba Bah.
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Mariama le escribe una car-
ta al gobernador para contar-
le acerca de su situacion.
Luego vaa la policia. Los ofi-
ciales han visto antes casos
similares y entienden la situa-
cién. Convocan a Mariamay
a su padrastro a una reunién.

En la sala se encuentran
Mariama, su padrastro y dos

102

policias. También estan las
mujeres de Tostan. Los poli-
cias hablan claro: “Mariama
se desempena bien en la
escuela y quiere seguir estu-
diando. Eso significa que
usted no tiene derecho a
sacarla de la escuela. Vamos a
arrestarlo si no le permite ir a
clases”, le dicen a su padras-
tro.

El padrastro se asusta y se
doblega ante la exigencia de
los policias. Entonces uno de
los oficiales clava los ojos en
Mariamay dice: “Ahora
recuerda este momento. Has
pasado por todo esto para
poder ir ala escuela. Prométe-
me que tendras éxito”.

Mariama deja la oficina sin-
tiéndose aliviada, nerviosay

conmovida a la vez. Esta con-
tenta de poder seguir yendo a
la escuela y de salvarse de los
horrores que implica el matri-
monio para un nifio. Al mis-
mo tiempo se siente mal. Por
lo que hizo, sus padres corrie-
ron el riesgo de ser arrestados.

Va amantener su promesa
Regresar al pueblo no es facil.
Las personas le dan la espalda
a Mariama. Hasta sus parien-
tes dicen cosas malasdeellay
el jefe del pueblo est4 indig-
nado. Dice que Mariama no
lo ha respetado y que hizo
mal al acudir a la policia.

La situaciéon no mejora
cuando Mariamavaala
escuela. Siente que todos la
miran. Después de clases
regresaacasay se arrojaen la
cama. No puede comer ni
dejar de pensar que todos

Mercado semanal

Cerca del pueblo de Mariama hay
un mercado cada semana. Alli se
retinen todos y se puede comprar
todo loimaginable. Esta semana
Mariama ahorré para comprar una
nueva sombra de ojos.



Suefio: Ser enfermera.

Lema: Perdona a tus enemigos y
sigue caminando hacia tu suefio.
Se entristece: Cuando pienso en
mi papa que murid.

Se enorgullece: Por haber luchado
para quedarme en la escuela.
Quiere acabar: Con el matrimonio
infantil.

estan en su contra. Se queda
acostada asi, varios dias sin
salir. Lo que iba a ser una vic-
toria le pesa demasiado y
Mariama se siente sola.

Entonces cruza la puerta la
mejor amiga de Mariama. Se
sienta en la camay la abraza
fuerte.

-Luchaste mucho para ren-
dirte ahora-le dice.

Luego la amiga sigue
hablando de la escuela y dice
todas las cosas que Mariama
también decia las Gltimas
semanas. La escuela es un
derecho ylaeducacién esla

llave para un buen futuro,
explicalaamiga. En ese ins-
tante, Mariama decide con-
centrarse totalmente en sus
libros. Nada va a desviar su
concentraciéon. Ahoravaa
mantener la promesa que le
hizo a ese policia severo.

Pueblo por los derechos de
las nifias

El tiempo pasa y Mariama
siente que ya no hay nadie en
su contra. Su padrastro la per-
donaylediceacllayatodoel
pueblo que él estaba equivo-
cado.

—Todas las nifias tienen
derechoairalaescuela.
Ahora lo entiendo. No quise
escuchar ala gente de Tostan,
pero hoy me alegra que me
hayan ayudado. Mi consejo
para todos los que conozco es
que nunca olviden a los que
en verdad los han ayudado a
tomar una buena decisiéon—
dice el padrastro a todos los
que viven en el pueblo.

Luego de tres aiios del tra-
bajo de Tostan en el pueblo de
Mariama, todos los poblado-
res hacen una declaracion:

iNunca mas vamos a cortar

“Primero no quise escuchar ala gente
- de Tostan, pero ahora estoy agradecido
de que me hayan ayudado a entender
lo importante que es la educacién”,
dice el padrastro de Mariama.

aunanina! jNunca mas

vamos a exigir que se case

alguien menor de 18 afios!
Es Mariama quien lee la

de con un discurso que ha
escrito ella misma y que ter-
mina asi:

-Nosotras somos victimas,

declaracién en voz alta ante
todos los presentes. Se despi-

ipero nuestras hijas no lo
seran! @

iResponsabilidad
y estilos!

“En Tostan aprendimos a hablar de
asuntos importantes con nuestros
amigos. Tanto acerca de nuestros dere-
chos como de en qué forma podemos
influir en nuestra propia vida, a pesar de
que seamos chicos. Antes a menudo
nos sentabamos a esperar, pero aprendi-
mos que podemos hacernos responsa-
bles por nosotros mismos. Por eso ahora
hacemos pequerios trabajos extra. Yo
pelo manies y los vendo en pequenas
bolsas Mi amiga Kanku prepara sopa de
pescado y la vende con pan. Cuando
tenemos algo de dinero de sobra, jnos
gusta ir a lamodista y probar distintos

estilos!”
Kora, 13 AKoray aKanku, 13, les gusta
escuchar canciones populares

de Guinea.




Ebrimay Saikou
son grandes amigos.
Pero llevan una vida muy
distinta desde que
Ebrima dejé la
escuela.

Mejores amigos
convidas
diferentes

En el club de video del pueblo, los amigos Saikou y
Ebrima miran fatbol. Ellos tienen mucho en cominy
ambos apoyan al Real Madrid. Pero la vida de los dos es
muy diferente. Saikou va a la escuela y cada dia, gracias
alas mujeres del pueblo miembros de Tostan, da un
paso mas hacia su suefio de convertirse en médico.
Ebrima trabaja en el campo, sin poder darles a su
esposay a sus tres hijos lo que necesitan.

ntes de que empiecen

las clases, Saikou se

ocupa de las vacas de la
familia. Una vez que las vacas
tienen lo que necesitan, se
apresura a llegar a la escuela
del pueblo. Ya desde pequeiio,
Saikou sabia que queria ser
médico. El sabe demasiado
bien lo que significa no tener
acceso a la asistencia sanita-
ria. Cuando su papa muri6 de
una enfermedad, la vida se
volvié dificil para toda la
familia.

—Papa nos queria a mis her-
manos y a mi. Perderlo eslo
peor que me ha ocurrido.
Cuando muri6 nos result6
dificil lograr que el dinero
nos alcanzara.

La mama de Saikou volvié
a casarse después de un tiem-
po. El padrastro de Saikou
tiene hijos de un matrimonio
anterior y es dificil para él ali-
mentar a todos. La familia
sigue luchando para hacer que
el dinero alcance para lo mas
necesario, como la comida y
el material escolar.

Vas a dejar la escuela
Cuando Saikou tiene trece
anos, su mama anuncia:

—Saikou, debes dejar la
escuelay empezar a trabajar.
Y vamos a buscarte una espo-
sa-le dice.

Pero Saikou se niega.

-Laescuela es lo més

importante de mi vida. Y soy
demasiado joven para casar-
me- les contestaa sumamay
a su padrastro.

El padrastro no quiere
escuchar. Ya ha planeado todo
y no ve ningtin problema en
que Saikou empiece a trabajar
en vez de estudiar.

Saikou mantiene su postura
tenazmente. Explica que si
puede quedarse en la escuela
vaapoder ayudar a la familia
mucho més que si lo obligan a
casarse y a empezar a llevar
una vida de adulto desde aho-
ra. Cuando siguen sin escu-
charlo, Saikou sale por la
puerta. Sabe que no necesita
solucionar esto solo. Puede
recibir ayuda.

Tostan ayuda

A poca distancia de alli
Saikou encuentra a los repre-
sentantes de Tostan del pue-
blo.

—Fue la gente de Tostan
quien nos ensei6 lo impor-
tante que es la educacion.
También nos ensefiaron que
incluso los nifos tenemos
derecho a hacer oir nuestra
voz. Tenemos que poder decir
lo que pensamos cuando se
trata de decisiones importan-
tes. En Tostan de inmediato
dijeron que iban a ayudarme.

Ya al dia siguiente las muje-
res de Tostan se sientan con
los padres de Saikou. Hablan



de toda la situacion. Tostan
tiene un método especial para
solucionar los problemas y
conflictos en los pueblos en
los que trabaja. Las mujeres
tienen experiencia y saben
que es importante que todos
puedan dar su opinién y sen-
tir que hay alguien que los
escucha y los entiende. Por
eso el padrastro de Saikou
siente que quiere escuchar a
Tostan. Cuando terminan,
estan de acuerdo en que lo
mejor para todos es que
Saikou pueda seguir yendo a
la escuela.

—Me puse muy contento.
iMi suefio iba a poder hacerse

realidad!

Lo convencen de casarse
Jass - ol mlsmo tiempo, a poca dis-
- SEY ci‘al1 en el pueblo, se discute
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el futuro de otro nifio. Se lla-
ma Ebrima y va ala misma
clase que Saikou.

-Si quiero beber agua, sélo
tengo que decirle a mi esposa
que la vaya a buscar- alardea
un chico un par de afios
mayor que Ebrima.

—-Imagina que tienes tu pro-
pia casa— dice otro.

Ebrima escucha. Sumamé
quiere que él se case y todos a
sualrededor parecen estar de
acuerdo. Al fin de cuentas,
quiza la escuela no sea tan
importante, piensa Ebrima.

Ebrima es unos afios mayor
que sus compaiieros de clase.
Lo suficientemente adulto

COmMo para casarse, opinan sus

padres, aunque sélo tiene 16
anos.

Lo que Ebrima atin no sabe
es quesus padres reunieron a
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Saikou, 16

Suefia con: Ser médico.
Consejo para otros nifios: No
aceptar todo lo que dicen
los adultos. Involucrar a
personas instruidas en las
decisiones.

idolo: Ronaldo, empezé con
las manos vacias y ahora es
el mejor jugador de futbol
del mundo.

Creeen: La democracia.

Le da alegria: Que Tostan
nos haya ayudado a encon-
trar formas de solucionar
nuestros problemasy
trabajar en proyectos.

En su labor, Saikou hizo un
cuadro de unjuez. “Me inte-
resa el sistema legal, pero
este cuadro surgié total-
mente de mi fantasia.
Nunca he visto un juicio”.

los chicos que dejaron la
escuelay se casaron para
pedirles que le digan a
Ebrima que la vida como
hombre casado es mejor que
la vida como alumno.
Ebrima se siente convenci-
doy acepta casarse con la pri-
ma que sus padres han elegi-
do. Ella sélo tiene trece afos y
Ebrima nunca antes ha habla-

do con ella.

->
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Eldineronuncaalcanza

Ya en la boda Ebrima siente
que pudo haberse equivocado
al dejar que lo convencieran.
En realidad, nadie le pregun-
t6 lo que opinabay él acepto
toda la idea para no decepcio-
nar a sus padres.

-Hoy me arrepiento pro-
fundamente. Tendria que
haber ejercido mi derecho a
decir mi opinién en vez de
aceptar casarme siendo tan
joven. Cuando mi esposa y yo
ibamos a dormir juntos la pri-
mera noche, s6lo me sentia
asustado. Para ella fue igual.
También tenia miedo. Recibi
la bendicion de tener tres
hijos y amo a mi esposa, pero
me duele nunca tener dinero
para darles lo que necesitan—
dice Ebrima.

Desde que dejo la escuela,
trabaja duramente todos los

Ebrima, 19

Desea: Poder decir que si la proxi-
ma vez que mis hijos me pidan
algo.

Plan para el futuro: Que mis hijos
puedanir ala escuela.

Ama: A Kaddijatou, mi esposa, y a
nuestros hijos, Juldeh, Jainaba e
Ismaila.

Searrepiente: De haber dejado la
escuela antes de tiempo.

Lo que nunca haria: Sentarme en
la cama de mi hermano mayor.
iEs contrario a la tradicién!

dias, pero el dinero nunca
parece alcanzar.

-No tengo estudios y se
nota a cada momento.
Cuando Saikou y yo vamos a
ver futbol en el club de video,
él puede leer los letreros en
inglés que yo no entiendo y
puede hablar de cosas de las
que no sé nada.

Los nifios deben recibir
educacién

Saikou y Ebrima suelen
hablar de lo que significa para
el futuroirala escuelay tener
una educacioén.

—Tengo mucho que apren-
der de Saikou. Cuando habla-
mos entiendo qué diferencia
hay si una persona recibe edu-
cacién o no- cuenta Ebrima.

Ebrima y Kaddijatou, su
mujer, estan de acuerdo en
que sus hijos no se casen antes

Alagie, Saiko y Gibbi van a mirar
fatbol al club de video tanto como
pueden. Saikou apoya al Real
Madrid. “Admiro a Ronaldo porque
tuvo unainfancia pobre, pero
logré salir adelante. Desearia
poder jugar como él".

de cumplir los 18 afios.

-Yo no fuiala escuelay me
alegré cuando mama dijo que
iba a casarme, aunque era tan
joven. No tenia idea de qué
otras cosas podia hacer en vez
de esto. Pero mi suefio para
mis hijos es que sepan que
existe otro tipo de vida.
Quiero que vayan a la escuela
y no se casen demasiado jove-
nes— dice Kaddijatou.

Los dos amigos, Saikou y
Ebrima, se esfuerzan por lo
que es importante para ellos.
Saikou dalo mejor desienla
escuelay Ebrima lucha para
darle a su familia lo que nece-
sita. A menudo hablan del
futuro y de la diferencia que
significé para el pueblo que
Tostan haya difundido infor-
macioén sobre lo importante
que es la educacién. Si Tostan
no existiera, quiza Ebrimay
Kaddijatou no habrian enten-
dido que podian darles a sus
hijos la oportunidad de una
vida distinta a la que ellos lle-
van. ®

Ebrima se casé cuando tenia dieci-
séis afos y ahora tiene tres hijos.
Ely Kaddijatou, su esposa, a menu-
do hablan de su plan de ocuparse
de que sus hijos reciban la educa-
cién que ellos no tuvieron.

:Colabor:

El programa de Tostan apun-
taa que juntas, las personas
de los pueblos se decidan a
mejorar lavida de todos en
la comunidad. Para que esto
funcione, todos deben parti-
cipary discutir sobre lo que
esimportante. Se ponen de
acuerdo en que la salud, el
espiritu de comunidad, la
pazy elrespeto son necesa-
rios para que lavidaenel
pueblo sea lo mejor posible.
Ademas todos aprenden a
colaborar en la solucién de
problemas. Los nifios apren-
den cémo hablar con los
demasy estar unidos, jlo
entrenan todo el tiempo
mientras juegan!

Pensary coser

-Mi mamé me ensefié a bordar.
Suelo pensar cémo es todo aquien
Gambia. Es una suerte que haya
paz.Laguerra es muy peligrosa
para los nifios porque divide a las
familias- dice Isatou, 10.




acion por el pueblo y para divertirse!
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- Saltarala cu;fiia
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Presentacion &
musical |

Todo el pueblo se ret-
ne a escuchar cuando
Ilo, 15, toca su ritti. El

ritti tiene cuerdas,
pero también le da
fuerza a suvoz cuando
él canta. Ahora canta
sobre cémo una mujer
que tiene hambre nun-
ca puede estar en paz.

Tejer gomas
paraelpelo

-Mamé me ensefié a
hacer ganchilloy lo
hago junto a todos mis
amigos. Tostan nos
ensefié que tenemos
que trabajar duro para
estar bien. No pode-
mos sélo sentarnos a
esperar- dice Fanta, 7.

El juego de la bateria

-Se trata de encontrar las baterias
del oponente. A menudo hay
muchos que quieren jugar y sortea-
mos quién va a empezar. Luego
hacemos un torneo. Para nosotros,

los nifios, es importante jugar. Nos
hace felices y nos ayuda a poder
pensar libremente- dice Gibbi, 12.

Entrenamiento de tactica tic-tac

Hay que mantener el rit- -Es un juego de futbol. Alineamos los equipos y entrenamos téctica.
mo cuar)_dos/e saltaala 1 Aprendemos habilidades que también son necesarias en el fatbol de ver-
cuerdaconotros. = dad.Nuncalo hacemos solos, siempre hay gente mirando. Tenemos una

- Dol pelotade fitbol pequena. Justo ahora soy del Real Madrid y juego contra
' ~  Barcelona- dice Mamadou, 10.

Enbicicleta
averasus
amigos

A Mamadou también le
gusta andar en bicicle-
ta. Es comodo cuando
va a hacer distintos
mandados y a buscar
€Osas con sus amigos.

25 cajas

-Es un juego social. No
se puede tocar a los
demas y si alguien lo
hace, tiene que salir.
Siempre correndea
cuatro por vez, pero
hay muchos més enel
juego- cuenta Hawh,
13.




Vida mejor de muchas maneras

Energia solar
para todos

“Tostan hizo que tuviéramos
energia solar. Antes teniamos
l[dmparas de aceite y era peligro-
s0. Si uno las usaba para hacer la
tarea tarde podian causar un
incendio.

Antes ni los nifios ni las muje-
res podian participar y decir lo
que pensaban, pero ahora cam-
bié totalmente. Todos en el pue-
blo pueden decir lo que opinan”.
Awa, 16, Senegal

Menos malaria

“Antes la malaria era un gran
problema para nosotros. Muchos
morian. Dejamos de beber leche
durante cuatro afios cuando mi
padrastro murid, pues creiamos
que la leche en mal estado habia
causado su enfermedad. Ahora
sabemos que son los mosquitos
los que causan la malaria. Por
eso limpiamos el pueblo cada
semana y dormimos bajo una
tela mosquitera. Ahora ya nadie
muere de malaria porque sabe-
mos cémo debemos proteger-
nos”.

Musa, 15, Gambia

=
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Los padres piden
perdén

“Me siento libre y feliz. Ahora
podemos hablar entre nosotros
también de cosas dificiles, me ha
cambiado la vida.

Mis padres hicieron que me
cortaran cuando era pequefia.
No sabian que estaba mal. Se
pusieron muy tristes cuando
entendieron cudntos problemas
causay se arrepienten. Me pidie-
ron perdén y prometieron que
nunca mas se lo van a hacera
nadie. El dia que entendi lo que
implica la mutilacién genital
femeninay que me la hicieron a
mi, me puse muy triste. Ahora
que sabemos y podemos hablar
de todo, jes importante que nos
ocupemos de que ninguna nifia
vuelva a pasar por esto! Quiero
luchar para lograrlo”.

Tombong, 13, Gambia

Ayuda en la casaen
vez de matrimonio
infantil

“Antes de que empezara Tostan,
los varones también tenfan que
casarse muy jévenes, como a mi
edad. Pero ahora conocemos
nuestros derechos y obligacio-
nes. Nadie se casa antes de cum-
plir los 18 afios. Los varones ayu-
dan a sumamé con las tareas
domeésticas, como limpiar”.
Alasana, 14, Gambia

Tostan trabaja con muchas cosas diferentes para
ocuparse de que la sociedad sea buena para los ni-
fios y su familia. Cada aporte esta relacionado y
mejora la vida de los nifios. En los pueblos de Tos-
tan, los nifios han podido participar y decir lo que
piensan y han aprendido todo sobre cémo trabaja
Tostan.

iDefienden los derecho

Los nifios de Kere Simbra, Senegal, tienen un poema sobre los
derechos que leen juntos en la foto. Ellos defienden los derechos
humanos para no olvidar nunca lo que el pueblo aprendié. Una parte
importante del programa de Tostan es sofiar cémo puede mejorar el
futuro. Los padres y los abuelos de los nifios sofiaron con un futuro
sin violencia. Terminaron con la mutilacién genital, porque se inter-
ponia en el camino hacia su suefio.

L .z
.-° ., “Me encanta la educaciény
& % quiero ser docente de francés.
° S . i suef i
3 “Me encanta la historia y .. Misuefio es construir una escuela

quiero ser maestra. Misuefioes ; Y llevaramispadresala Meca".
que todos aqui puedanirala b Ami, 10
escuela. Debemos tener maestros ¢
buenos. La escuela que voy a J
construir va a serazuly naranja”.
Ndyaya, 10 .



mero que haria al llegar a un
pueblo serfa organizar la limpie-
za. Luego construiria una escuela
y registrarfa a todos. Tostan
ensefia acerca de la limpieza y el
didlogo. Es asi que podemos
tener unavida buenay en paz.
Los derechos del nifio son espe-
cialmente importantes. Cuando
los nifios aprenden que tienen

Los nifios derechos, 'Fe?mblen logran asumir
bles responsabilidades y ayudar a
responsa mejorar la vida en el pueblo para

todos”.
Kajatai, 13, Gambia

“Mi suefio es trabajar con Tostan
e ir a pueblos nuevos para hacer
que mejore la sociedad. Lo pri-

ot o""'o.

Derechos Humanos

°
Somos la generacién de los

No aceptamos nada mds que los

De vuelta a la escuela
por una vaca

“El afio pasado mis padres me
sacaron de la escuela porque era
demasiado cara. Entonces llegé
Tostan y hablé con papé acerca
de que la educacién es impor-
tante. Papd entendié y vendié
una vaca para que yo pudierair a
la escuela. Me senti tan feliz que
no podia dormir. Suefio con ser
médica y ayudar a las mujeres.
También pienso que es impor-
tante prevenir el ébola y prestar
mucha atencién a la higiene”.
Mariama, 15, Gambia

Derechos Humanos
¥} Vamos a identificarlosy a reclamarlos
g Paralos hombres < .
. , . ¢ Las mujeres
» ara las mujeres ° £
' ° Para los nifios s Yy los nifios
S u l I l a n OS M 2 Ypara que quienes reivindican los : participan y
e Derechos Humanos losapliquen. @ .
e . ,* deciden
°® o ®ee ° »
. e, % ° “Antes un hombre y una

° . % g .0.‘ P o
“ . . o0 O

,* 'Quieroserempresariay °, L

o trabajarenunbanco.Para  °,

°  esonecesitoaprender francés, ¢

> . - Py ~

, inglésy matematicas. Suefiocon e P

‘ o pe Suefio con que nuestro

que haya electricidad en el pueblo, . .

| a0l . pueblo se vea como las ciudades
no sélo células solares como tene- | L

: que veo en la tele. Limpio, con

» mos ahora. La electricidadtodo ¢ .
¢ muchos érbolesy flores hermosas.

° . .
% eldia h:cqu:edme{ore la o Un grifo de agua en cada casa,
'.. Izld a i : 051:2 K electricidad todo el dia”.
L eyeratou, . » Dyouma, 12
L

° [ ]
(] L[]
Stecet

“Me encanta jugar al fitbol. o o

Suefio con que tengamos una . “Estoy enquintogrado.  °,

cancha de futbol y un equipo *  Cuandoseagrandevoyaser °,

que juegue enprimeradivision. ' inistra de educacion. Para  *
Sipodemosjugaryentrenar, [ jyestro pueblo suefio con una P’
vamos a ser fuertes”. 3 escuela mejor y unaescuela b
Bilal, 11 4 del Coran mas grande”. 3
L Ndeye, 13 p
° [ ]

mujer ni siquiera podian sen-
tarse juntos y hablar. Eran los
hombres los que tomaban todas
las decisiones. Las mujeres y los
niflos nunca podian participar,
discutir ni decidir nada. Ahora
eso ha cambiado. Hablamos de
los derechos humanos y de
muchos temas que son impor-
tantes para que las personas de
nuestro pueblo estén bien. Por
ejemplo, decidimos que nadie
tiene que verse obligado a casar-
se antes de los 18 afios y ya no
practicamos la mutilacién
genital”.
Fatoumata, 15, Gambi

Pueblo limpio

“Antes mi pueblo estaba sucio.
Ya no es asi, pues aprendimos
que debemos limpiar y mante-
ner la limpieza. Todos los nifios
tienen que tener el derecho de ir
ala escuela porque es la tnica
forma de tener un buen futuroy
de alcanzar los objetivos de uno.
También es importante que
todos tengan informacién de
cédmo evitar el embarazo”.
Fatou, 14, Gambia

Mi hermana dada en
matrimonio

“Me siento contenta al pensar en
Tostan y en que a mi no me van
a dar en matrimonio. Nuestro
padrastro obligd a mi hermana
mayor a casarse. Ella no es felizy
ya tiene tres hijos. Es muy dificil
para los que se casan antes de
tiempo. Son nifios que se vuel-
ven padres y tienen muchos
hijos. Pero yo no me voy a casar
antes de haber cumplido los 18
afios. Envezdeesovoyairala
escuela, aprender mucho y tener
un buen trabajo. Lo que méds me
gustaria serfa trabajar con
Tostan, asi podria hablar con las
personas y ayudar a solucionar
grandes dificultades”.

Anastou, 13, Gambia
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Tostan ha cambiado mucho la situacién de los pueblos y hoy los
adultos saben lo importante que es que tanto las chicas como los
varones vayan a la escuela. Pero hay familias que no tienen dinero
para que sus hijos puedan estudiar. Se han realizado varios cambios
importantes, pero queda un largo camino por recorrer.

-Vivo con mi tia porque mi mama murié y mi
madrastra trabaja en Banjul. Mi tia ya no me
dejair ala escuela, sino que tengo que que-
darme en casay hacer las tareas del hogar.
Pienso en la escuela todos los dias, pero hay
mucho que hacer- dice Nuima 14-. De todas
formas, mi vida habria sido distinta si Tostan
no hubiera estado en el pueblo. Nos han
ensefiado mucho acerca de lasaludy ya
tampoco hay nadie que nos obligue a las
chicas a casarnos antes de los dieciocho
afios. Me salvo de casarme antes de ser adul-
tay que mi cuerpo esté preparado para
gestar un hijo.

A Nuima la cortaron cuando era bebé y
cada mes, cuando tiene la menstruacion,
debe estar en cama durante cinco dias.

-Me duele muchisimo. Sé que también me
causara problemas cuando sea grande y dé a
luz a mis hijos. Pero gracias Tostan aqui ya
nadie sigue cortando a las chicas.

9:00
Nuima se bafa bien en el bafio,
detras de un biombo.

Nuima, 14

Le gusta: Rezar

Lo mejor del dia: jCuando preparo
la comida!

Agradece: Que gracias a Tostan no
tengo que casarme antes de ser
adulta.

Suefa: Poder ir a la escuela.

Se alegré mucho dltimamente:
Cuando me regalaron ropa nueva.

7:00

Nuima

Esimportante lavarse antes 1
delaplegariamatutina.

Antes de orar,
Nuima se pone un _
velo. Sacalaalfom- {if
brilla para rezar. |
Nuimamiraen
direccién alaMeca
yseinclina.

7:40
—Ma an mujamdi-
le dice Nuimaasu
familia después de
laoracién.
Significa “despier-
tenen paz”.

9:15
Antes del desayuno, Nuima muele
granos en un mortero. Cuando
termina, quita las cascaras
pasando todo por un colador
antes de coci
una papilla
con los
granos.

jAlfin es horade
desayunar!

11:00

Lavalaropadela
~ familia.




12:00
Pela manies. Estos frutos son
una parte importante de la
alimentacién, pero también

. losvenden en el mercado.

16:00
ANuimalaayudana
hacerse las trenzas.

19:00
La familia
cena.

20:00
NuimamiralaTV
junto asus primos.
Almismo tiempo,
algunos chicos que
dediavanala
escueladel pueblo
estanenelpueblo
vecinoparairala
escueladel Coréna
laluzdeunagran
fogata.

13:00

Nuima preparael
almuerzo en una coci-
nallena de humo,
peroaellaleresulta
divertido cocinar.

15:00

® Horadebarrer.

15:30

Nuima borda.
Vaacolgarla
teladelante
desu puerta
cuando se case.

22:00

Nuima se duerme después de
un largo dia de trabajo. Como
de costumbre, antes de dor-
mirse piensa cémo habria sido
todossi ellaen cambio fueraa
la escuela.
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La abuela Doussou
eslaprimerainge-
niera en energia
solar del pueblo.

Nene carga la bateriacon
“laayuda de la energia de

un panel solar.

La abuela es ingeniera
en energia solar

Cuando Nene era pequefia tenia que encender una vela para poder estudiar sus
lecciones en la oscuridad de la noche. Pero desde que su abuela se convirtié en
ingeniera en energia solar, jhay luz tanto para estudiar como para jugar!

oussou, la abuela de
Nene, tenia 50 anos
cuando subié a un

avion por primera vez. Ibaa
viajar a India a la institucién
galardonada con el Premio
Honorifico de los Nifos del
Mundo 2001, Barefoot
College. Alli se brinda ins-
truccién a mujeres de los pue-
blos de muchos paises para
que sean “ingenieras en ener-
gia solar descalzas”. {Sin saber
el idioma! Con la ayuda de
imagenes, colores y repeticio-
nes, Doussou pudo aprender
c6mo funcionan los paneles
solares.

Cuando la abuela regres6 a
su casa en Senegal pudo ayu-
dar a todo el pueblo, a todas
las viviendas, alaescuelaya
la mezquita a tener energia

carbén.

solar y luz. Y hasta a la iglesia
del pueblo vecino.

-Creemos en el mismo
valor de todos y en la justicia,
sin importar la religion. Asi
que sinosotros podemos
tener lamparas en la mezqui-
ta, lo justo es que nuestros
vecinos también tengan luz
en su iglesia- afirma.

Elsoldaradioy TV
Antes de que el pueblo parti-
cipara en el programa de
Tostan, nunca habia ninguna
mujer que hablara ante todo
el pueblo. Pero cuando la
abuela de Nene regresé a casa
con 50 paneles solares, estuvo
en el centro del festejo.
—Nunca habia sofiado con
hablar frente a todos, pero no
me resulté dificil. Graciasa
que lo habiamos practicado
en Tostan, me senti comoda
al contar y compartir las cosas
importantes que habia apren-
dido- cuenta.

Las lamparas de energia solar han
cambiado al pueblo de noche.
Ahora ya no estd negro como el

Ahora la abuela Doussou es
maestra de tres mujeres mas
jovenes que también van a ser
ingenieras en energia solar.
Ademas le ensefi6 a Nene.

—Siempre que la escuela esta
cerrada, me voy con la abuela.
Veo como lo hace y trato de
entender. {Me siento orgullo-
sa de lo que sabe!

En casa, Nene conecta el
panel solar a la bateria, que se
carga por medio de los fuertes
rayos de sol.

La energia solar hace que
ahora Nene pueda hacer la
tarea de noche.

-Lo mejor de los paneles
solares es que podemos escu-
char la radio. Es fantéstico.
Me gusta recibir informacién
y escuchar canciones popula-
res, sobre todo, musica tocada
con djembe- dice Nene, que
ya no necesita hacer su tarea
escolar frente a la llama par-
padeante de una vela-. Ahora
es mas ficil hacer la tarea, jy
tenemos mas tiempo para
jugar! Ademas podemos ver la
TV y cargar los teléfonos de
todos- cuenta Nene. ®

La energia solar hace que ahora
Nene pueda estudiar la leccién de
noche y que tenga mas tiempo
para jugar durante el dia.
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—iBienvenido a la Conferencia
de Prensa de los Nifios del Mundo,
que realizan simultaneamente - R
nifios de muchos paises! % e

+
- i

El mismo dia en toda la Tierra, los nifios revelan cudl

de los tres nominados fue elegido por millones de nifios
votantes como el galardonado con el Premio de los Nifios
del Mundo por los Derechos del Nifio y quiénes recibiran
el Premio Honorifico de los Nifios del Mundo.

etinan a toda la escuela o

inviten a los medios a la

Conferencia de Prensa
de los Nifos del Mundo y reve-
len el resultado de la votacién.
Cuenten también qué mejoras
quieren ver en cuanto al respe-
to a los derechos del nifio. Solo
los nifios pueden hablar y ser
entrevistados por los periodis-
tas durante las conferencias de
prensa, que dirigen al mismo
tiempo nifos de todo el plane-
ta. Se realiza al finalizar el
periodo del programa WCP,
cuando ya han votado como se
repartira el premio por los
derechos del nifio.

jia nnm@x R

HAGAN AS:

1.Fechay lugar

Eljjan el edificio mas impor-
tante del lugar para su confe-
rencia de prensa, jpara mostrar
que los derechos del nifio cuen-
tan! También se puede realizar
enlaescuela. Enla web de
WCP podran ver cual sera la
fecha para el afio 2017.

2.Inviten a los medios

Inviten con tiempo a todos los
periédicos y emisoras de radio
y television. Escriban con aten-
cion la fechay el lugar. Utilicen
el correo electronico, jpero
también llamen por teléfono a
los periodistas que puedan estar
interesados en asistir! Recuér-
denselos por teléfono o con una
visita en persona el dia anterior.

En la Conferencia de Prensa de los
Nifios del Mundo de Burundi, los
embajadores de los derechos del
nifio de WCP informaron acerca de
violaciones a los derechos del nifio
que anteriormente no se atrevian
a abordar ni a denunciar.

3.Prepérense

Anoten lo que van a decir.
Formulen con tiempo lo que
quieren decir sobre cémo se
violan los derechos del nifio en
su pais. Justo antes de la confe-
rencia de prensa, recibirin
informacion confidencial sobre
los héroes de los derechos del
nifo del Premio de los Nifos
del Mundo, que difundirin en
la conferencia de prensa.

4. Realicen la conferencia

de prensa

Empiecen con bailes y masicay

luego cuenten que otros ninos

también brindan conferencias
de prensa en todo el mundo
simultineamente. Realicen la

conferencia de prensa mas o

menos asi:

« Den datos sobre el Premio de
los Nifios del Mundo y pasen
un clip de video informativo.

« Cuenten como se violan los
derechos del nifo en su pais.

- Expongan sus exigencias

Varias Conferencias de Prensa de los
Nifios del Mundo del afio 2015 se
realizaron en RD del Congo, un pais
en el que muchos menores sufren
duras violaciones de sus derechos.
Los jévenes que dirigieron las confe-
rencias de prensa se refirieron al
temay también revelaron a quién
habian elegido como galardonado
con el premio los nifios votantes del
mundo. Numerosas estaciones de
radioy de televisién de RD del
Congo, asi como también periédi-
cos, publicaron la noticia anunciada
por los nifios.

hacia los politicos y otros
adultos en cuanto al respeto
de los derechos del nifio en su
pais.

Revelen la gran »noticia«
del dia sobre los héroes de los
derechos del nifio.

Terminen entregando a los
periodistas el comunicado de
prensay la hoja de datos
sobre los derechos del nifio
en su pais que les enviari el
Premio de los Nifos del
Mundo.

En worldschildrenprize.org encontraras:

La hoja de datos sobre los derechos del nifio en tu pafs, consejos
sobre cémo invitar a los periodistas, preguntas a los politicos y
mas. En la pagina web hay ademds imagenes de prensa que los
periodistas pueden descargar. Si hay varias escuelas que llegan a
los mismos medios, pueden realizar juntas la conferencia de pren-
sa. Puede haber un representante de cada escuela en el escenario.

113




@ FOTO: ABRAM VIKLUND/WCPF

Adriel, Fredrik, Linnea, Felix y Saga, de la escuela Snattringe, de
Huddinge, Suecia, entregaron el Globo de Cristal de WCP al Primer
Ministro sueco, Stefan Lofven, como signo de que él es un nuevo
protector del Premio de los Nifios del Mundo.

—Me enorgullece y me alegra mucho recibirlo de sus manos —dijo

el Primer Ministro a los nifios.

Nosotros
apadrinamos ®°

al Premio de los Ninos

del Mundo

—Es con un gran orgullo que yo, como Primer
Ministro de Suecia, acepto sumarme a las filas de
Amigos Adultos Honorificos y padrinos del Premio
de los Nifios del Mundo. Les prometo que voy a
asumir mi misioén con gran entusiasmo y que
siempre estaré con ustedes en nuestra lucha por
un mundo donde los derechos del nifio sean uni-
versalmente respetados —dice el Primer Ministro
sueco, Stefan Léfven, a los millones de nifios del
programa del Premio de los Nifios del Mundo.

Y continda:

—El programa del Premio de los Nifios del
Mundo se basa en la tradicién sueca de igualdad
para todos, en los derechos del nifio, la democra-
ciay la construccién de la paz, valores muy nece-
sarios en el mundo de hoy.

Entre los protectores se encuentran cinco galar-
donados con el Premio Nobel y las tres leyendas
mundiales Nelson Mandela, Aung San Suu Kyi, de
Birmania, y Xanana Gusmao, de Timor Oriental.
La Reina Silvia de Suecia fue la primera protecto-
ra. También se cuenta entre los protectores a
Graga Machel y Desmond Tutu, lideres mundia-
les de The Elders.

Desmond Tutu

Graca Machel

Los cantantes Loreen
y Vusi Mahlasela,
aqui junto a Malala,
la galardonada con
el WCP 2014, tam-
bién son protectores
del Premio de los
Nifos del Mundo.
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Phymean Noun, de Camboya, recibié el Premio de los Nifios del Mundo
porlos Derechos del Nifio 2075 por su lucha a favor de los nifios que
viven en vertederos de basuray por su derecho a la educacion.

Javier Staurin, de EE. UU, recibi6 el Premio Honorifico de los Nifios del
Mundo por su lucha a favor de los nifios que son encarcelados y que a
veces reciben condenas de cadena perpetua. La Reina Silvia también le
entregd un ramo de flores a Abraham Trejo, que fue uno de los nifios
encarcelados.

—Fue la primera vez que alguien me dio flores —dijo feliz Abraham.

iSomos muchos!

Una animacién mostré a los mas de 38 millones de nifios que parti-
ciparon en el programa WCP desde su comienzo en el afio 2000.



Durante la cancién de cierre,
“Un mundo de amigos”, los nifios
del jurado fueron acompaiiados en
escena por los nifios y jévenes de
Lilla Akademien, la escuela secun-
daria de Estocolmo "“Estetiska
Gymnasium” y Uthando, de
Sudéfrica.

iCelebramos
los derechos
del nino!

La ceremonia anual de entrega de premios del Premio de

los Nifios del Mundo fue dirigida por los nifios del jurado en el
palacio de Gripsholm, en Mariefred, Suecia. Todos los héroes de
los derechos del nifio son homenajeados y reciben como premio
un monto para usar en su labor por los nifios. La Reina Silvia

de Suecia ayuda a los nifios del jurado a entregar los premios.
Ustedes también pueden tener su propia fiesta mas tarde,

en la que muestren un video de la ceremonia de WCP y celebren
los derechos del nifio.

Kailash Satyarthi, de India, recibié
el Premio Honorifico de los Nifios
del Mundo por su larga lucha contra
el trabajo infantil y la esclavitud.
Payal, miembro del jurado de WCP,
es uno de los nifios a quienes
Kailash ayudé. La Reina Silvia le
entregé el premio.

Uthando, de Sudaéfrica, actud durante la ceremonia. La mayoria de los miembros de la banda asisten a la
escuela Chris Hani, de Khayelitsha, un suburbio de Ciudad del Cabo donde hay mucha pobreza, violencia
y abusos. El programa WCP se realiza cada afio en su escuela y los miembros de la banda también son

embajadores de los derechos del nifio.

La Reina Silvia aplaudié a las emba-
jadoras de los derechos del nifio de
Nepal que fueron homenajeadas
durante la ceremonia. Manchala,
del jurado de WCP, es una de ellas.
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THE GLOBAL GOALS N

For Sustainable Development

OS OBJETIVOS 1: OS OBJETIVOS 2: OS OBJETIVOS 3:
FIN DE LA POBREZA HAMBRE ZERO SALUD Y BIENESTAR
.
OS OBJETIVOS 4: OS OBJETIVOS 5: 0OS OBJETIVOS 6: AGUA LIMPIA 0OS OBJETIVOS 7: ENERGIA
EDUCACION DE CALIDAD IGUALDAD DE GENERO Y SANEAMIENTO ASEQUIBLE Y NO CONTAMINANTE
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OS OBJETIVOS 8: TRABAJO OS OBJETIVOS 9: INDUSTRIA, OS OBJETIVOS 10: REDUCCION DE 0OS OBJETIVOS 11: CIUDADES Y
DECENTE Y CRECIMIENTO INNOVACION Y LAS DESIGUALDADES COMUNIDADES SOSTENIBLES
ECONOMICO INFRAESTRUCTURA
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OS OBJETIVOS 12: PRODUCCION Y OS OBJETIVOS 13: OS OBJETIVOS 14: 0OS OBJETIVOS 15: VIDA DE
CONSUMO RESPONSABLES ACCION POR EL CLIMA VIDA SUBMARINA ECOSISTEMAS TERRESTRES

OBJETIVOS MUNDIALES POR UN MUNDO MEJOR

Los paises del mundo se pusieron de acuerdo en alcanzar en los préximos 15 afios tres
cosas muy importantes, tanto para los niflos como para los adultos: Erradicar la pobreza
extrema. Disminuir la desigualdad y las injusticias en el mundo. Solucionar la crisis
climatica. En todos los paises, para todas las personas. Se llaman Objetivos Mundiales
de la ONU para el Desarrollo Sostenible. Todos los objetivos son igualmente importan-
tesy para tener la oportunidad de alcanzarlos, todos tienen que conocerlos. jCuéntales
atodos acerca de los objetivos mundiales y participa en la lucha por el cambio!

OS OBJETIVOS 16: PAZ, JUSTICIAE ~ OS OBJETIVOS 17: ALIANZAS PARA
INSTITUCIONES SOLIDASAND LOGRARLOS OBJETIVOS

www.worldschildrensprize.org

Thanks! Tack! Merci! jGracias! Danke! Obrigado! CAM ON .
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