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1. Cuenta el contenido de un texto de El Globo, con 
tus propias palabras. Explica que el texto describe 
uno o más problemas que tienen solución. Explica 
también que algunos textos pueden contar algo sobre 
la historia o cultura de un país, lo que les gusta a los 
niños, sus sueños e intereses, y el hecho de que todas 
las historias tienen un núcleo y un mensaje. Pídeles 
a los participantes que refl exionen acerca de lo que 
piensan que hay en el texto que acabas de contar.

2. Divide a los participantes en parejas, que pueden 
elegir o a las que se les asigna un texto de El Globo.

3. La pareja lee el texto primero en silencio o en voz 
alta, el uno al otro. Luego hablan con su compañero 
sobre cuáles son los puntos más importantes y el 
mensaje de la historia.

4. Los participantes se turnan para practicar contar 
el texto con sus propias palabras a su amigo.

5. Las parejas se dividen y forman nuevos grupos de 
cuatro estudiantes. Se cuentan las historias unos 
a otros.

6. Reúne a toda la clase y haz que los participantes se 
cuenten las conclusiones unos a otros.

Durante este ejercicio, deja que los alumnos o 
participantes en una sesión de capacitación se 
apoyen y ayuden entre sí a comprender el texto.

1. Distribuye un texto informativo o uno de los textos 
que explican por qué se ha nominado a los Héroes de 
los derechos del niño.

2. Los participantes trabajan en parejas y se turnan. 
Un integrante de la pareja lee una oración o párrafo. 
El otro pregunta: “¿Qué signifi ca?” Entonces, el alumno 
que leyó el texto lo explica con sus propias palabras. 
El compañero sólo lo ayuda si el lector se lo pide.

3. Los participantes intercambian roles. Continúan de 
la misma manera hasta haber leído todo.

4. Seguimiento: Haz que los participantes hablen con 
un nuevo compañero sobre lo que han aprendido del 
texto. (O haz un seguimiento de alguna otra manera 
que consideres efectiva).

Cuenta y escucha

¿Qué significa?

Se da a todos los participantes la oportunidad de pensar sobre 
un texto y expresar sus ideas, respaldados por un amigo, y luego 
lo relatan verbalmente en un nuevo grupo.


