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Varfor

nomineras

Indira?

IndiraRanamagar
nomineras till World's

Children’s Prize 2014 for

sin 20-ariga kamp for
fangarsbarniNepal.

Indira véxte upp som
mycket fattig flicka och fick
kdmpa lange for att fagai
skolan. Redan nér hon var
liten visste hon att hon ville
hjélpa andra som ocksa
hade det svart.

Indira har byggt upp
organisationen Prisoners
Assistance Nepal (PA), som
raddat 6ver tusen barn ur
trdnga och smutsiga fangel-
ser. Barnen hamnar dar for
att deras foraldrar blivit
démda till fangelse och ing-
en annan kan ta hand om
dem. Nér Indira raddar bar-
nen kommer de till ndgot av
de tre barnhem som PA har.
De far utbildning och en
trygg uppvaxt. De far ocksa
lara sig att skota jordbruk
och ta hand om djur. P&
barnhemmet Jankuri finns
en skola dit dven barn fran
byarna omkring vélkomna.

Indira paverkar politiker
och myndigheter att gora
fangelserna manskligare.
Manga fangar kommer fran
mycket fattiga familjer.
Indira och PA lar dem lasa
och skriva. Dd klarar de sig
battre nar de kommer ut ur
fangelset och kan ta hand
om sina barn béttre.
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Indira Ranamagar

'

Djungelflickans
envisa skolkamp

Indiras fotter halkar i gyttjan pa den smala
stigen mellan risfalten. Hon ar sex ar. Naken och
barfota samlar hon ved i en stor korg pa ryggen.
Tva éldre flickor kommer emot Indira pa stigen.
De har bla skoluniformer och langa blanka flator.
Nar de mots pa den smala stigen knuffar de till
Indira sa hon ramlar omkull. Flickorna skrattar

hogt och gar vidare.

igen. Det gor ont. Men det

ir inte sprickorna i fotter-
na som svider. De som hon
far av att gd barfotailera och
grus. Det ir ndgot annat, inu-
ti henne, som gor ont och far
henne att grita.

I ndira samlar ihop veden

Hela dagen har hon
sprungit runt i byn som van-
ligt och hjilpt till 6veralle.
Himtat vatten och ved. Tagit
kor och getter ut i djungeln
for att beta, och letat dtliga
svampar och rotter att ta med
hem. Hon har fingat ett par

krabbor i floden, gjort upp eld
och grillat dem.

Indira vet att man méste
arbeta hirt. Man fir inte vara
lat. Hon tycker om att arbeta
och att ldra sig nya saker.
byn har hon tvd andra namn
och kallas sillan Indira. Det
ena ir Kanchi, Minstingen,
eftersom hon ir det yngsta av
barnen i familjen Magar. Det
andra namnet dr Niguri, som
ir namnet pa en frukei
djungeln tickt av krullig
borst. Indira har vilda lockar
runt huvudet. Den enda med
lockigt har i byn, s& hon ir
lite annorlunda. Har ska vara
slitt och rakt och gd att samla



ihop i blanka flitor. Indira
tycker inte om att bli kallad
Niguri, men forsoker att inte
bry sig om det.

Sover hos korna

Mamma och pappa triffar
hon inte pa dagarna. De arbe-
tar pa filten &t andra for att
forsorja familjen. Nir de
kommer hem pi kvillarna
hittar de ofta Indira bland
korna dir hon tycker om att
sova.

- Kanchi, suckar mamma,
nu fr vi g hem och tvitta
bort kobajs igen.

Familjens enkla hus stdr pa
pélar. Det ir oppet rakt ige-
nom, med viggar barapd tvd
sidor. Golvet ir tickt av gam-
la rissdckar.

Till kvillsmat ir det ris.
Nistan alltid bara ris, men
ibland har mamma tagit med
lite sojabénor fran filtet. Hon
har gomt dem i kldderna.

Indiras tvd ildre bréder gar
i skolan. Det vill hon ocksd
gora. Hon vill lira sig lisa och
skriva och ha en fin skoluni-
form. Nu ir ett skynke av
stickig sickviv hennes enda
klader.

Indira tjatar och tjatar och
hon ber till Gud. Men peng-
arna ricker inte. Sen ir hon ju
flicka ocksd. Dem behéver
man inte kosta pd ndgon
utbildning nir de ind4 bara
ska gifta sig och ta hand om
barn.

Istiillet hinger Indira éver
axeln pd sin ena bror nir han

Hej mamma!
Roshina hélsar pa hos
sin mamma och lillebror
i fangelset. Hon bor pa
Indiras och Prisoners
Assistance barn-
hem.

gor sina lixor. Och hon
fragar och frigar och frigar.
Han blir irriterad, men hon
fortsitter att friga. Till slut
ger han med sig och borjar
ldra henne bokstiver och
siffror.

Indira lar sig snabbt. Alle
repeterar hon och skriver
bokstiver i sanden. Brodern
har ocksa lite undervisning
hemma f6r vuxna i byn och
medan Indira hackar grénsa-
ker eller kokar ris, lyssnar hon
oavbrutet. Han liser hogt om
kinda min och kvinnor i his-
torien, som gjort bra saker for
andra. Indira suger i sig allt
och glésmmer ingenting. Nu
vet hon att hon vill bli en
minniska som hjilper andra.

Nir hon ir tio &r kan

De forsta fotografierna pa Indira

o

Indira lidsa och skriva och vet
att hon kan lira sig nistan
vad som helst.

"Jag kan visst!”

Ingen ska siga att Indira inte
kan vissa saker for att hon ar
flicka. Som att ploga till
exempel.

- Jag kan visst! siger Indira
och orkar dra plogen lika bra
som de starka pojkarna. Hon
far krafter av ren envishet och
hon visar sig ofta till och med
starkare dn de dldre pojkarna.
Hon slar dem i fotboll.

En lirare har hort talas om
Indira och 6vertalar forild-
rarna att lita henne borja
skolan. Skolavgiften tjinar
hennes bror ihop till genom
att silja bananer. Liraren
tycker att hon kan borja i fjir-
de klass. Det tycker inte
Indira. Femte klass passar
mycket bittre, och si fir det
bli.

Men det finns inga pengar
till skoluniform eller viska.
Indira har bara sitt skynke.

Det blir hennes uniform
skoltiden ut. Det finns inte
ens pengar till pennor eller
kritor. Hon méste anstringa
sig att komma ihdg allt som
liraren visar pd svarta tavlan.
Sé fort det blir rast sitter hon
sig pA marken och skriver ner
alltisanden frin minnet.
Dirfor har hon aldrig tid att
leka med de andra barnen. P4
lunchrasten méste hon
springa hem och flytta djuren
till nytt bete. Det maste hon
varje morgon, middag och
kvill.

Det gir brai skolan.
Siarskilt duktig dr hon pd
matte. Inom ett &r ir Indira
bist i klassen och fir ett sti-
pendium. Och hon har myck-
et hégre betyg in de dir tvd
flickorna som knuffade
omkull henne. Dem har hon
forltit for linge sen. Men
orittvisor tinker hon aldrig
gimedpi. @
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Fick inte ga
in i koket

ndira hade inte manga
I vanner i skolan. Hon var fat-

tigare an de flesta, och till-
horde en lagre kast an de andra
barnen. Kastsystemet &r forbju-
det i Nepal sedan ldnge, men
det lever anda fortfarande kvar.
Manniskor delas in i olika grup-
per, som kallas kaster. De som
tillhor de lagsta kasterna
behandlas oftailla.

—En gang var jag hemma hos
en flicka, berdttar Indira. D&
kom hennes mamma och sa att
jag absolut inte fick gd inii
koket. Eftersom jag var av lagre
kast var jag "oren”, smutsig, och
fick inte réra ndgot som hade
med mat eller med koket att
gora. Det kandes forfarligt
orattvist. Jag blev bade ledsen
och arg.

| ett kastsystem styr massor
av regler manniskors liv. Vad de
far jobba med och vem de far
gifta sig med, till exempel.
Redan nar du féds tillhor du en
kast, en grupp, som har hogt
eller l3gt vérde. Ar du fédd i en
lag kast sa tillhor du den hela
livet och kan aldrig tillh6ra en
“"finare” kast.

Det finns manniskor som féds
helt utan kast. De kastldsa har
inget varde alls enligt gamla
idéer. De ar oftast mycket fatti-
ga och har arbeten som att till
exempel tomma toaletter eller
sortera sopor. De maste ofta
tigga for att 6verleva och kallas
ibland ocksa “"de ororbara” for
att de anses orena. De fér inte
dricka ur samma brunnar som
andra, eller 4ta vid samma bord.
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Nar Indira kommer med barnen till fangelset for att hdlsa pa har mammorna gjort

iordning mat till barnen och de ater tillsammans.

Indira vill

hjalpa

Vart Indira Ranamagar &n gar kdnner méanniskor igen henne.
—Namaste Aama, "goddag mamma”, halsar de. Gatubarnen,
politikerna och rika affarsman. De vet att Ubdura raddar fattiga

barn fran fangelser.

Na&r hon kommer gaende i sin glansande vita sari dr det svart att
forsta att Indira en gang sprang omkring naken i djungeln. Att hon
varken kunde lasa eller skriva. Men Indira sjalv glommer aldrig sin
fattiga barndom. Det &r den som driver henne att hjidlpa andra.

Indira kiinna Parijat, en kind
forfattare som skrev mycket
om minskliga rittigheter.
Parijat var emot att mannisk-
or sattes i fingelse for att de
protesterat mot orittvisor i
samhillet. Hon skrev ocksa
om hur diligt fingarna hade
det och besokte fingelser dir
hon delade ut mat och kléder.

ir Indira var sjut-
ton dr limnade
hon sin by for att

fortsitta skolan i huvud-
staden Kathmandu. Hon
arbetade hirt med att sti-
da och tvitta dt andra, for
att ha rdd med skolan.
Hon arbetade ocksa som
lirare. P4 en skola lirde

Vill hjidlpa andra
En dag frigade Parijat vad
Indira ville gora med sitt liv.
—Jag vill hjilpa andra
mainniskor, svarade Indira.
Sarskilt dom som ir lika fatti-
ga som jag sjilv har varit.
Di ville Parijat att Indira

skulle arbeta tillsammans
med henne.

- Jag var ridd forsta gingen
jag kom till ett fingelse,
minns Indira. Jag trodde att
fingarna var farliga, men
mirkte att de var mianniskor
precis som alla andra. De fles-
ta var mycket fattiga och kun-
de varken lisa eller skriva.

Indira borjade besoka fing-
elser varje helg nir hon var
ledig frin skolan. Hon holl
las- och skrivkurser och
skinkte kldder och mat. Hon
var mest chockad over att sa
ménga barn tvingades bo
med sina forildrar i de smut-
siga 6verfyllda fingelserna.



Véntar pa Pappa.

> 4 Nu kommer han!

Indira har foljt
med tva broder sa
attdekan hélsa
pahos sin pappa i
fangelset.

fattiga

- Det var en hemsk miljo
for barnen, siger Indira.

Hon férsokte hitta plats for
barnen pé olika barnhem,
men det var svirt.
Barnhemmen var ocksa dver-
fulla av factiga barn.

Det forsta barnet

Nir Indira ir tjugo r och pa
vig att besoka ett fingelse
som vanligt. Vid fingelsepor-
ten stannar hon plotslige till.
Dir ligger ett barn och sover.

Det ir en liten flicka som
kommer att férindra Indiras
liv.

Flickan ir tre &r gammal
och heter Anjali. Hennes pap-
pa har just hamnati fingelse
och hennes mamma dr déd.
Anjali har krupit ihop och
lagt sig utanfor fingelset for
att vara si nira pappa som
mojligt. Hon har ingen annan.

Indira, som redan har
hjilpt minga barn att flycta
fran fingelset till olika barn-

Hej da pappa! > "

hem, férsoker att hitta en
plats for Anjali. Men ingen
kan ta emot flickan.

Indira bestimmer sig da for
att ta hand om Anjali sjilv.
Hon ir ocksa besviken pa
barnhemmen. De ger sillan
barnen den kirlek och
omsorg de behover. Indira
har forstate att fingelsebar-
nen behover extra mycket
kirlek och trygghet, eftersom
de ofta varit med om oticka
saker. Om de varit linge i

fingelse har de ocksd kommit
efter i sin utveckling. Indira,
som studerar pd gymnasiet,
later Anjali folja med henne
till lektionerna.

Anjali fir Indira att arbeta
pé ett nyte sice. Istillet for ace
befria barn ur fingelser och
limna dem pd barnhem, bor-
jar hon ta hand om allt fler
barn sjilv. Till slut har hon si
manga barn att hon méste
starta egna barnhem. Senare
startar hon ocksa skolor och

Indira tillsammans med sin
dotter Subani och Anjali, den
forsta flickan som hon tog
hand om.

"Valj mig eller barnen!”

Nér Indira hade tre barn fran fangelser som hon tog hand om
sjalv, tréffade hon en man och de blev kéra. De blev tillsam-
mans och fick en liten dotter, Subani. Indira fortsatte sitt
arbete pé fangelserna, och ibland var Subani med henne.

Hennes man tyckte att hon lade fér mycket tid pa barnenii
fangelser. Och att det blev for manga barn i huset.

—Nu far du vélja, sa han. Mig eller barnen.

—Det var inte svart, sager Indira idag. Han hade ingen
respekt for mitt arbete. D4 forstod jag att han inte alskade
mig. Sjalvklart valde jag barnen.
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#  jordbruk éver hela Nepal.

I dag har det gitt 22 r
sedan Indira hittade den lilla
flickan sovande utanfor fing-
elseporten. Anjali 4r vuxen
nu och har egen familj. Indira
har hunnit ridda éver tusen
barn ur fingelser och sett till
att de har fitt en trygg upp-
vixt och fatt gd i skola. ®

Pa Indiras barnhem
uppmuntras barnen att
rora pa sig mycket. L.
4

Indira &r inte bara kdnd for  struntade Indirai. Hon har kurser for barnen i

att hon raddar barn ur tyckte det varkul. Ochbra  mountainbike. Att fa
fangelser utan ocksdsom  for kroppen. Hon harvun-  anvénda kroppen, réra sig,
den férsta kvinnasomtév-  nit manga tavlingar och cykla, springa och simma
lat i mountainbike i Nepal.  inspirerat andra flickor ar viktigt fér barnen tycker
Nar hon borjade med att boérja tavla. Nu ar det Indira.

cyklingen tyckte manga mycket vanligare med —Naér man klarar mer
att flickor inte skulle cykla  flickor som cyklariNepal.  fysiskt far man starkare
6verhuvudtaget. Men det Flera av Indiras barnhem  sjalvfértroende.

Forut tyckte manga i Nepal
att flickor inte skulle cykla.

Det struntade Indirai.
Subanis
hundratals |
o
smasyskon
Subani, 17 ar, &r Indiras biolo-
' giska dotter. Hon ar uppvuxen
- med flera hundra smasyskon.

—Jag har aldrig ként mig
svartsjuk pa de andra barnen,
sdger hon. De kdnns som mina
riktiga syskon. Ibland 6nskar jag
forstas att jag hade mer tid med
mamma, men jag forstar hen-
nes arbete och jag &r sa stolt
6ver henne. Vart vi &n gar
berémmer folk henne.

Indira och Subani. Indiras dotter Subani spelar garna fér barnen i hemmet.
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Barnen i barnhemmet och skolan tvittar sjélva

sina klader.

Indira och Prisoners Assistance

« Driver tre barnhem, tva skolor,
samt program for ungdomar om
organiskt jordbruk, hantverk med
mera.

« Stdder flickor i byar sa att de kan ga
i skolan. De far ocksa cyklar efter-
som de ofta har langt till skolan.

« Sertill att barnen far tréffa sina
foraldrar i fangelset.

+ Letar efter slaktingar och ger
dem st6d sa att de kan ta hand om
barnen.

+ Har program sa att barnen kan ga i

Odlaoch

P4 alla Indiras barn- ° >4

hem finns djur och
odlingar.

— Djur och natur mar
man bra av, sager
Indira. N&r barnen far
ta hand om djur, vaxer
de som ménniskor och
kanner ansvar. Att odla
ar att forstd meningen
med livet. De ger respekt
for naturen. Barnen
upptécker att de kan sa
ett litet fro, fa det att
gro och sedan kommer
deras gronsaker till
nytta nér vi alla dter av
dem. "Den hér har jag
odlat”! Det &r en skén

kénsla.

skolan pa dagarna och sova hos sin
mamma i fangelset pa natten. De
undervisar ocksd mammor i fangel-
set upp till femte klass och ger dem
arbetstraning.

Stoder fangar som sléppts sa att
de kan aterférenas med sina barn.
Ar en rést for de svagaste i sam-
héllet och kdmpar for att fangar,
sarskilt kvinnor och deras barn,

ska behandlas humant och réttvist.

bli stolt & (5

Alla barn kommer springande
ner fran barnhemmet for att
mota Indira, som kramar om
demalla.

Alla barn har
ljus inom sig

— Jag dopte barnhemmet utanfor
Kathmandau till Junkiri, som bety-
der eldfluga, beréttar Indira.

— Nér jag var barn brukade jag
folja dem nédr de flog. Jag ténkte
att alla varelser, alla manniskor,
allt levande har ett ljus inom sig.
Hos alla barn maste vi hitta det
ljuset! Det ar det vi gor har.

Darfor blev namnet Junkiri.

De skumma

o .
gar fria
—De somssitter i fangelse &r inte
de vérsta bovarna, sager Indira.
De flesta &r fattiga manniskor
som kanske stulit mat for att
6verleva. De kan ocksa ha 6ver-
talats att begd nagot brott at
nagon annan, for att fa lite
pengar.

— Fattigdomen &r den storsta
boven. De andra kriminella, de
som tjanar pengar pa skumma
affarer och utnyttjar ménniskor,
de gér alltid fria.

— Jag ar sa vansinnigt arg dver
att det ar sa har i mitt land!
Nepal har sa ménga tillgangar
och ett underbart folk. Vi skulle
kunna bli ett fantastiskt land
om alla hjélptes at.

Pojkar pa Indiras
barnhem gér
ren en vattentank.
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Nima

Nimas varld ar en mork
gard av cement omringad
av héga murar. En bygg-
nad pa ena sidan har en
rad tranga 6ppningar.
Det ar ett gammalt stall
dar det nu bor tio fangar i
varje spilta. Nima vet att
det finns en annan varld
dér utanfoér murarna, men
minns inte hur den ser ut.

4r Nima dr tva ar dor
hans mamma. Den
enda som kan ta hand

om honom ir pappan. Men
han sitter i fingelse. Nima
kors fran sin lilla hemby till
pappan och fingelset i huvud-
staden Kathmandu.

Mainga andra barn bor ock-
sd hos sina férildrar i fingel-
set. Barnen leker mycket med
varandra. De gor bollar av
gamla strumpor och spelar
volleyboll och fotboll. Men
Nima ir sillan med. Han
tycker om att se pd nir min-

—Na&r man malar tanka maste man

vara helt koncentrerad, sdger Nima.
Ar man inte det, kan man lika garna
ga hem sager var larare.

Nima Rima, 15

Villbli: Ingenjcr.

Hobby: Att teckna.

Favoritbok: Allt om vetenskap.
Favoritfilm: Spiderman.
Tycker om: Att géra nya saker.
Det gor mig arg: Nér folk inte
lamnar tillbaks vad de lanat.

Nima f6r nagra ar sedan, nar
han hade bott i flera ar pa Indiras
barnhem.
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vaxte upp i fangelse

nen spelar schack och han
tycker mycket om attrita.

Han ritar och ritar, men blir
aldrig n6jd med sina teckning-
ar. Han slinger dem alltid
och borjar om pé nytt. Teck-
ningarna ir morka. Svarta
och gra och ibland med nigot
rott som ser ut som blod.

Arifingelse
Fingarna fir matransoner av
vakterna och sedan lagar var
och en sin egen mat pé ett
gasolkok. Frukosten ir en bit
bréd eller en kaka. Till mid-
dag ir det nistan alltid bara ris.
Utom en ging i veckan da de
far en gronsakscurry till riset.
P43 dagarna tillverkar pappa
och de andra fingarna moss-
sor. Barnen har nigon slags
skola ndgra timmar om
dagen. Men Nima ir inte s&
intresserad. Han sitter ofta
och funderar pé vad som
finns utanfor murarna. Det
hors ljud darifrin, men han

vetinte vad det ir som later.

I fingelset ser dagarna lika-
dana ut. De flyter ihop och
blir till flera ar.

Det hiinder inte mycket
innanfér murarna.

Men det finns tillfillen nir
alla fangar blir glada och det
nistan blir lite fest, tycker
Nima. Det ir nir det kommer
en kvinna och hilsar pa. Hon
delar ut mat och fruke. Ibland
har hon kldder med sig till
Nima och de andra barnen.

Kvinnan heter Indira
Ranamagar och hon lir fing-
arna att lisa och skriva. Hon
liser tidningar for dem, och
berittar att de och deras barn
har rittigheter fast de sitter i
fingelse.

En ny vérld

Nir Nima ir fem &r fir han

hog feber. Likarna pé fingel-

set har inga mediciner och

hans pappa dr mycket orolig.
Det ir farligt for Nima att

boifingelset nu. Dir ar
tringt och smutsigt och alla
sover si tatt intill varandra.
Bakterier sprids snabbt och
det kan vara svart att bli frisk
igen. Nista ging Indira kom-
mer ber Nimas pappa henne
om hjilp. Hon haller med
honom om att Nima genast
behover komma till ect rik-
tigt sjukhus.

- Nir Nima blir frisk kan
han fi komma till mitt barn-

hem och borja i skolan, fore-
slar hon. Det tycker bade
Nima och hans pappairen
braidé.

Nir Indira tar Nima i han-
den och gér ut ur murarna
genom de tunga gallergrin-
darna 6ppnar sig en helt ny
virld fér honom. Nima har
inga minnen av livet utanfor
fingelset. Det dr en virld som
ror sig alldeles for fort. Som
flimrar, blinkar, bullrar,
tutar, och tjuter.

Vad dr enstol?
—Jag var livradd, berattar
Nima nu. Hur kunde bilarna
rora sig? Alle gick sé fort. Och
det var minniskor som rérde
sig overallt och affirer och
cyklar. Och firger! Jag hade
aldrig sett s& mycket firger
forut. Jag blev helt yr av allti-
hop.

Hela vigen héller han
Indira hirtihanden och fr3- »
gar om allt han ser.

"Att mala Tanka hjalper mig i skolan”

Tankamalning &r en gammal nepalesisk och tibetansk
konstform. Den finns bade i den buddhistiska och
hinduistiska religionen. Malningarna ar beréttelser som
innehdller mycket detaljer och symboler.

Det tar manga ar att bli en bra tankamalare Man
maste arbeta langsamt och vara total koncentrerad.
Nima héller pa att ldra sig konsten hos en tankamastare.

—Han maérker direkt om man inte ar fokuserad, séger
Nima. "Om ni inte &r koncentrerade, kan ni lika gdrna ga
hem igen”, sdger han. Nar man malar Tanka finns bara
det. Ingenting utanfor, ingenting som distraherar.

— For mig har malandet betytt jattemycket i skolan.
Jag kan koncentrera mig battre. Nar jag jobbar med
matte till exempel finns bara matten och ingenting

annat. Jag blir inte distraherad.

Nima, som sitter i mitten, levde sina
forsta fem ar i fangelset. Nar han kom
till Indiras barnhem tyckte han mycket

om attrita och nu lar han sig att bli
tankamalare.
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P4 sjukhuset fir Nima trif-
faen likare och fir medici-
ner. Han fir stanna p4 sjuk-
huset nigra veckor. Nir han
mar bittre flyttar han ill
Indiras barnhem, dir andra
barn hon har riddat frin
fingelset redan bor.

- Dir var det mattor och
mobler, sdnt som jag aldrig
sett forut, berittar Nima. Jag

Ungdomarna far léra
sig gamla hantverk
som trasnideri. Indira
har visat att flickor
kan bli trésnidare.
Det har bara pojkar
fattbli tidigare.
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Nima, langst fram i mitten, nagra ar efter att han kom
till Indiras barnhem. Han ar tacksam for att Indira

raddade honom fran fangelset.

pekade pd en mirklig sak och
Indira férklarade att det var
en stol. Som man skulle sitta
pa. Jag tyckte den var si stor!
Ténk att jag aldrig hade sett
en stol. Och jag minns att jag
fick smaka pa mango. Det
hade jag aldrig smakat forut.
De var det godaste jag atit!
For forsta gingen pa flera ir
var Nima inte inlast lingre
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—Jag fick en egen sing! Och
kunde réra mig hur jag ville.
G4 utanfor girden.

Sprakar av farger

Nu dr Nima 15 ir och intres-
serad av mekanik. Han har
fateflycta cill ecc husien stad i
nirheten av Kathmandu dér
Indira driver tva hem for
ungdomar. Ett for flickor och
ett for pojkar. De lir sig att bli
sjilvstindiga och klara av alla
praktiska sysslor. P4 kvillar-
na turas de om att laga mat.

Halva dagen gér ungdo-
marna i skolan och pa efter-
middagarna lir de sig olika
hantverk. Négra lir sig tri-
snideri och keramik. Nima
malar traditionella nepale-
siska tavlor. En konst som
kallas tankamilning.

Han élskar fortfarande att
méla och rita, men nu sprakar
hans malningar av firger.

- Jag ir sd lycklig nu, siger
han. Jag gir i skolan och har
en stor familj. Indira ir som
en mamma for mig.

Helst vill Nima bli ingen-
jor. Han skrattar.

- Nuvetjagjuatt det ir
bensin som driver bilarna
framdt, och att det inte sitter
riktiga gubbar inne i teven. ®

Nima tecknar sa fort han far
en mojlighet.

Tankamalning &r en gammal
nepalesisk konstart. Malning-
arna har mycket symboler och
detaljer.




flyttar

' ROS h a n i ;;i;elset

till Indiras
barnhem

Det ar forsta natten
Roshani bor pa gatan.

Hon haller andan och lyss-
nar. Vad var det for ljud?
Det ar bara nagra timmar
sen poliserna bankade pa
hemma hos Roshani. De
tog hennes mamma och
pappa medsig.

olisen sa att mamma
Poch pappa skulle i fing-

else. Roshani vetinte
varfor. Det fanns ingen som
kunde ta hand om barnen, s3
Roshanis tva sma broder fick
folja med till fingelset.

Nigra grannar skulle ta

hand om Roshani. Men nir

Vill bli: Sjukskoterska och ta
hand om sjuka ménniskor
Favoritlek: Eld och Is. En slags
kull.

Basta bok: Min engelskabok.
Basta film: S4g inte ne;.

En karleksfilm.

Tycker om: Mango

Gormigarg: N&r nagon retas och

mobbar.
7 B

Férst hamnade Roshani pa gatan, sedan levde hon med sin mammaii fangelset under ett ar.
Till sist fick hon komma till Indiras barnhem.
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Tva av Roshanis smabroder fick komma med henne till Indiras
barnhem, men deras minsta bror ar kvar med mamma i fangelset.

hon kommer dit slipper de
inte in henne. De har last
dérren. Hon knackar och
ropar. Det blir mérkt och
natt.

Skuggor ror sig i morkret.
Hotfulla ljud. Roshani, som
ir sex ar, kryper ihop pé trot-
toaren och gor sig liten.
Hjirtat bankar. Det ir spo-
ken overallt. Det kinns som
om de smyger runt henne.
Hon kan inte sova.

Nista dag sitter Roshani
kvar pd gatan. Hon har ing-
enstans att ta vigen. Men
ndgon ser henne och ringer
till polisen. De himtar
Roshini och tar henne till
mamma i fingelset.

Battre an att bo pa gatan
—Jag blev s glad, berittar
Roshani. Jag ville ju bara till
mamma och pappa.

Forst fick hon bo med sin
mamma, de var elva personer
ien liten cell.

- Vakterna skrek och gapa-
de och det var tringt, siger
Roshani.

Men det var ind& mycket
battre 4n att bo ensam pa
gatan.

Efter nigra veckor flyttades
familjen till ett annat fingel-
se. Roshanis pappa kom till
den manliga avdelningen och
resten av familjen till den
kvinnliga.

- Palordagarna fick vi gd
till pappas avdelning och hil-
sa pi. Han brukade spara av
sitt ris varje vecka och ge till
0ss.

B | s

I fingelset fanns det manga
barn som Roshani kunde leka
med. Byggnaden var som en
labyrint med manga trappor
och sma 6ppna rum éverallt.
Det fanns inga dorrar mellan
rummen.

- Vilekte kurragémma dir,
berittar Roshani.

Gariskolan

Indira kom ofta p besok i
fingelset. Hon delade ut mat
och klider och lirde fingarna
att lisa och skriva. Hon tog
ocksd hand om barn frin
fingelset, som fick komma
till ndgot av hennes barnhem.

Nir Roshani och hennes
broder hade variti fingelset i
ett &r himtade Indira dem till
sitt barnhem utanfor
Kathmandu. Dir bor de nu
tillsammans med 6ver sjuttio
andra barn i ett stor hus pi
landet. De gir i skolan och fir
lira sig skota jordbruk.
Barnen tar ocksd hand om
djuren. 24 getter, nigra hun-
dar och en ko.

- Jag dlskar att f4 vara hir,
sidger Roshani, fast jag ling-
tar mycket efter mamma och
pappa. Men om bara nigra
dagar skajag fa hilsa pd i
fingelset. ®

Nar Roshani hélsar pd i fangelset har hennes mamma lagat
mat at henne.

Det &r underbart att ses, men man blir lite ledsen ocksa



Mamma goér Roshani fin i haret.

mamma i fangelset

Besokstiden ar slut. Mammorna ropar nagra sista ord till sina barn.

—Var inte ledsen Roshani, siger mamma nar de skiljs at.
for att ta farvdl av mamma och lillebror. Visessnartigen!
o B




Joshnas forsta dag i frihet

Joshna ar fem ar och har suttit
tva arifangelse. Idag skahon
antligen fa komma darifran.
Indira Ranamagar ska hamta
henne till sitt barnhem f6r barn
till fangar.

Indira pratar med Joshna och hennes
mamma.

—Jag ar sa glad att Joshna far komma
hérifran nu och kan bérja skolan, sager
Joshnas mamma.

Pa centralfangelset i Kathmandu kanner alla Indira. Hon har vandrat ut med manga barn
hérifran. Idag ar det Joshnas tur.

Joshna har redan hittat
en kompis, Mamita, som
var i samma fangelse
som hon forut. Det finns
mycket att upptéckai
huset. Och man kan titta
ut. Det kunde maniinteii
fangelset.

Vidlkommen Joshna!

De andra barnen pa hemmet i Kathmandu
védlkomnar Joshna. Hon far en vacker sjal
om halsen. Det ar s& man valkomnar nagon
i Nepal. Det kallas Sawagatan.

Joshna &r forst blyg.
Det &r lite laskigt att
[dmna mamma och

fangelset.
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Indira och Joshna leker tillsammans.
| fangelset fanns det inga gosedjur.

Alla ater tillsammans pa kvallen.
Stora portioner ris med gronsaker.
Efterdt diskar alla sin egen tallrik

Joshna far sova med sin kompis.
Indira, eller nagon av de andra vuxna pa

barnhemmet, sover alltid med de nya
barnen. De behéver trygghet.

Lar dig
halsa!

Fér samman hénderna
som Bibash, 11.

B&j ner huvudet lite
mot handerna.

Réta upp huvudet igen
och se personen du halsar
parakt i 6gonen.

Sag Namaste och le.

Laser hogt
for mamma

"Nar jag hélsar pd mamma i fangelset, brukar
jag lasa hogt for henne. Hon ar sa stolt dver att
jag kan lasa! Hon har aldrig gatt i skolan. Jag ska
bli bast i klassen och sen ska jag tjana pengar.
Nar jag har blivit rik ska jag bygga ett stort hus
at mamma och mig. ”

Swastika, 12




Pojkarnas odlingar

Pa Aama Paradise Home odlas tomater, gurka, vitlok,

gul 6k, bénor, mango, papaya, ingefara, potatis, bananer,
turmeric, koriander, kaffe, lady fingers, jack fruits, chili,
jordgubbar, broccoli, blomkal, sétpotatis, kal, jordart-
skocka, aubergine, citroner, morétter, granatapplen,
paron, persikor, pomelo, ananas, majs, litchi och o6rter.

Suman borjar genast arbeta i jordbruket tillsammans
med de andra pojkarna, som han redan kénner fran
Indiras barnhem. Idag ska de plantera tomater.
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Ise till paradis

Suman, 18, ar spand och férvantansfull. Idag flyttar han
till Aama Paradise Home, som ligger hogt upp i djungeln.
Det ar Indiras jordbruk dar ungdomar fran fangelser

: 1 far lara sig odla och ta hand om djur.

.I b lf.

Indira hittade Suman pa gatan nar han
var fem ar. Nu ar han 18 ar och har precis
flyttat till jordbruket uppe i bergen.

Pojkarna far lara sig att
tillverka brador.

olnen sveper nira
husen. Hirifrin ser
man flera mil. Frin

bickar som startar i bergs-
kedjan Himalaya forsar rent
vatten aret om. Det leds ut till
de organiska odlingarna, ut
till det vedeldade koket och
till utomhusduschen bland
mangotriden.

Jordbruket skots av en
grupp tondrspojkar. De flesta
har riddats ur fingelser i
Nepal och har vuxit upp i
ndgot av Indiras barnhem.

Indira hittade Suman nir
han var fem ar. Han levde pa
gatan med sin mamma, som
var alkoholist och inte kunde
ta hand om honom.

- Utan Indira hade jag inte
levtidag, sdger han. Jag har
fate ett fantastiske liv tack
vare henne. Och nu far jag
komma hit. S& vackert det ar!

Sover under stjarnhimlen
De andra pojkarna pd Aama
Paradise visar runt Suman.
Han kinner dem sedan forut.
De har vuxit upp tillsammans
pé Indiras barnhem.

Efter lunch ar det dags att
plantera tomater. Arbetet
leds av en jordbrukslirare och
teori blandas med praktik.

Sangen far sin botten och blir fardig.
| natt kommer Suman att sova
utomhus i sin sang.
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Indira lagar kyckling till kvallsmat. Pojkarna alskar hennes
mat. Efter middagen drar de ut sina sangar for att sova
under stjarnhimlen.

Det finns ocksa en anstilld
snickare som l4r pojkarna att
bygga allt frin mobler till
hus.

Efter arbetet springer poj-
karna ner till floden som rin-
ner i dalen. Dir kan de simma
och svalka sig. I floden brukar
de ocksa fiska.

-H

—

Till kvillsmat lagar Indira
kyckling pi den 6ppna elden.
Det finns ingen elektricitet.

Nir det dr dags att sova
drar pojkarna ut sina singar
pé garden. De vill sova utom-
hus.

- Jag kommer att trivas hir,
sidger Suman och ser upp mot
stjirnhimlen. ®




/ Svamp mot ormbett

| djungeln finns manga véxter som anvands som
mediciner.
Pojkarna i Palpa &r ofta ute i djungeln och letar. | dag
har de hittat en marklig svamp som kallas ndtsvamp.
—Om man blir ormbiten lagger man svampen pa bettet
sd suger den upp giftet, beréttar Indira

Pojkarna svalkar sig i floden
efter arbetet pa odlingarna.
Har brukar de ocksa fiska.

—Den hér roten ska man koka
med aska, séger Indira. Minst
en gang om aret ska man ata
den. Da héller man sig frisk.
Indira och pojkarna har hittat
den ute i djungeln.




