Hur manga jordklot
behover du?

Alla manniskor behéver mat och vatten och tak 6ver huvudet, ibland varme fér att 6verleva.
Videlar alla pa jordens resurser, men en del manniskor anvander mycket mer @n andra.
Globalt ater, reser och konsumerar manniskor som om vi hade 1,7 jordklot!
Och om alla levde som vi gor i Sverige, skulle det behdvas fyra jordklot!

arje manniska paver-
kar planeten genom
sitt sétt attleva. Det

handlar till exempel om vad vi
dter, vilka varor vi kdper och
hur vi reser. Hur mycket ett
land eller en person paverkar
brukar pa ett forenklat satt
kallas for vara ekologiska fot-
avtryck. Sverige har tillsam-
mans med linder som Kuwait,
och USA storst ekologiskt fot-
avtryck per personivarlden.

Vad ar fotavtrycket?
Det ekologiska fotavtrycket ar
det "avtryck”inaturen som
varje manniska lamnar efter
sig pé jordens yta. Ju mer
resurser vi anvander, desto
mer paverkas miljon.
Storleken pé just ditt fotav-
tryck hianger ihop med den yta

Sma vardags-
handlingar kan ha
stor betydelse.
Tank pa att:

« Inte slanga skrap pa marken.

« Inte képa onddiga saker.

« Laga, dterbruka och atervinna.
+ Anvénd fornyelsebar energi.
Vad mer kan du gora?
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som behovs for att producera
det du anvander, fran mat till
prylar, samt ytan som kravs
for att tahand om ditt avfall.
Utifran hur mycket mark och
resurser som finns pé jorden,
gér det att rakna ut hur manga
jordklot som skulle behévas
om allalevde som du.

Storre handavtryck

Om du gor bra saker for mil-
jon, som att atervinna mer och
spara pa vatten, okar ditt eko-
logiska handavtryck. Det
hjalper om det koper och den
energi du anviander tillverkas
pa sétt som paverkar naturen
sa lite som mojligt. Till exem-
pel om fordon du dker med
gér pa el istallet for fossila
brinslen som bensin.
Nirodlad mat ger oftast ett
mindre fotavtryck an om du
dter sant som odlas pd andra
sidan jordklotet och transpor-
teras till ditt land.

Skapar mer avfall
Irikalander har mangden
avfall per person méngdubb-
lats de senaste 20 &ren, och
det méste tas om hand. Till
avfallet raknas koldioxid, den
gas som slapps ut nér vi
anvander olja, bensin, kol eller
eldar sopor och tra. Koldioxid
ar en vaxthusgas som bidrar
starkt till klimatférandring-

arna, vilkaisin tur skapar
torka, 6versvamningar, och
forsurning av haven.

Olika lander har olika utma-
ningar. I Sverige star koldiox-
idutslappen for mer an halften
av fotavtrycken. Mycket beror
pé var konsumtionen av mat
och prylar.

Rika storre fotavtryck

Rika har de storsta ekologiska
fotavtrycken, medan fattiga
lamnar mycket sma fot-
avtryck. Ibland &r det stor
skillnad mellan olika personer
isammaland. Ettbarni
Amazonas regnskog anvinder
néstan inga resurser alls,
medan en rik ranchigare kan

ha eget flygplan, flera bilar,
luftkonditionering och pool .
Det skapar ett gigantiskt
fotavtryck.

Vad maste handa nu?

Rika méste minska bade pro-
duktion och konsumtion for
att minska sina fotavtryck.
Samtidigt behover manga fat-
tiga manniskor tvartom oka
sina fotavtryck for att fa ett
vardigt liv, med el och upp-
varmning, mat och rent vat-
ten. Utmaningen ar att hitta
en klimatsmartare vag till ett
battre liv dn de miljofarliga
alternativ som rikaldnder har
anvant under for lang tid.

Om alla levde som genomsnittsinvanarenivarlden
skulle vibehdva 1,7 jordklot. Och om alla levde somii ...

...Nordamerika = 5 jordklot
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... Afrika = 0,8 jordklot

... Europa = 2,8 jordklot.

...iAsien = 0,7 jordklot
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Viérldens barn strejkar med Greta for klimatet

Greta Thunberg, 16 ar, fran Sverige ar ett
levande bevis for att barn kan gora stor skill-
nad. | september 2018 satt hon ensam fram-
for riksdagshuset i Sverige varje fredag och
skolstrejkade for klimatet. Hon kravde att
vuxna skulle lyssna pa vetenskapen, och bor-
ja agera pa allvar for att stoppa klimatfor-
andringarna som hotar manniskor, djur och

natur. Gretas protest spred sig snabbt i
varlden genom sociala medier. Barn i andra
ldnder inspirerades av henne och bérjade
ocksa strejka pa fredagar. Nar Greta blev
inbjuden till FN:s klimatmote seglade hon
frén Europa till New York i USA, for att inte
hennes resa skulle bidra till en sémre miljé.

Hur lange racker jordens resurser?

Manskligheten gor slut pa mer vatten, mat, energi och annat, an vad naturen hinner
aterskapa under ett ar. | en del [dnder goér man slut pa mycket mer resurser an andra.
Dagen da alla resurser ar slut kallas Overshoot Day, som 2019 infoll 29 juli!

Som du ser pa bilden gjorde en
del lander slut pé sina resurser
ldngt innan arets slut medan
manga lander inte ar med
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Aug 23 | Venezuela
Aug 17 | Mexico
Aug 10 | Costa Rica

Jul 31 | Brazil
Jul 24 | Ukraine, Paraguay

Dec 14 | Ecuador

Dec 7 | Iraq
Dec 5 | Nicaragua

Dec 18 | Indonesia
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Jul 12 | Romania
Jul 8 | South Africa
Jul 6 | Iran, Bolivia
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Gretas strejk har vuxit till en global
rorelse, Fridays for future (fredagar for
framtiden). | september 2019 demonstre-
rade sju miljoner manniskor i 160 l&nder for
klimatet tillsammans med Greta. Och de blir
standigt fler.

"Ni sviker oss. Men unga
manniskor har borjat forsta
att det ar ett svek. Den unga

generationens blickar ar pa er.

Greta, 16, isitt FN-tal
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Feb 11 | Qatar
Feb 16 | Luxembourg

Mar 8 | United Arab Emirates
%// Mar 11 | Kuwait
// Mar 15 | United States of America
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Mar 29 | Denmark
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May 14 | France
May 17 | United Kingdom
May 20 | Greece

May 15 | ltal
May 19 | Chile

May 26 | Portugal
May 28 | Spain

Jun 9 | Bahamas
Jun 12 | Montenegro
Jun 14 | China

Jun 26 | Argentina
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