En dag utan skola =

7:00

vaknar.

Tostan har férandrat mycket i byarna och de vuxna vet idag hur
viktigt det ar for bade flickor och pojkar att ga i skolan. Men det
finns familjer som inte har rad att skicka barnen till skolan. Flera
viktiga forandringar har skett men det ar en lang vag kvar att ga.

— Jag bor tillsammans med min moster
eftersom min mamma ar déd och min styv-
mor jobbar i huvudstaden Banjul. Min mos-
ter [ter mig inte ga i skolan langre utan jag
ska vara hemma och gora hushéllsarbete.
Jag tanker pa skolan varje dag, men det ar
mycket som ska goras, sdger Nuima 14.

— Mitt liv skulle 8nda ha varit annorlunda
om inte Tostan hade funnits i byn. De har
lart oss mycket om hélsa och det &r heller
ingen som langre tvingar oss flickor att gifta
oss innan vi dr arton ar. Jag slipper att gifta
mig innan jag ar vuxen och min kropp ar redo
att bara ett barn.

Nuima blev skuren som bebis och varje
manad nar hon har mens maste hon ligga till
sangs i fem dagar.

— Det gor oerhort ont. Jag vet att det ock-
s& kommer att bli problem nar jag ar stor och
ska féda barn. Men tack vare Tostan &r det
ingen har som skar flickor langre.

9:00

Nuima tar ett riktigt bad i
badrummet bakom en skdrm.

Nuima, 14

Gillar: Att be.

Bést pa dagen: Nar hon lagar mat.
Tacksam 6ver: Att hon tack vare
Tostan inte behover gifta sig
innan hon &r vuxen.

Onskar: Att fa ga i skolan.

Riktigt glad senast: Nar jag fick nya
klader.

Innan Nuima ber
tar hon pasigen
sléja. Bbnemattan
tas fram. Nuima
vénder sig mot
Mecka och béjer
sig ner.

T
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715
Viktigt att tvatta sig
innan morgonbonen. v

s

7:40

—Ma an mujamdi,
sager Nuima till
sin familj efter
bénen. Det bety-
der "vaknaifred”.

8:00 Hamtar vatten vid brunnen.

9:15

Innan frukost mal Nuima grynii
en mortel. Nar det ar klart silar
hon bort skalen innan hon kokar
grynenttill grot.

10:00 ~J
Antligen frukostdags!
11:00
« Tvattar familjens
klader.



12:00
Jordnétsskalning.
Jordnétter ar en viktig del
av kosten, men siljs

T ocksa pa marknaden.

16:00 4
Nuima far hjalp att
fixa till flatorna.

T 19:00
/ Familjen dter
middag

20:00
Nuimaserpa TV
tillsammans med
sinakusiner.
Samtidigt &r en del
avbarnensom pa
dagen gar i bysko-
lan, i grannbyn for
att gdikoranskola i
ljuset fran en stor
eld.

13:00

Nuima lagar lunchi
ettrokigt kok, men
hon tycker att det ar
roligt att laga mat.

1

15:00
Sopningsdags.

15:30

Nuima broderar.
Tyget ska hdanga
framfor hennes
dorrnarhon
gift sig.

i«\)

22:00

Nuima somnar efter en lang
arbetsdag. Innan hon somnar
tanker hon som vanligt pa hur
det hade varit om hon gicki
skolan istallet.
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